ANEMIA NA DOENGA RENAL CRONICA - ALFAEPOETINA

Portaria SAS/MS n° 365 — 15/02/2017

Medicamento ALFAEPOETINA

CiD 10 N18.0, N18.8

Apresentagao 2.000 Ul, 3.000 Ul, 4.000 Ul e 10.000 Ul (frasco-ampola).

Inclusdo Diagndstico de doenca renal cronica (DRC) e todas as condigdes a seguir:

- DRC nos estagios 3-5 [Taxa de Filtracdo Glomerular estimada (TFGe) <60
mL/min/1,73m?];

- Anemia com hemoglobina <10 g/dL (adultos) e < 11 g/dL (pediatricos até 18 anos);

- indice de Saturacdo da Transferrina (IST) > 20%;

- Ferritina > 200 ng/dL (pacientes em Hemodialise) OU Ferritina > 100 ng/dL (pacientes
em Tratamento Conservador ou Dialise Peritoneal).

Anexos Obrigatodrios

- Formuldrio Médico para Doenga Renal Cronica - Alfaepoetina completamente
preenchido, assinado e carimbado pelo médico (validade: 60 dias);

- Exames: Creatinina (validade: semestral); Hemoglobina (validade: mensal); Ferritina
(validade: trimestral) e Indice de Saturacdo da Transferrina (IST) (validade: trimestral).

Administragao

ADULTOS:

- Tratamento conservador ou didlise peritoneal:

50-100 Ul/kg, via subcutanea (SC), 1-3 vezes/semana;

10.000 UI, SC, 1 vez/semana; ou

20.000 Ul, SC, 1 vez a cada 2 semanas.

- Hemodialise:

50-100 Ul/kg, via SC, 1-3 vezes/semana.

- Dose maxima: 300 Ul/kg/semana, SC e 450 Ul/kg/semana, via intravenosa (IV).
- Dose minima: 50 Ul/kg/semana, SC.

PACIENTES PEDIATRICOS ATE 18 ANOS:

- Tratamento conservador ou em didlise peritoneal:

100-200 Ul/kg/dose, SC, 1-2 vezes/semana.

- Hemodialise:

100-200 Ul/kg/dose, IV, 2-3 vezes/semana.

- Dose maxima: Caso nao se verifigue melhora do nivel sérico da hemoglobina com
doses de 200 Ul/kg/semana, a dose pode ser aumentada em 25% até a dose maxima
preconizada para adultos.

- Criangas com oxalose e cistinose que apresentam anemia resistente a alfaepoetina
podem receber doses superiores a 12:000 Ul/semana com o objetivo de reduzir a
necessidade transfusional.

Prescricao Mdaxima
Mensal

37 FA (2.000 Ul), 37 FA (3.000 Ul), 56 FA (4.000 Ul) ou 22 FA (10.000).

Monitoramento

- Relato médico com informacgdo do tratamento atual (Conservador, Dialise Peritoneal,
Hemodidlise - pode descrever no LME).

- Exames: Hemoglobina (mensal), Ferritina (trimestral) e indice de Saturagdo da
Transferrina (IST) (trimestral).

*Se Hb > 13 g/dL: SUSPENDER TEMPORARIAMENTE o tratamento.

Exclusao

- Hipertensdo arterial sistémica ndo controlada (niveis >140/90 mmHg) mesmo com uso
de 3 anti-hipertensivos;

- Anemia de outras etiologias;

- Hipersensibilidade ou intolerancia ao(s) medicamento(s).

DIAF/SPS/SES/SC —Jul 2021 1




Tempo de Tratamento | O tratamento deve ser mantido de forma continua com vistas a manutenc¢do da
hemoglobina sérica em niveis estaveis e compativeis com os objetivos do tratamento.

Validade dos Exames |- Creatinina: 6 meses;
- Hemoglobina: 30 dias;
- Ferritina e Indice de Saturagdo da Transferrina (IST): 3 meses.
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CID-10
N18.0 Doenca renal em estadio final
N18.8 Outra insuficiéncia renal cronica
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