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POLITICA NACIONAL DE ATENCAO BASICA

A Atencdo Basica/Primaria é o conjunto de acOes de saude individuais,
familiares e coletivas que envolvem promocgdao, prevencao, protecao,
diagnodstico, tratamento, reabilitacao, reducao de danos, cuidados paliativos e
vigilancia em saude, desenvolvida por meio de praticas de cuidado integrado e
gestao qualificada, realizada com equipe multiprofissional e dirigida a
populacdao em territorio definido, sobre a qual as equipes assumem

responsabilidade sanitaria.
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INTEGRACAO ATENCAO PRIMARIA E VIGILANCIA EM SAUDE

» Desafio do SUS, em todos os niveis de gestdo e atencdo;

» Profissionais atuando segundo suas proprias rotinas, com articulacdo insuficiente,
compromete o cuidado e provoca dificuldades no controle das doencas e agravos
prioritarios nos territorios;

» Integracdo APS e VS é forte aliada na melhoria da eficiéncia, efetividade e
qualidade das acdes em saude;

» Atuacdo integrada é condicdo essencial para o alcance de resultados que
atendam as necessidades de salde da populacao, na otica da integralidade da
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INTEGRACAO ATENCAO PRIMARIA E VIGILANCIA EM SAUDE

Dentre as atribuicdes comuns a todos os membros das equipes de atuam na Atencao
Primaria, destacam-se algumas referentes a integracao:
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INTEGRACAO ATENCAO PRIMARIA E VIGILANCIA EM SAUDE

As equipes de APS devem realizar acdes de vigilancia em saude no territorio adscrito:
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Guia — Politica Nacional de Atencao Basica
MODULO 1: Integracdo Atencéo Basica e Vigilanciaem  Saude

v" Orientar gestores e profissionais de satide na operacionalizacdo do
/S
//’ processo de integracao da Atencao Basica com a Vigilancia em
P
// Saude
d MODULO 1:
g el v Estratégias de integracdo relacionadas a organizacdo no territorio e
ao processo de trabalho das equipes
- o\ v Possibilitar uma nova pratica de Vigilancia e Atencdo Primaria com
R foco no cuidado ao individuo, a familia e considerando o ambiente
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= que os rodeia.
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INTEGRACAO ATENCAO PRIMARIA E VIGILANCIA EM SAUDE

Identificacao dos
Mapeamento de principais

vulnerabilidades problemas de
saude do territério

|
Epidemiologia como _ _ V
ferramenta

* Compreender e intervir sobre os problemas de saude prioritarios da populacdo do territoério;

Planejamento,
execug¢ao e
avaliag¢ao de acoes

* Planejamento integrado das acdes de promocao, prevencao e controle das doencgas e agravos;
* Processo de trabalho das equipes de APS deve contemplar acdes que priorizem determinados perfis

epidemioldgicos e fatores de risco clinicos, comportamentais, alimentares, ambientais e de trabalho.
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INTEGRACAO ATENCAO PRIMARIA E VIGILANCIA EM SAUDE

e Reconhecer e construir uma pratica de integracao no territorio;

— Integracdo como diretriz: politicas

Integracdo como vivéncia: praticas

Integracao como cuidado em saude: politica + pratica

TERRITORIO UNICO

olhar do cuidado + olhar vigilante
(individuo + coletividades) (individuo e coletividades no territoério)
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DIRETRIZES PARA INTEGRACAO APS E VS

1. Territorio:

v'Unico

v’ Produtor de vulnerabilidades e
risco

v Onde se faz o cuidado em saude
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COMO IDENTIFICAR OS PROBLEMAS PRIORITARIOS?

e Diagnostico do territorio;
e Ferramentas para classificacao e estratificacao de risco;

e Elaborar mapa do territorio identificando grupos, familias e individuos expostos

a riscos e vulnerabilidades ;
e Percepcao da equipe na escuta aos usuarios;
e Discussao nas reunides de equipe;

e Analise de informacdes epidemiologicas.
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TERRITORIALIZACAO

e Caracterizar a comunidade, avaliar a situacdo sécio-econdmica e vulnerabilidade social;

e |dentificar os problemas de saude-doenca;

e Nortear as acdes de atencdo, assisténcia e vigilancia em saude de acordo com as diversas
realidades;

e Construir uma relacao de vinculo com sua comunidade;

e Conhecer os equipamentos sociais do territorio e criar uma relacao de co-
responsabilizacao;

e Coletar dados e planejamento de acdes da equipe;

e Planejamento conjunto das acdes de Atencao Basica e da Vigilancia em Saude com base

nas necessidades do territorio; PATRIA AMADA
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- DIRETRIZES PARA INTEGRACAO APS E VS

2. Organizacao das acdes integradas de trabalho

e Pratica de saude centrada na pessoa, na familia e na comunidade;

e AcOes de vigilancia em saude transversais a todas as acdes da equipe de
Atencao Primaria;

 Responsabilidade partilhada entre as equipes de AB e VS, da atencao e da

gestao;

Raciocinio epidemiologico;

Estratificacao e classificacao de risco;

Organizacao da agenda;

AcOes de promocao da saude e prevencao de agravos e doencas;

ACS e ACE.
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INTEGRACAO APS E VS: PROCESSOS DE TRABALHO ESF

e As acdes de vigilancia em salde sao transversais a todas as acdes da equipe de APS;

e Organizacdo das acOes integradas de trabalho é responsabilidade partilhada das equipes

de APS e VS, da atencdo e da gestao;

— equipe precisa estar atenta as mudancas no perfil de atendimento (ex. aumento de casos
atendidos: esta ocorrendo um surto?) Avaliar, notificar, investigar e orientar a populacao

com as medidas de prevencao.

e Organizacao das acoes de servicos de saude na APS, de forma a realizar cuidados
imediatos e continuos, atendendo aos usuarios que chegam de forma espontanea na USF,

assim como aqueles que fazem parte de alguma acao programatica.
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- ATUACAO INTEGRADA ACS E ACE

e Os ACS e ACE s3ao membros importantes da equipe, trabalham mais préximo da
comunidade e podem mais facilmente criar vinculos e detectar mais oportunamente as

mudancas nos fatores determinantes e condicionantes da saude;

|dentificacao na suspeicdao de doencas e agravos e seu controle;

Divulgacao dos sinais e sintomas das doencas no territorio;

Encaminhamento de individuos suspeitos e seus contatos;

|dentificacdo de acdes no ambiente necessarias para evitar a ocorréncia de doencas e
agravos, podendo auxiliar na articulacdo e adogcdao de estratégias intersetoriais para
eliminacao ou reducao dos riscos e danos.

" PATRIA AMADA
. @ > sus minisTERIODA - Eg=  BRASIL

SAUDE _GO\IERNO FEDERAL




ATUACAO INTEGRADA ACS E ACE

Visita Domiciliar/acompanhamento de usuarios ;
Manter atualizado o Cadastramento das familias no eSUS;

Trabalho em Equipe - reunidao de equipe: planejamento, monitoramento, avaliacao e

educacao permanente;
Compartilhar cuidado com outros pontos de atencao quando necessario;

Apoio e Estimulo a Participacdao da Comunidade no planejamento, na execucao e na

avaliacao das acOes de saude;

Desenvolvimento de acdes Intersetoriais, integrando outros atores sociais e setores.
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- VISITAS DOMICILIARES (OPORTUNIDADES)

|dentificacao oportuna de sintomaticos de doencas transmissiveis

* Necessidade de implementacao de barreiras para a quebra do elo de transmissdo de
doencas

Deteccao de surtos na comunidade

 |dentificar a(s) fonte(s) do problema para prevenir que novas pessoas adoecam,
interrompendo a cadeia de transmissao ou exposicao

|dentificacao de fatores de risco intradomiciliares

e Para o desenvolvimento de doencgas nao transmissiveis, bem como a intervencdo em tempo
oportuno, evitando o seu agravamento

Questionar sobre a situacao vacinal ou realizar a verificacao da caderneta

e Orientar ou encaminhar os usuarios para iniciar ou completar o esquema vacinal, conforme
o Calendario Nacional de Vacinacao estabelecido
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- INTEGRACAO APS E VS: PROCESSOS DE TRABALHO ESF

A pauta da Vigilancia em Saude na
agenda da Atencao Basica para

subsidiar um processo de trabalho
organico, indo além das acdes
programaticas e eventos sentinelas.
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3. Ferramentas de trabalho

e Atendimento

individual/interconsulta;

Discussao de casos e acoes de

matriciamento;

Gestao de caso;

Busca ativa e notificacao de doencas

e agravos / violéncias;

Vigilancia de ébitos;

 Visita domiciliar e atendimento
domiciliar;
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DIRETRIZES PARA INTEGRACAO APS E VS

Genograma;

Ecomapa;

Atividades de grupos;
Intervencdes comunitarias / acoes
intersetoriais;

Ferramentas de apoio matricial e
suporte a distancia.
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- DIRETRIZES PARA INTEGRACAO APS E VS

4. Informacado e Avaliacao

e Sistema de Informacao em Saude da Atencdo Basica (SISAB)
e Sistema e-SUS AB

 Monitoramento e avaliacao

* PMAQ e PQAVS
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Ministério da Saude
Secretaria de Atencao a Primaria a Saude
Departamento de Saude da Familia

aps.saude.sov.br

(61) 3315-5900 / 6224
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