GOVERNO DE SANTA CATARINA

Secretaria de Estado da Saiide

N\ TR Superintendéncia de Planejamento em Saide
- 4 Diretoria de Atencio Primaria a Saide

NOTA TECNICA CONJUNTA N° 001/2022 — DAPS/DIVE/SES e COSEMS/SC

Assunto: Orientacdes aos Secretarios(as) Municipais de Saude frente ao cenario epidemioldgico de
transmissdo da COVID-19 no Estado de Santa Catarina e alta demanda por atendimentos nos
servicos municipais de saude.

Considerando o ALERTA emitido pela Organizacdo Mundial da Saude em 06 de janeiro de 2022,
indicando que a variante Omicron do coronavirus € mais infecciosa, provocando formas menos
graves da doenca em comparacdo a variante Delta, embora o cenario ndo deve ser classificado
como “leve”;

Considerando as dificuldades relatadas pelos municipios no atendimento de pacientes com sintomas
respiratdrios e suspeita de COVID19;

Considerando a Nota Alerta Conjunta n°® 21/2021 GEDIM/DIVE/LACEN/SUV/SES/SC, de 22 de
dezembro de 2021, sobre a identificagcdo da circulagédo do virus influenza em Santa Catarina, assim
como o registro de transmissédo da doenca em outros estados do pais;

Considerando a Nota de Alerta n® 001/2022 — LACEN/DIVS/DIVE/SUV/SES/SC de 05 de janeiro de
2022, sobre a necessidade de preparagdo dos servigos de saude e fortalecimento das medidas de
prevencdo diante do aumento de casos de Sindrome Gripal (SG) e da transmissdo comunitaria da
Variante de Preocupagdo Omicron (B.1.1.529) em Santa Catarina;

Considerando que o aumento subito de casos leves e moderados de sindromes gripais acarreta o
risco de sobrecarga dos servigos de saude, com prejuizo na qualidade e mesmo disponibilidade de
tratamento oportuno para as pessoas acometidas;

Considerando as recomendacdes do COES (11/01/2022) da Secretaria de Estado da Saude;

A Secretaria de Estado da Saude e o Conselho de Secretarias Municipais de Salude recomendam e
reforcam aos gestores das Secretarias Municipais de Saude os objetivos da gestéo local diante do
atual cenario epidemioldgico:

i) Atuar de modo a interromper as cadeias de transmissdo/contagio da COVID-19 e demais
sindromes respiratdrias, com isolamento de casos suspeitos/confirmados, assim como rastreamento
de contatos;

ii) Evitar a saturagcéo/sobrecarga dos servigcos de saude em todos os niveis, estabelecendo medidas
para ampliar o atendimento e o funcionamento dos servicos;

iii) Oferecer as melhores abordagens, condutas e intervencfes as pessoas sintomaticas e/ou em
risco de adoecimento;

iv) Evitar a sobrecarga e burnout dos profissionais de saude da linha de frente e demais pontos de
assisténcia e gestdo do sistema, implementando estratégias de reforco permanente de recursos
humanos (RH) e contrata¢Bes tempordrias para situagdes de contingéncia;

v) Implementar estratégias para garantir a aplicacao da segunda dose (D2) conforme os periodos
recomendados pelo Ministério da Saude, e a aplicacdo da dose de reforco (DR) quatro (04) meses
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apos o recebimento da D2 do esquema vacinal priméario ou dois (02) meses para vacinados com a
dose unica (DU). Além disso, é importante garantir a aplicacdo da primeira dose das criangas de 5 a
11 anos de idade conforme a disponibilidade das vacinas, assim como ofertar a primeira dose (D1)
para a populacdo com mais de 12 anos de idade que por ventura ainda ndo tenha recebido o
imunizante;

vi) Evitar o desabastecimento de insumos, equipamentos e demais bens de consumo necessarios ao
pleno funcionamento dos servi¢os de forma adequada as normas de biossegurancga;

vii) Reforcar a comunicacéo de risco com a populacdo, sobre a importéncia da imunizacéo e das
medidas de protegcdo ndo farmacoldgicas, como 0 uso da mascara, distanciamento social,
manutencdo de ambientes ventilados, etiqueta da tosse, etc.

viii) Realizar o correto registro e notificagdo das informacdes geradas sobre casos, tratamentos e
procedimentos sanitarios.

Para o alcance destas metas, considerando ainda os diferentes contextos, recomenda-se que
o0s gestores municipais do Sistema Unico de Satde (SUS) considerem acdes e investimentos para:

1. Manter/ampliar os pontos de atendimento conforme condicdo de Recursos Humanos (RH),
adotando boas praticas sanitarias, as técnicas recomendadas e demais medidas de controle da
transmissibilidade nestes locais.

2. Rever/antecipar-se quanto aos estoques de EPIs, em especial para os proximos 60 (sessenta
dias), evitando desabastecimentos.

3. Mobilizar/contratar emergencialmente - médicos, enfermeiros, técnicos e demais profissionais
necessarios, considerando-se o atual cenario epidemiologico, mas também a ampliagéo da faixa
etaria de vacinacao para criancas a partir dos 5 anos de idade.

4. Adotar, manter ou promover o uso do Protocolo Estadual do Manejo da COVID-19 (PACK
COVID-19), principalmente para profissionais de salde novos ou ainda néo treinados.

5. Reforcar as acBes de vigilancia sanitaria e fiscalizagdo em atendimento & SITUACAO DE
CALAMIDADE PUBLICA, visando o CUMPRIMENTO INTEGRAL dos protocolos sanitarios
vigentes.

6. Alinhar as orientacdes de afastamento laboral e isolamento de contatos de acordo com os
protocolos vigentes e desburocratizar/flexibilizar o afastamento dos profissionais de saude
sintométicos.

7. Viabilizar estrutura para teleatendimento nas unidades béasicas, objetivando diminui¢éo da
circulacdo de pessoas e aumento da resolutividade da Atencao Primaria.

8. Revisar e orientar o uso criterioso da medicac&o Oseltamivir conforme evidéncias atualizadas,
evitando seu uso indiscriminado e discutindo os riscos e beneficios do uso desta medicagéo.

9. Adotar acdes de competéncia municipal para reduzir a carga administrativa (por exemplo:
testagem nos locais de trabalho, priorizacdo dos exames para profissionais de salde, dispensa
de consultas médicas para fornecimento de atestados para casos confirmados).

10. Orientar a organiza¢do das unidades basicas de saude para facilitar 0 acesso de pessoas com
sintomas respiratorios, mantendo o distanciamento social e outras medidas de seguranca,
incluindo uso de mascaras e higiene das maos.

11. Priorizar o atendimento de pessoas com sintomas respiratorios, identificando os grupos de risco
para monitoramento.
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12. Organizar o acesso de pessoas com outras demandas/condicbes de saude, garantindo
assisténcia de forma prioritaria a situagdes de urgéncia, e programando o cuidado das condi¢des
cronicas.

Floriandpolis, 18 de janeiro de 2022.

[assinatura digitalmente] [assinatura digitalmente]
Jane Laner Cardoso Joédo Augusto Brancher Fuck
Diretora de Atencdo Primaria a Saude Diretor de Vigilancia Epidemiolégica
DAPS/SPS/SES DIVE/SUV/SES/SC

Mar+ ristina Willemann
Coordenadora técnica do COSEMS/SC
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