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ATENGAO BASICA

Santa Catarina

GEABS - Coordenacbes de Fortalecimento
Macrorregional da AB

=

SANTRA CATARINA

Portaria 2681, 07/11/13 - Redefine Programa - Art. 90

Apoio institucional para gestdao dos municipios de suas macrorregidoes no
processo de implantacdo, acompanhamento e qualificacdo da AB e a
consolidacao das equipes, dos programas e dos sistemas da AB:

- Apoiar os Municipios na implantacdo e no desenvolvimento do
Programa Academia da Saude;

- Monitorar e avaliar o Programa Academia da Saude junto aos

Municipios;

-Divulgar o Programa Academia da Saude nos diferentes espacos
colegiados do SUS e da sociedade;

-Realizar webconferéncias sobre o Programa,;
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N GEABS - Coordenacoes de Fortalecimento %

ATENCAO BASICA Macrorregional da AB SANTA CATARINA

Santa Catarina

- Identificar experiéncias exitosas e promover 0
Intercambio das tecnologias produzidas entre os Municipios;

- Visitas técnicas aos Polos em conjunto com a
DIVE/GEVRA;

-Acompanhar e orientar sobre a situacao de construcao e as
solicitacOes de custeio dos Polos.

» Em articulacdo com a DIVE/GEVRA
e as Geréncias Regionais de Saude - GERSA



Academia da Saude - SANTA CATARINA- %
Maio/2015 - Total -

145

-

Total SANTA Obras nao Obras iniciadas Obras Polos Similares
CATARINA iniciadas concluidas

Fonte: Coordenacio Geral de Alimentacio e Nutricdo fSecretaria de Atencio a Sadde /Ministério da Saide.
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Figura meramente ilustrativa.
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5 EM SC: 55 POLOS MODALIDADE INTERMEDIARIA  SANTACATARINA

312 m2 (R$ 120.000,00)

Figura meramente ilustrativa.



Sande da Familia

Figura meramente ilustrativa.

EM SC: 35 POLOS MODALIDADE AMPLIADA
550 m2 (R$ 180.000,00)

n




A ACADEMIA E O NASF

ATENCAO BASICA

Santa Catarina

Abordagen
s coletivas

109 POLOS COM NASF
EM SC = 73%



</ A ACADEMIA E O NASF S

ATENCAO BASICA SANTA CATARINR

Santa Catarina

Apoiar, ampliar e aperfeicoar a atencao e gestao da saude na atencao
basica.

Deve estar comprometido com a promocao de mudancas na atitude e na
atuacao dos profissionais na ESF.

Atuacdo de acdes intersetoriais e interdisciplinares, PROMOCAO,
prevencao, reabilitacao e cura.

Um NASF pode apoiar até 3 Polos de Academia da Saude



i CUSTEIO DOS POLOS %

A¥ENCAO BASICA

Santa Catarina

Municipio com NASF

1

SANTRA CATARINA

Municipio sem NASF

l

Incentivo; Piso Variavel da

Variavel)

Incentivo: Piso Variavel de
Vigilancia e Promocao da
Saude (PVVPS)

1

1

R$ 3.000,00
Repasse mensal, por polo

A

|

|

: Atencao Basica (PAB
|

|

|

|

|

|

|

|

| vinculado a NASF.
|

R$ 3.000,00
Repasse mensal, por
municipio.

1

|

1
v

Caso o Municipio
N passe a ter NASF

Polos recebendo custeio — SC: 19

implantado
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71 PODERIAM SOLICITAR
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Ty Solicitacao de Custeio %

RATENGAO BASICA SANTA CATARINA

) Para municipios com NASF implantado:

1° - Registro no CNES (em até 90 dias);
2° - Identificar a Academia com os padrdes visuais;
3° - Alimentar os sistemas de informac0es* (e-sus e Formsus);

4° - Solicitacao custeio no SAIPS - sistema de Apoio & Implantacéo de
Politicas em Saude




REGISTROS DAS ATIVIDADES :

ATENCAO BASICA SANTRA CATARINA

Sunta Cataring DAS ACADEMIAS

e-SUS AB -

Fichas de: atividade coletiva, de
atendimento individual e fichade
procedimento, se for o caso.
sjaneiro/2016 — obrigatorio
*Relatdrios: Monitoramento, Conduta,
Atendimento e de Procedimentos.
*Video aulas do Telessaude

Monitoramento FORMSUS

1 vez ao ano

-—-______—_-__—— ——
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ATENGAO BASICA

Santa Catarina

Dados Monitoramento de Maio 2015

Municipios com Polo em construcao e
Polos em funcionamento

SC foi destaque - 100%
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Tabela 3: Iniciativas de divulgacdo do Programa Academia da Saude no territdrio, segundo
numero de municipios por situacio do polo - SANTA CATARINA, maio 2015.

Municipios com polos Municipios com polos em Total
em construgao funcionamento
Reunides de apresentacdo do
programa para os profissionais e 18 20 38
comunidade
Capacitacdo dos profissionais do
MASF [ Micleo de Apoio 4 Salde da 13 . 18

Famnilia) para divulgacdo junto aos
usudrios

Capacitacdo dos profissionais do ESF
(Equipe de Sadde da Familia) para =] =] 18
divulgacdo junto aos usudrios

Divulgacdo com panfletos, carro de 1 4 5
som, outdoors, ete.

Outras 2 3 5
M3o ha divulgacio 37 3 40
TOTAL B0 44 124

Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Sadde — CGDANT/DANTPS /S5 MS.
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Tabela 5: Numero de municipios com polo em funcionamento que incluiram o Programa
Academia da Saude no Plano Municipal de Saude e/ou institucionalizaram o Programa -

SANTA CATARINA, maio 2015.

Numero de Municipios % de Municipios

Programa incluido no
Plano Municipal

Sim 41 93%

Ndo 3 7%
Institucionalizagdo do
Programa

Sim 13 30%

Ndo 31 70%
Total de respondentes 44 100%

Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Salde - CGDANT/DANTPS/SVS/MS.




Tabela ¥F: Parcerias gowvername ntais, nao gowernam e entailis e pontuais estabelecidas
pelos municipios corm polo em funcionamento para o desenvolwvimento do Programa
Acadermia da Sadde — SANTA CATARINA, mMaio 2015

)

MNMuamero de PMunicipios Percentual de MMiunicipios
PARCEIROS GOWERMAMNMEMNT.AILS
Secretaria de Educacao 15 S0O%a
Secretaria de Assistémncia Social £ 1= Y
Secretaria de Esporte 13 SOea
MNao ha esse tipo de parceria A 2 3%
Secretaria de PMeio Aarnmbien te a 2245
Secretaria de Planejanmeanto 2 525
Secretaria de Cultura 2245
Total £ .4 A OO s
PARCEIROS MO
SGOWERMAMNMEMTAILS
Mo ha esse tipo de parceria 2 & &%
MAssociacHes corrmumniitarias = -2 50
Grupos ow instituictes religiosa s a 2246
Umniwvwersidadesy Faculda des a s 2
Sociedadeaes medicas a 2245
Empresas privadas 2 =
SESC/SESISSEM &Il = ==
Total .4 A OS5
PARCEIROS POMT UALS
MNEo ha esse tipo de parceria ar B39es
Secretaria de Assistée ncia Social = -
Secretaria de Edwucacao ra A &%
Secretaria de Esporte = o B -2
Dutros <3 ==
Secretaria de Cultura = TEE —
MAssociacdHes comumnitarias 3 TS
Secretaria de Planmnejarmeamnto 2 525

Total 13 A OO S5

Fomnbe: RMonitoramento 2015 oo Programa Scademia da Sacde — Caas FNT S DA T RS S s Teas
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Tabela 9: Principais a¢oes de educa¢do permanente desenvolvidas pelos municipios com polo em

funcionamento para implementacao do Programa Academia da Saude — SANTA CATARINA, maio 2015. .

Numero de Percentual de
EDUEAC,&D PERMANENTE . .

Municipios Municipios

Inclusdo de temas sobre o Programa Academia da Saude nas

agdes de educacdo permanente que fazem parte do 8 18%

planejamento da SM5

Reunides técnicas 11 25%

Oficinas ou cursos de capacitacao 5 11%

Nao realiza agdes de educagdo permanente 20 45%

Total a4 100%

Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Sadde - CGDANT/DANTPS/SVS/MS.
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Tabela 11: Principais estratégias utilizadas pelos municipios com polo em funcionamento
para monitorar as agoes do Programa Academia da Saude — SANTA CATARINA, maio

2015.

INSTRUMENTOS DE
MONITORAMENTO

Numero de Municipios

Percentual de Municipios

Solicitagdo de informacoes

oriundas dos polos do Programa
Academia da Sadde, das Unidades

Basicas de Saude ou dos NASF

Acompanhamento de indicadores
de saude

Aplicagao de questionario

Mao realiza monitoramento

= lotal

24

13

b
44

55%

30%

2%

14%
100%

Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Sacde — CGDANT/DANTPS/SVS/MS.



Tabela 13: Numero de municipios com polo em funcionamento, segundo grupos
especificos contemplados pelo programa = SANTA CATARINA, maio 2015

GRUPOS CONTEMPLADOS Numero de Percentual de
Municipios Municipios
Apenas Comunidade em geral 37 84%
Pessoas em situacdo de rua 0 0%
Assentados, acampados e flutuantes 0 0%
N&o ha nenhum desses grupos no Municipio 6 13%
Existem grupos, mas o Programa ndo contempla 2 4%
Indigenas 0 0%
Quilombolas D 0%
Ribeirinhos 0 0%
Ciganos 0 0%

Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Sadde — CGDANT/DANTPS/SVS/MS.
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ATENCAO BASICA

Santa Catarina

Dados Monitoramento de Maio 2015

Polos em Funcionamento

Planilha de atividades




Polos construidos préoximos as UBS - SC

M Distante de UBS
M Proximo de UBS

Grafico 3: Percentual de polos do Programa Academia da Salde segundo proximidade de
Unidades Basicas de Saude — SANTA CATARINA.
Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Saude —CGDANT/DANTPS/SVS/MS.




- =
) | CATEGORIAS PROFISSIONAIS
MTENGAD BAsica SANTA CATARINA
CBO DESCRICAO DA OCUPACAO Namero
PRQFISSIONAL DE EDUCA(;AO FISICA NA 45
2241-E1 [SAUDE
2516-05 | ASSITENTE SOCIAL 11
2239-05 | TERAPEUTA OCUPACIONAL 0
2236-05 | FISIOTERAPEUTA 43
2238-10 | FONOAUDIOLOGO 12
2515-10 | PSICOLOGO CLINICO 26
1312-C1| SANITARISTA 6
5153-05 | EDUCADOR SOCIAL 1
2263-05 | MUSICOTERAPEUTA 0
2263-10 | ARTERAPEUTA 5
2237-10 | NUTRICIONISTA 31
2628+ ARTISTAS DA DANCA (EXCETO DANCA 0
TRADICIONAL E POPULAR)
3761* | DANCARINOS TRADICIONAIS E POPULARES 0




Turno das Atividades - SANTA CATARINA

100%
S0%
80%
710%
60%
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40%
30%
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10%

0%

Percentual de polos

Manha Tarde MNoite Todos

B Turno das Atividades - SANTA

CATARINA 53% 89% 36% 29%

Grafico 5: Distribuicdo dos polos do Programa Academia da Saide segundo o turno das
atividades ofertadas — SANTA CATARINA.
Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Salde = CGDANT/DANTPS/SVS/MS.




Participantes das atividades
SANTA CATARINA

m Participantes das atividades - SANTA CATARINA

100%
91%
82%

51% 47%

Criancas Adolescentes Adultos Idosos Todos

Grafico 7: Percentual dos polos do Programa Academia da Saude segundo o publico
participante das atividades — SANTA CATARINA.
Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Salude — CGDANT/DANTPS/SVS/MS.
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Grupo gestor do polo - SANTA CATARINA

M Em funcionamento
M Em formac3o

Inexistente

Grafico 9: Percentual de polos segundo situacdo da formacdo do grupo gestor — SANTA
CATARINA.
Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Saude — CGDANT/DANTPS/SVS/MS.




Atividades desenvolvidas nos polos
SANTA CATARINA

93% 919

84%

B60%

31%

Praticas Promogao da Praticas Praticas Artisticas Educacdoem  Mobilizag3ao da
Corporais Alimentacao Integrativas e Saude Comunidade
Saudavel Complementares

Grafico 11: Atividades desenvolvidas pelo Programa Academia da Saude e percentual de

polos que as oferecem — SANTA CATARINA.
Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Sadde — CGDANT/DANTPS/SVS/MS.
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Atividades Demandadas pela Populacao |
SANTA CATARINA
47% 47%
Eventos Coletivos Reunides para discussdo de Outros
assuntos locais

Grafico 13: Atividades demandadas pela comunidade pelo nimero de polos que recebem
demanda - SANTA CATARINA.
Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Saude = CGDANT/DANTPS/SVS/MS.




Vinculo Empregaticio dos Profissionais
SANTA CATARINA
| [N
Efetivo Contrato Cedido Outra Outros
Temporario Secretaria

Grafico 15: Percentual de polos por tipo de vinculo empregaticio = SANTA CATARINA.
Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Satde = CGDANT/DANTPS/SVS/MS.
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" Percentual de polos que recebe contrapartida
municipal - SANTA CATARINA

269, 1%

- 7%
— |
Aquisicdo de Aguisicaode Manutencdo Contratagdo Construgdo QOutro M3o Recebe
Material de Material Polo de complementar Contrapartida
Consumo Permanente Profissionais
alem do
previsto

Grafico 17: Percentual de polos por contrapartida municipal recebida — SANTA CATARINA.
Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Saide — CGDANT/DANTPS/SVS/MS.
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Dificuldades Encontradas pelo Programa
SANTA CATARINA

56% 56%
47%
38%
20%
Articulagdo com Articulagdao com Ernvolver Atividades para Atividades para Contratagdo de
a ESF o NASF comunidade no criancas adolescentes profissionais

planejamento

Grafico 19: Dificuldades encontradas para o desenvolvimento do Programa, segundo

percentual de polos que as relatam — SANTA CATARINA.
Fonte: Monitoramento 2015 do Programa Academia da Saude — CGDANT/DANTPS/SVS/MS.
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Santa Cataring

Home Agenda Ramais Webmail

Intranet Links

sSecretaria de Estado da Saude
de Santa Catarina

Mapa do Site Fale Conosco Busca

Pagina Inicial

wasr |

ventos |

Academia da Saude

Orientagbes

+ cartilha

< Informativo

v Municipios com Polo de Academia Habilitados
+ Manual de uso do SAIPS

Passo a Passo

v Academia da Saide
v Propostas 2011 e 2012

Portaria

+ N° 2.684 - Redefine as regras de incentivo e custeio
¥ N°24 . SCHES Academia de Saide
+ N° 2.681 - Redefine o Programa

Equipamentos

< Modelo 01
< Modelo 02
< Modelo 03
< Modelo 04
< Modelo 05
< Modelo 06




Saide da Familia

OBRIGADAL!

GERENCIA DE COORDENACAO DA ATENCAO BASICA

JANIZE L. BIELLA

geabspnn@saude.sc.gov.br



