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EFOS PORTAS ABERTAS 
 

 
 

A EFOS está iniciando o Projeto EFOS - Portas 

Abertas. Como primeira ação, acolheremos a 

Comunidade Idosa. O objetivo é promover o intercâmbio 

de informações entre a EFOS e os idosos, através de 

múltiplas ações, que virão a proporcionar mais atenção e 

incluir estratégias de prevenção de doenças, confirmando 

a responsabilidade social da escola. 

O projeto, que será realizado no dia 16 de maio, 

juntamente com a Semana da Enfermagem, contará com 

exposição de stands, além de atividades relacionadas aos 

cursos oferecidos pela EFOS, tais como: Educação 

Ambiental (doação de mudas de árvores), Nutrição, 

Saúde Bucal, Sexualidade, verificação da Pressão 

Arterial/Glicemia e Bingo Educativo, com prêmios 

doados pela comunidade. 

As atividades propostas neste projeto, além do 

cunho social já mencionado, vêm ao encontro das 

políticas públicas de saúde, a saber, promover a saúde da 

população mediante a integração e a construção de 

parcerias com os órgãos federais, as unidades da 

Federação, os municípios, a iniciativa privada e a 

sociedade, contribuindo para a melhoria da qualidade de 

vida e para o exercício da cidadania, seguindo o PPP da 

EFOS. 

 

*** 

 

SEMANA DA ENFERMAGEM  

Em comemoração aos Dias do Enfermeiro e do 

Técnico de Enfermagem, 12 e 20 de maio, 

respectivamente, a EFOS promoverá, entre os dias 16 e 

18 de maio, a Semana da Enfermagem.  

A data foi instituída em meados dos anos 40, em 

homenagem a dois grandes personagens da enfermagem 

no mundo: Florence Nigthingale e Ana Néri, enfermeira 

brasileira e a primeira a se alistar voluntariamente em 

combates. 

Para comemorar e enaltecer o papel dos 

profissionais da Enfermagem para a sociedade, a EFOS 

elaborou um calendário de atividades: 

16 de maio 

EFOS Portas Abertas. 

17 de maio 

Palestra: “Possibilidades de Atuação do Técnico 

em Enfermagem”. 

Palestrante: Drª Angela Blatt Ortiga 

(COREN/SC) 

2º Concurso Cultural EFOS de Poesia e Música. 
 

18 de maio 

Varal Literário sobre a História da Enfermagem. 

 

       

 

 

 
 

 
É com muita alegria que iniciamos o ano de 2017 

a todo vapor com a abertura de novas turmas de 

capacitação. O levantamento de demandas já foi 

realizado e agora aguardamos os trâmites necessários 

para dar início aos cursos. Além disso, o município de 

Concórdia iniciou uma turma da Especialização Técnica 

Nível Médio em Saúde do Idoso e em breve teremos a 

abertura de uma turma da Especialização Técnica Nível 

Médio em Urgência e Emergência aqui na Sede e cinco 

turmas da Formação Inicial para os Agentes 

Comunitários de Saúde em regiões diversas. 

Além disso, estamos buscando novas parcerias 

para a abertura de cursos, já que, é um momento difícil 

para nosso país e estado para liberação de recursos. 

Outra novidade é a criação de uma comissão, que 

foi nomeada “EFOS de Portas Abertas”, e ficará 

responsável pela elaboração e ação de projetos que 

trazem a comunidade para dentro da escola, assumindo a 

responsabilidade social, contribuindo para uma sociedade 

melhor.  O projeto piloto será realizado em maio, tendo 

como público-alvo os idosos do município de São José. 

Seguimos com comprometimento e ética no 

nosso trabalho, motivando cada servidor dia-a-dia e 

encorajando-os a produzir cada vez mais. 

 

Andiara Sopelsa 

Gerente da EFOS/SC 

 

 

PALAVRAS DA GERÊNCIA 
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MEMBROS DO CONSELHO ESCOLAR  

DA EFOS TOMAM POSSE 

 

 

 
 

 
No dia 05 de abril, tomaram posse os membros 

do Conselho Escolar da EFOS. O evento ocorreu na sede 

da escola e contou com a participação de todos os 

funcionários. 

Elaborado pela Coordenação Pedagógica da 

EFOS e aprovado por todos os funcionários, o Conselho 

Escolar tem os seguintes objetivos: 

 

I - Democratizar as relações no âmbito da escola, 

visando à qualidade de ensino através de uma educação 

transformadora que prepare o indivíduo para o exercício 

da plena cidadania;  

 

II - Promover a articulação entre os segmentos da 

comunidade escolar e os setores da escola, a fim de 

garantir o cumprimento da sua função que é ensinar;  

 

III - Estabelecer, para o âmbito da escola, 

diretrizes e critérios gerais relativos à sua organização, 

funcionamento e articulação com a comunidade, 

participando e responsabilizando-se social e 

coletivamente pela implementação de suas deliberações. 

O Conselho Escolar da EFOS é formado pelos 

seguintes membros: 

 

Titulares Suplentes 

Andiara Sopelsa (pres.) Alessandra Dias da Silva 

Susana M. P. dos Santos Juliana C. M. Athayde 

Petrocelli F. Marcelina Ana dos Santos Pierdoná 

Maristela C. Klauberg Francine N. de Oliveira 

 

 

 

INFECÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS 

SÃO TEMA DE SEMINÁRIO NA EFOS 
 

 
     Dando continuidade ao seu calendário escolar, a 

EFOS realizou na última terça-feira, dia 28, o Seminário 

de Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST). 

     Sob a coordenação da enfermeira Maristela C. 

Klauberg, os alunos do curso de Técnico em Enfermagem 

apresentaram diversos trabalhos relacionados à prevenção 

das IST, como AIDS, gonorreia, HPV e hepatites. 

     O seminário, além da troca de conhecimentos permitiu 

que os alunos vivenciassem os fundamentos de uma 

educação problematizadora, conforme preconiza o 

Projeto Político Pedagógico da EFOS. 

     A EFOS parabeniza os alunos pelo empenho, 

dedicação e criatividade. 

 

*** 

 

 
 

 

- A EFOS foi fundada no município de São José, em 09 

de julho de 1993. 

 

- Ao longo desses 24 anos já formou e capacitou 24.367 

trabalhadores do SUS.  

 

- A EFOS atende 242 dos 295 municípios catarinenses, o 

que representa 82% de todo o Estado. 

 

- Os outros 53 municípios são atendidos pela Escola 

Técnica do SUS de Blumenau. 
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PROGRAMA CENTRAIS DE PENAS  

E MEDIDAS ALTERNATIVAS – CPMA. 
 

Através de convênio firmado entre o Poder 

Executivo Estadual e o Departamento Penitenciário 

Nacional, com o aval do Poder Judiciário catarinense, 

foram criadas, em 2008, as Centrais de Penas e Medidas 

Alternativas (CPMA) de Florianópolis e de São José.  

 O Programa, que tem como objetivo obter 

melhores resultados na fiscalização e aplicação das penas 

e medidas alternativas, fundamenta-se na ideia de que os 

beneficiários podem ter direitos restritos no meio em que 

vivem, ser punidos e, ao mesmo tempo, ressocializados, 

sem afastá-los da convivência social e familiar.  

 Alinhada a essa proposta, a Secretaria de Estado 

da Saúde, em 2016, firmou parceria com a Secretaria de 

Estado da Justiça e Cidadania para a implantação do 

Programa Central de Penas e Medidas Alternativas 

(CPMA). 

         Em relação à Escola de Formação em Saúde, 

especificamente, a CPMA de São José encaminhou à 

EFOS onze beneficiários, dos quais quatro estão 

exercendo o serviço comunitário na Escola, seis 

encerraram as suas atividades e um descumpriu a pena 

alternativa.   

 

 

 
 

 
 Nesse cenário animador, A EFOS, reconhecendo 

a sua responsabilidade social, tem envidado esforços para 

dar continuidade ao Programa, além de, num futuro 

próximo, ampliar a parceria com a CPMA de São José. 

 Ressalta-se, finalmente, que a EFOS, amparada 

em seu Projeto Político Pedagógico, entende que a 

prestação de serviço à comunidade é uma modalidade de 

pena alternativa, que consiste na atribuição de tarefas 

gratuitas de acordo com os conhecimentos e habilidades 

do beneficiário, contribuindo, assim, para a prevenção da 

criminalidade e a ressocialização do infrator. 

 

 

AULA PRÁTICA DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA 

                       

Aconteceu, no pátio da EFOS, a aula sobre 

atendimentos a múltiplas vítimas, prática do curso de 

Especialização Técnica de Nível Médio em Urgência e 

Emergência, sob a orientação do mediador Mac Weverton 

Willian Frois.  

A EFOS, em consonância com o seu Projeto 

Político Pedagógico, prioriza um aprendizado de 

qualidade para seus alunos. E os mediadores elaboram as 

suas aulas visando unir a teoria à prática.  

Assim, ao realizarem dinâmicas de aprendizado, 

simulam situações reais.  

 

 

*** 

 

 

Para celebrar a Páscoa 2017, a Coordenação 

Pedagógica da EFOS distribuiu uma pequena 

lembrança aos alunos e filhos dos funcionários. 
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AULA INAUGURAL 

 

 
 

 

 
A EFOS e a Agência de Desenvolvimento 

Regional de Concórdia promoveram, no dia 03 de abril, a 

aula inaugural do curso de Especialização Técnica de 

Nível Médio em Saúde do Idoso. 

O objetivo do curso é preparar profissionais da 

saúde que atuam junto à população idosa, prevenindo, 

cuidando e identificando situações de riscos.  

O evento aconteceu na ADR de Concórdia e 

contou com a participação do Secretário Executivo, 

Wagner Bee, da gerente da EFOS, Andiara Sopelsa, da 

coordenadora pedagógica da EFOS, Susana Maria 

Polidório dos Santos, além da coordenadora de turma, 

Justina Sperandio. 

 

*** 

CLIPPING DE NOTÍCIAS 

 A Coordenação Pedagógica da EFOS instituiu o 

Clipping de Notícias. Diariamente, um resumo das 

principais notícias relacionadas às áreas da saúde e da 

educação é enviado aos funcionários, por e-mail. 

 

*** 

 

AULA PRÁTICA LABORATÓRIO/PUNÇÃO 
 

 
 

No dia 10 de abril, aconteceu na EFOS  a aula 

prática em laboratório de punção venosa, sob a orientação 

da mediadora Débora Ferreira. 

Segundo a enfermeira Maristela C. Klauberg, 

responsável pela Coordenação Técnica da EFOS, 

“Punção venosa periférica representa um procedimento 

invasivo de alta ocorrência no cotidiano dos profissionais 

de enfermagem, com a finalidade de obter um acesso 

periférico para infusão de soluções. O procedimento se 

caracteriza pela colocação de um dispositivo no interior 

do vaso periférico.  

 

*** 

 

JORNAL DE BARREIROS 
 

 Na edição do mês de abril do Jornal de Barreiros, 

houve a divulgação do “Projeto EFOS Portas Abertas 

para a comunidade idosa”. 

 

*** 

 

Expediente 
 

Gerente - Andiara Sopelsa 

Assistente - Alessandra Dias da Silva 
Coordenação Pedagógica - Susana Maria Polidório dos Santos, 

Andréa Aparecida de Moraes C. de Carvalho e Marcos A. Meira. 

 
________ 

Contatos:  

Rua das Tulipas, 236 – Bela Vista III – São José/SC. 
E-mail: contatoefos@!saude.sc.gov.br 

Site: www.efos.saude.sc.gov.br 
 

 

 

 
20 DE MAIO – DIA NACIONAL DO PEDAGOGO 

 
A EFOS homenageia os pedagogos Susana Maria 

Polidório dos Santos, responsável pela Divisão 

Pedagógica, Marcos A. Meira e Giliaine B. Vargas 

Schaf. 

 

O Pedagogo tem a função de planejar, coordenar, 

executar, acompanhar e avaliar tarefas próprias da 

área educacional, no processo de ensino e 

aprendizagem, sendo peça chave para a Educação 

como um todo. 

 

mailto:contatoefos@!saude.sc.gov.br
http://www.efos.saude.sc.gov.br/

