ESTADO DE SANTA CATARINA

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

SISTEMA UNICO DE SAUDE

SUPERINTENDENCIA DE PLANEJAMENTO EM SAUDE
DIRETORIA DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA

COMISSAO DE FARMACIA E TERAPEUTICA — CFT/DIAF/SES

PROTOCOLO DE USO DE MEDICAMENTO HEXAFLUORETO DE ENXOFRE

Medicamento: Hexafluoreto de enxofre. P6 liofilizado e diluente para disperséo

injetavel. Microbolhas de hexafluoreto de enxofre 8 pL/mL

1. Introducéo
A ecocardiografia com Doppler pela via transtoracica € a técnica de imagem cardiaca

mais utilizada na pratica clinica e apresenta altos valores diagndstico e progndstico.
Entretanto, em alguns pacientes, as imagens obtidas se mostram inadequadas por limitacao
da janela acustica. Por isso, h& alguns anos foram desenvolvidos contrastes ecocardiograficos
capazes de melhorar a qualidade das imagens.

Hoje, os contrastes comercialmente disponiveis compdem-se de microbolhas
formadas por fina camada proteica, lipidica ou surfactante, preenchida com gas
perfluoropropano ou hexafluoreto de enxofre. Essas solucdes séo infundidas por via venosa,
em bolus ou continuamente, atravessam a circulagcdo pulmonar e atingem as cavidades
esquerdas, inclusive o miocéardio, por circulagdo coronariana. Com um software proprio e
ajustes especificos, a ecocardiografia detecta as microbolhas.

A aplicacao inicial dessa modalidade ecocardiogréfica, e também a mais empregada, €
o preenchimento da cavidade do ventriculo esquerdo e a melhoria do delineamento das bordas
do endocardio nos pacientes com imagem limitada. Em ecocardiogramas convencionais, o
recurso aprimora as medidas de volume e da fracdo de ejecdo e reduz a variagdo intra e
interobservadores. Além disso, possibilita a analise completa dos segmentos miocardicos do
ventriculo esquerdo na ecocardiografia de estresse.

Nos exames de estresse, a proposito, a associacdo da andlise da perfusdo miocéardica
com o ecocardiograma com contraste aumenta a sensibilidade e a especificidade do método
para a deteccdo de doenca arterial coronariana. A perfusdo miocéardica pode ser avaliada de
forma qualitativa, conforme um sistema de pontuacédo, e também quantitativa, o que é feito por
meio de pos-processamento de imagens com um software que considera o0s varios parametros
de fluxo microvascular.

2. Diagndstico através de avaliacao clinica e exames complementares

O ecocardiograma com contraste utiliza agentes de contraste injetadas por via
endovenosa periférica para melhorar a avaliacdo das estruturas cardiacas, em caso de
opacificacdo do ventriculo esquerdo, melhorando os bordos endocardicos em pacientes com
imagem ecocardiografica inadequada, como por exemplo, em pacientes obesos, DPOC,
pacientes intubados sob ventilagdo mecéanica, podendo ser utilizado tanto em repouso como
durante o estresse.

Apresenta maior sensibilidade e acuracia para o diagndstico de doenga arterial
coronaria que a andlise da motilidade segmentar pela ecocardiografia sob estresse. A
quantificacdo do fluxo miocardico regional e da reserva de fluxo miocérdico pela
ecocardiografia contrastada parece apresentar valor adicional para estimar a gravidade da
doenca coronaria.
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3. Critérios de elegibilidade

Considerada uma técnica segura e eficaz para avaliacdo da perfusdo miocardica. As
aplicacdes clinicas da ecocardiografia com contraste miocéardico incluem a avaliacdo de
pacientes com doenca arterial coronaria suspeita ou conhecida, a determinacdo da area de
risco e eficacia das terapias de reperfusdo em pacientes com infarto agudo do miocardio, e a
avaliacdo de viabilidade miocardica ap6s o infarto e no contexto da doenca arterial coronaria
cronica (identificagdo de miocéardio hibernado).

4. Critérios de exclusao quando aplicavel

A utilizacdo do contraste e contraindicada para uso por pacientes que tem
hipersensibilidade ao hexafluoreto de enxofre ou a qualquer um dos seus componentes ou
para pacientes que tiveram:

Desvios direita esquerda do coracao;

Hipertenséo pulmonar grave;

Hipertens&o ndo controlada;

Sindrome de dificuldade respiratéria do adulto.

5. Alternativas Terapéuticas padronizadas na SES/SC
Exame de melhor avaliacdo, como técnicas de medicina nuclear cardiaca, néo
disponivel em nosso hospital.

6. Tratamento

Uma vez reconstituido, conforme as instru¢cées, 1 mL da dispersdo resultante da
reconstituicdo contém 8 uL de hexafluoreto de enxofre em microbolhas, equivalente a 45 ug.
Apés a reconstituicdo, a dispersdo deve ser administrada por até seis horas. Se nao for
utiizado imediatamente apOs a reconstituicdo, a dispersdo de microbolhas deve ser
novamente agitada antes da sua aspiracdo para a seringa. Deve ser administrado por via
intravenosa, geralmente em uma veia do brago. A quantidade administrada depende da parte
do corpo a ser examinada. A dose usual é de 2 ou 2,4 mL da dispersao. Esta dose pode ser
repetida. O limite maximo diario de administracédo é de 4,8 mL. A dose é a mesma tanto em
adultos quanto em idosos; no entanto, ndo deve ser administrado a pacientes com idade
inferior a 18 anos. O paciente deve ser monitorado durante pelo menos 30 minutos apdés a
administracdo. O frasco € destinado para um Unico exame. No final do exame, qualquer
volume remanescente néo utilizado deve ser descartado.

7. Monitorizacao laboratorial
N&o ha necessidade.

8. Tempo de tratamento estimado:
A dose usual € de 2 ou 2,4 mL da disperséo. Esta dose pode ser repetida, utilizada no
momento da obteng&o da imagem.

9. Associagdes possiveis
Associada a ecocardiografia transtoracica, podendo ser de repouso ou estresse.

10. Procedimento em caso de evolucgéo clinica desfavoravel

Em caso de reacOes adversas, o tratamento é direcionado para 0s primeiros
socorros, com a manutencdo de todas as funcgodes vitais e estabelecimento de terapia
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sintomatica.
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