CLASSIFICACAO DE RISCO
GESTACIONAL NA
ATENCAO BASICA



Fluxograma de Pre-Natal

Mulher com suspeita de gravidez
Atraso menstrual Nausea
Suspensao ou irregularidade do uso do
contraceptivo
Desejo de gravidez ou ndo

v

Consulta de acolhimento Equipe Saude da Familia
Deve-se avaliar: Médico
o ciclo menstrual - Dum, a atividade sexual| —p» Enfermeiro Técnico de
. ¢ ) Enfermagem
0 uso de método contraceptivo
Atraso Dum maior
- menstrual -
Sim | maior do do que 12 Sim
que 15 dia semanas?

BHCG urinario, teste

Ausculta d¢ BCF por
e teste ) 4——————{ Auserte | ( )

Médico ou Enfermeiro

Repetir BHCG Gravidez confirmada
em 15 dias

Consulta ou agendamento imediato (no maximo uma
_ semana) com Médico ou Enfermeiro Captacgédo da
,_I_‘ Planejamento gestante para o pré-natal
Negativo = |sexual reprodutivo Solicite exames
Realize teste rapidos de HIV, sifilis, Hepatite B e C
Preenchimento do SISPreNatal Web Preenchimento do

Investigue outras cartdo da gestante Preenchimento do prontuario
causas de

irregularidade

[ Pré Natal Alto Risco | €——

v

Encaminha para consulta
no servigo de pre-natal
de alto risco

gestacional,
inicial e a
cada consuita

——]Pré Natal Risco Habitual

v

Avaliaca o ds

gesrtlzgicc)m al —> Afastado o risco
pelo Médi

onfirmado O risco

acompanhamento
mensal com ESF

v Pré-Natal de
Baixo Risco
Pré-Natal I Manter
de Alto Risco

Garanta o atendimento no ambulatério de pré-natal de alto risco. Atendimento pela equipe da area de abrangéncia. Consultas com médico e
Mantenha acompanhamento da equipe da area de abrangéncia. enfermeiro. ) )
Visitas domiliciares mensais pelos ACS e se necessarios pela Inclua o companheiro da gestante nas consultas. Monitore os retomos.
equipe. VISIta§ domlqllares mensais pelos ACSAe se necessarios pela equipe.

o . . . Identifique e informe hospital de emergéncia de baixo risco para o parto.
Identifique e informe a gestante o hospital de referéncia de alto Agende consulta de puerpério (para a mae e o RN) para a primeira semana

risco para o parto.
Agende consulta de puerpério para a primeira semana pos-
parto.

pos-parto.

Fonte: Adaptado pela GEABS/SES do Manual Atencéo ao Pré-Natal de Baixo Risco (MS/SAS/DAB 2012).



REDE CEGONHA — SANTA CATARINA

Critérios para encaminhamento para servigos Ambulatoriais de

Gestagao de Alto Risco

CLASSIFICAGCAO DE RISCO GESTACIONAL

................. 10 ou + Pontos ALTO
................ 5 a9 Pontos MEDIO
................ até 4 Pontos BAIXO

1 - IDADE:

(-) de 15 aNn0s......cccoeeeereeecieecieeeiee,
De 15 a 34 anos
(+) de 35aNn0Ss.....ccccccvveeciieeiiecieee,

5. AVALIACAO NUTRICIONAL: Baixo
Peso(IMC<18, 5kg/m2) e/ou ganho de
peso inadequado e/ou

ANEMIA. wereeeeeiiee e 1

2 - SITUACAO FAMILIAR

Peso Adequado (IMC 18, 5-24,

Situagdo Familiar Instavel 9KE/M2).oerieecreee e 0
NGOt 0
SIM e 1 Sobrepeso(25_29, gkg/mz) _________ 1
Aceitagdao de GRAVIDEZ:
Aceita. ..o, 0 Obesidade (IMC>30kg/m2). ....... 5
NGO Aceita...cccvveeriieniieeiieeieeeeee, 1
6 — ANTECEDENTES OBSTETRICOS:
ADOItos até 2 ...c.eeveiereeeeieceeeeeeeeee e 5
Abortos espontaneos + 2. .....cccceeveereennens 10
3 — ESCOLARIDADE: NAtiMOrto ...eevieiieiiieee e,
Prematuro ... .5
Sabe Ler e Escrever: Obito Fetal .. 5
SiMuiiiiiiiieeeeee e, 0 Eclampsia. ...... 10
NEOwoo 1 Placenta Prévia. .....ccceeceverereeneenenieiesienenns 5
Descol. Prem. de Placenta.....c..cccovcervenvenuennne 5
4 — HABITOS: Incompeténcia Istmo Cervical .......cccccceenene 10
Tabagista: Restrigdo de Cresc. Intrauterino
SIM et 2| e 5
NV Lo USRS 0 I\’/Ia.lformagéo Fetal e >
Ultimo Parto (-) de 12 meses.......ccccceevvevennene 2
+ 1 Filho Prematuro .......cccceveevvienieneeieniennenns 10
Pre eclampsia ....cccocceevieeiienieee e 5)
*Fatores sécio econdmicos ndo sdo critérios isoladamente para

encaminhamento ao Pré Natal
diferenciado na Atengdo Basica.

PNAR: Deve conter obrigatoriamente itens dos quadros 5 e\ou 6 e\ou 7 da classificacdo
acima (somando 10 ou mais pontos).

Médio Risco: Somatodrio de 5 a 9 pontos deve receber atendimento de Pré Natal na
Atencgdo Basica pelo médico intercalado com o enfermeiro.

Baixo Risco: Somatdrio de até 4 pontos deve receber atendimento intercalado de Pré
Natal na Atengdo Basica pelo enfermeiro e pelo médico.

Seguir fluxograma de pré natal.

de Alto Risco

(PNAR). Merecem atendimento)

7 - PATOLOGIAS DE RISCO ATUAL: OBST. + GINEC.

Ameaca de Aborto 5

Anom. do trato Genitourinario........................ 5
Placenta Prévia........coooviiiiiiiiii
Cancer Materno.........cooveviiiiiii
Doenca Hemolitica............ccveuveiiiiiiiii e
Esterelidade Tratada.............ccccooeviiiiiiiiieineeans
1SOIMUNIZAGAO. ...
Neoplasias Ginecoldgicas. ..............ccvuvivneiiiinnnns
Mal Formagdes Congénitas
Crescimento  Uterino Retardado..................... 10
Polihidramnio/Oligoidramnio..............cccccceveieeinnenn 10
Citologia Cervical Anormal(Nicl-lI-lll) .............ccce.. 10
Doenga Hipertensiva da Gestagéo ............. 10
Diabetes Gestacional.. 10
GeMEIAT....coiiiiiiee s 10
Incomp. Istmo Cervical........ccccoovviiiiiiiiiiieennen. 10
MEDICAS + CIRURG.

Cardiopatias. .........oooeuieiiiiiiie 10
Varizes acentuadas............cccoevveeaiiiieniiies e 5
Pneumopatia Grave....
Diabetes  Mellitus.............oooiiiiiiiiiiiis
Doengas Auto-imunes(Colagenose) .............c.ccc... 10
Doenca Psiquiatrica..........ccooeviiii 5
Doencga Renal Grave.............ccuviuiiiiiiiiieeneeans 10
Epilepsia e Doenga Neuroldgica..... ......cccceevuneene 10
Hemopatias..........coooiiiiiiii e 10
Hipertensao Arterial........oocoviiiiii 10|
Infecgdo Urinaria de repetigéo

( pielonefrite ou infecgdes 3x ou +) ......cooeiieiieinne 10
Infecgdes GraVe......uiieiieeiiee e 10
AIDS/HIV ... 10
SHIlIS .ttt 10
Tuberculose .. .10
Toxoplasmose... .10
Dep. de Drogas. ... ..vuveiuiiiiieieiiei e 10
AICOONISMO. ...t
Trombofilia ....
Endocrinopatias. ..........ccoeuiiiniiiiiiee e, 10
Alteragdes da Tiredide ............cccoeviiiiiiieiieceee 10

Baseado nas publicagcdes do MS: Manual Técnico Gestacgdo de Alto Risco e Caderno de
Atencgdo Basica N2 32- Atengdo ao Pré Natal de Baixo Risco e Material Fundagao SESP.










