REDE CEGONHA — SANTA CATARINA

Critérios para encaminhamento para servicos Ambulatoriais de

Gestacao de Alto Risco

CLASSIFICACAO DE RISCO GESTACIONAL
RISCO......ccccuueeee 10 ou + Pontos ALTO
RISCO...coevennne. 5 a9 Pontos MEDIO
RISCO.....ccccueenne até 4 Pontos BAIXO
1 - IDADE: 5. AVALIACAO NUTRICIONAL: 7 - PATOLOGIAS DE RISCO ATUAL: OBST. + GINEC.
(-) de 15 @N0S...coceeieeiceicieieeeeia 1 Baixo Peso(IMC<18, 5kg/m2) e/ou
DE 158 34 3NOScoooeeeoeeeeooe 0 ganho de peso inadequado e/ou AMEACa de ADOMO. ... °
: 1 Anom. do trato Genitourinario........................ 5
(+) A 35 ANO0S. e, 1 ANEMIA. ittt e, Placenta Prévia
Peso Adequado (IMC 18, 5-24, 9kg/m?2) . T
~ Cancer Materno...........oeuveiiiiiiiiiieeeene
2 —=SITUACAO FAMILIAR | 0 DOENCA HEMOIICAL .. .vv. oo
Situagdo Familiar Instavel Sobrepeso(25-29, 9kg/m2).... «+1 | Esterelidade Tratada..............cocovvvrveevee ...
N E 7Y 0 Obesidade (IMC>30kg/M2)................. 5 | ISOIMUNIZAGED. .......ov..ereveieriseeec
SIMLc s 1 Neoplasias Ginecolfgicas. ...........................
. ~ . . . Mal FormagGes Congeénitas.............c.cc.uveeeenne.
Acelta.gao de GRAVIDEZ: 6- ANTI—;CEDENTES OBSTETRICOS: Crescimento Uterino Retardado.....................
Aceita... 0 Abortos até 2 s 5 Polihidramnio/Oligoidramnio. .......................
NGO ACEItA...uueeeerrecccccieeee e, 1 Abo'rtos espontaneos + 2.. 10 | Citologia Cervical Anormal(Nicl-II-Ill)
. Natimorto......cccoecveiiriiiniiecec e, 5 Doenca Hipertensiva da Gestago .....
3 — ESCOLARIDADE: PrEMALUND. ..o > | Diabetes Gestacional.....................oorrereee
Sabe Ler e Escrever: Obito Fe.tal .................................................. 5 GOMECIAT oo
ST N 0 Eclampsia......ccccueeeiiieecieecee e 10 INCOMP. IStMO CeIVCal. ... oo
N30 1 Placenta Prévia........ccocevveenieenieeneeniienneene 5
""""""""""""""""""""""""" Descol. PrAem.. de PIacen...:.........................5 MEDICAS + CIRURG.
4 — HABITOS: Incomp~etenC|a U Cerwca.l """" Cardiopatias. ......uvvneeeeeeeeeeeeeeee e
Tabagista' Restri¢do de Cresc. Intrauterino Varizes acentuadas
) : Malformacdo Fetal ......ccccevvevnennes Pneumopatia Grave
Slrjﬁ ................................................. 2 UItmTI(LParto (-) de 12 meses......ccceverennnn. Diabetes Mellitus.
NGOt 0 +P1 Fi |0 Prematuro """"""""""""""""" Doengas Auto-imunes(Colagenose) ................. 10
re eclampsia .....ccccevviniiniiiiiiiiiine 5 DOENGA PSIQUIALTICA ... .veveoeoeeeeeoeeeeee. 5
L. . N N . . Doenga Renal Grave....................c.cceeeeeie, 10
*Fatores socio econbmicos ndo sdo  critérios isoladamente  para | gpiiepsia e Doenca Neurolégica.................... 10
encaminhamento ao Pré Natal de Alto Risco (PNAR). Merecem atendimento | Hemopatias...........ccoooeeoeeeeeoeeoeeoeeeeeeerns 10
diferenciado na Atengao Basica. Hipertens&@o Arterial..............ccoooiieiiinnnes 10

PNAR: Deve conter obrigatoriamente itens dos quadros 5 e\ou 6 e\ou 7 da
classificacdo acima (somando 10 ou mais pontos).

Médio Risco: Somatdrio de 5 a 9 pontos deve receber atendimento de Pré
Natal na Atencdo Basica pelo médico intercalado com o enfermeiro.

Baixo Risco: Somatdrio de até 4 pontos deve receber atendimento intercalado
de Pré Natal na Atencdo Basica pelo enfermeiro e pelo médico.

Seguir fluxograma de pré natal.

Infec¢é@o Urinéria de repeticao
( pielonefrite ou infecgdes 3x ou +) .................10

Infecgdes Grave...........c.oovvieiiiiiiiiiiiie 10
AIDS/HIV. e 10
SIS et 10
TUDEICUIOSE ... e 10
TOXOPIASMOSE. .. cviieeiie e 10
Dep. de Drogas. ........coveuvviiiiiniiniiiinieeen 10

Alcoolismo
Trombofilia
Endocrinopatias.........ccoveeeiiiiiiiiiiieee e, 10
Alteracdes da Tiredide .............ccceeve e, .10

Baseado nas publicagdes do MS: Manual Técnico Gestagdo de Alto Risco e Caderno de
Atencdo Bdsica N2 32- Atencdo ao Pré Natal de Baixo Risco e Material Fundagao SESP.




