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CENARIO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NO BRASIL

Inseguranca alimentar e
nutricional

Doencas Cronicas Deficiéncias de

Obesidade o . . . Desnutricao . .
Nao-Transmissiveis ¢ Micronutrientes

: l l l

Crescendo em Principal causa de Redugao significante, mas Persistente,
todos os grupos mortalidade na ainda prevalente em especialmente em
etarios populagio populacdes vulneraveis criangas e mulheres

(ex: anemia)

NECESSIDADE DE FORTALECIMENTO DAS POLITICAS DE SAUDE E OUTRAS POLITICAS
INTERSETORIAIS PARA ENFRENTAR OS DETERMINANTES DESTES PROBLEMAS DE SAUDE E
NUTRICAO.
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Objetivo

MINISTERIO D4 SAU0F

Melhoria das condicoes de
alimentacao, nutricao e saude da
Wesvics eiiticas populacdo brasileira, mediante a
promocao de praticas alimentares
adequadas e saudaveis, a vigilancia
alimentar e nutricional, a prevencao e
o cuidado integral dos agravos
relacionados a alimentacao e nutricao.
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4.Gestao das
Agoes de
Alimentagao e
Nutricao

e ™

5.Participacao
e Controle
Social

~

3.Vigilancia
Alimentar e
Nutricional

2.Promogao da
Alimentacao
Adequada e

Saudavel

1.0rganizagcao |
da Atengao
Nutricional

~

6.Qualificacao
da Forga de
Trabalho

vy

7.Pesquisa,
Inovagao e
Conhecimento em
Alimentacao e
Nutricao

\.

—

8.Controle e
Regulacao dos
Alimentos

9. Cooperacgao e Articulagao para Seguranca Alimentar e Nutricional
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“**Programa Bolsa Familia

Programa federal de transferéncia direta de renda com
condicionalidades destinado as familias em situa¢ao de pobreza ou em
extrema pobreza.

O que sao condicionalidades?

Sao compromissos assumidos pelas familias beneficiarias que tenham
em sua composicao criancas menores de sete anos e/ou gestantes,
sendo acompanhadas semestralmente:

" Vacinacao e da vigilancia alimentar e nutricional de criancas
menores de sete anos;

" Assisténcia ao pré-natal de gestantes e ao puerpério
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“**Programa Bolsa Familia

Na 12 vigéncia de 2017:

Era preconizado o acompanhamento
de 11.647.235 familias com perfil
saude.

A saude acompanhou 8.760.594
(75,22%), englobando 19.471.369
pessoas com acompanhamento
individualizado, sendo 5.744.733
criangcas menores de 7 anos e
13.726.636 mulheres, das quais
388.984 eram gestantes.

LEGENDA

. Estados que possuem percentual
igual ou superior ao do Brasil (75,22%).

_| Estados que possuem percentual

inferior ao do Brasil.

Percentual de acompanhamento das
familias beneficiarias do Programa Bolsa
Familia nas condicionalidades de saude,
por estado, agosto de 2017.
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“**Programa Bolsa Familia

Acompanhamento das familias beneficiarias do Programa Bolsa Familia
nas condicionalidades de saude, por estado, macrorregiao e Brasil
(agosto de 2017).

104.228 79.960 76,72
- 11.647.235 8.760.594 75,22
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% Estratégia Nacional de Promoc3o do %
Aleitamento Materno e Alimentacio '@l

Complementar Saudavel BRASIL

Qualificacao do processo de trabalho dos profissionais da atencao
basica para o fortalecimento das acoes de promocao, protecao e
apoio ao aleitamento materno e a alimentagao complementar
saudavel para criancas menores de dois anos no ambito da Atencao

Basica.

Baseada na formacao de tutores, que sao profissionais de saude
gue atuam nas Unidades Basicas de Saude (UBS) e que tem como
atribuicao a implementacao e multiplicacao da Estratégia nos
municipios brasileiros.
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»* Estratégia Nacional de Promocao do

Aleitamento Materno e Alimentacio ‘@il

Amamenta e Alimenta

Complementar Saudavel BRASIL

Implementacao:

Elaboracao de plano de implementacao da Estratégia;

Formacao de facilitadores para apoiar a formacao de tutores;

Formacao de tutores da Estratégia;

Realizacao de oficinas de trabalho nas UBS;

Acompanhamento do processo de implementacao da Estratégia nas UBS;
Monitoramento do processo de implementacao da Estratégia; e

Certificacao das UBS que aderirem a Estratégia e cumprirem os critérios
estabelecidos em portaria.
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»* Estratégia Nacional de Promocao do

Aleitamento Materno e Alimentacdo Q\EQ

Amamenta e Alimenta

Complementar Saudavel BRASIL

Informacgoes sobre a implementacao da Estratégia Amamenta e Alimenta Brasil, por
estado, macrorregiao e Brasil, nos anos de 2015 a 2017 (referéncia agosto de 2017).

2015 2016 2017 2015 2016 2017 2015 2016 2017 2015 2016 2017
0 26 0 0 37 4 6 342 66 87

- 63 20 12 1155 379 190 604 380 43 9252 6234 659

e Expansao de 1 mil para 40 mil UBS com a estratégia implantada
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** Programa Nacional de Suplementacao de Vitamina

A (PNSVA)
Vitaminatﬁ“mais

Programa Nacional de Suplementacao de Vitamina A

Suplementacao com doses medicamentosas de vitamina A para
criancas de seis a 59 meses de idade.

Objetivo:

Reduzir e controlar a j
hipovitaminose A, a mortalidade S~ e
e morbldade em Criangas de 6 d . Estados que possuem percentual

59 meses de |dade. igual ou superior ao do Brasil (28,48%).

_l Estados que possuem percentual

inferior ao do Brasil.
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** Programa Nacional de Suplementacao de Vitamina

A (PNSVA)
Vitaminawmais

Programa Nacional de Suplementacao de Vitamina A

Cobertura de suplementacao de vitamina A em criancas de 6 a 59 meses de
idade, por estados, Brasil — agosto de 2017.

12 dose 22 dose

Cobertura
Meta Total Cobertura Cobertura
(%)
(%) (%)
. sC 5424 1.551 28,60 47,89 1,93 43,30
" Brasil | 1.536.278 449.329 29,25 28,24 2,61 28,48
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*** Programa Nacional de Suplementacao de

Ferro (PNSF) 3 -,F

Nuuv-. 4 r-.l\n

ograma Nacional de Suplementacao de Ferr ‘

Prevenir a ocorréncia de anemia e potencializar o pleno
desenvolvimento infantil, por meio da distribuicao de
suplementos para todas as criangas de 6 a 24 meses, gestantes e

mulheres no pos-parto/aborto imediato.

Em 2013 o programa foi reformulado sendo descentralizada a
aquisicao dos suplementos para a esfera municipal, distrital e
estadual (onde couber) através do recurso do Componente
Basico da Assisténcia Farmacéutica, de acordo com a Portaria
n2 1.555, de 30 de julho de 2013.

' | MINISTERIO DA
PNANS SUS mNam R0 oA




< NutriSUS NutriSUS

tégi ortificacao da Alimentagao Infantil com Micronutrie

A estratégia de fortificacao da alimentacao infantil com
micronutrientes (vitaminas e minerais) em pd — NutriSUS consiste
na adicao de uma mistura de vitaminas e minerais em po em uma

das refeicoes diarias oferecidas as criangas de 06 a 48 meses.

Ocorre por meio de ciclos de fortificacao. Adiciona-se um saché de 1g,
diariamente por 60 dias (de segunda a sexta-feira), em uma das refeicdes da
crianca até finalizar o ciclo de 60 sachés . Em seguida, é realizada uma pausa na
administracao de 3 a 4 meses. Apos esse periodo, inicia-se outro ciclo de 60
dias; seguindo essa sequéncia até a crianca completar 48 meses.
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<*NutriSUS NutriSUS
Estudo Nacional de Fortificacao da Alimentacao
Complementar

» Estudo multicéntrico em cidades brasileiras (Goiania, Olinda, Porto Alegre e Rio
Branco);

» UFAC, UFPE, UFG, UFCSPA e USP;

» Avaliacdo da fortificacdo no contexto do sistema de saude brasileiro: quantitativo e
qualitativo para efetividade, aceitacao e adesao;

» Dados apontam impacto positivo do uso dos multiplos micronutrientes em pd.

v" Reducdo de 38% de anemia e 20% da deficiéncia de ferro
v'  Criangas que receberam o saché cresceram mais que as crian¢as do grupo

controle
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2 NutriSUS ¢)NutriSUS

O NutriSUS é uma acao optativa do Programa Saude na Escola
(PSE) e teve inicio em 2014 nas creches participantes do PSE
pactuadas pelos municipios.

= Em 2014, ocorreu a primeira adesao ao NutriSUS juntamente com a
adesao do PSE e contemplou 1.717 municipios, 6.864 creches e
330.376 criancas.

= Em 2016, de 12 a 30 de setembro, o Ministério da Saude reabriu a
adesdao somente para os 1.717 municipios que ja haviam participacao
do NutriSUS em 2014. Ao final da adesao, foram contemplados 1.045
municipios, 6.340 creches e 304.719 crianc¢as
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2 NutriSUS ¢)NutriSUS

Resultado Final da Adesao ao NutriSUS 2017:

-osc 6.996
- Brasil 1.045 6.340 304.719

Quantitativo de sachés enviados para os estados.

6.996 419760 421200
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*»*Sistemas de Informacao

Sistema de Micronutrientes

" Lancado no dia 03 de novembro de 2017;
= Acesso pelo e-Gestor AB; e
" Para cada moédulo sera necessario o cadastro de um coordenador municipal.

Vitamina’ 'mais

Programa Nacional de Suplementacao de Vitamina A

Mudanca do layout;
Registro de informacoes:
= Quantidade de criancas de 6 a 11 meses suplementadas com megadose de
100.000 Ul;
= Quantidade de criancas de 12 a 59 meses suplementadas com megadose de
200.000 Ul; e
= Perda de capsulas.
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“»*Sistemas de Informacao

Sistema de Micronutrientes

W .
Nuuv- Vi KK
rograma Nacional de Suplementacao de Ferr ‘
Registro de informacoes:

= Quantidade de criancas de 6 a 24 meses suplementadas preventivamente com
sulfato ferroso; e

= Quantidade de gestantes suplementadas preventivamente com sulfato ferroso e
acido folico.

Estratégia de Fortificagio da Alimentagdo Infantil com Micronutrientes em Pé

Registro de informacdes:
= Quantidade de criancas de 6 a 48 meses que receberam 36 ou mais sachés por
ciclo (essa informacao devera ser inserida em cada ema das creches pactuadas
pela municipio); e
= Saldo de sachés no municipio.
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“»*Sistemas de Informacao

Sistema de Micronutrientes

1 Em todos os 3 mddulos do sistema é possivel emitir relatérios sobre as
informacoes inseridas.

(1 Cada médulo sera liberado somente para os municipios que participarem do
programa:

= PNSF: 5.570 municipios
= PNSVA: 3.573 municipios
=  NutriSUS: 1.045 municipios
[ As informacdes referentes a 2017 poderdo ser inseridas até janeiro de 2018.

[ Manual operacional enviado aos estados.
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“*Programa Saude na Escola - @

' PROGRAMA
SAUDE NA
) " ) ESCOLA
Fortalecimento das a¢des voltadas ao desenvolvimento
integral dos educandos e da relacao entre escolas e UBS

para o enfrentamento de vulnerabilidades que

comprometem o desenvolvimento e a saude integral.

Preconiza o desenvolvimento de acoes de saude na escola mediante
praticas de promocao da saude, prevencao de doencas e
acompanhamento das condicdes clinicas dos educandos.

Tem como estratégia a articulacao entre as equipes de saude e as
escolas do territorio.

' = MIMISTERIO DA
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PROGRAMA
SAUDE NA
ESCOLA

“*Programa Saude na Escola -

A partir de uma tabela de valores, o MS calcula o valor a ser repassado para
cada municipio ap0s a pactuacao.

= Valor inicial é de RS 5.676,00 (cinco mil seiscentos e setenta e seis reais)
para a faixa entre 1 e 600 alunos pactuados.

= A cada intervalo entre 1 e 800 educandos inscritos que superarem o
nuimero de 600, é acrescido o valor de RS 1.000,00 (mil reais)

Repasse do recurso: 100% apds Portaria de adesao

' = MINISTERIO DA
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“*Programa Saude na Escola - @

PROGRAMA
geestruturagéo: Portaria interministerial no 1.055, de 25 de abril ' SAUDE NA
e 2017

= A adesao passa a ser por escola. O municipio devera indicar as escolas de
Educacao Basica da rede publica que participarao do Programa onde serao
desenvolvidas as acoes do PSE. Todos os estudantes das escolas pactuadas
serao incluidos no PSE.

= (O ciclo do PSE passa a ter duracao de 24 (vinte e quatro) meses, com
abertura para ajustes das informacoes e do Termo de Compromisso apos 12
(doze) meses do inicio da vigéncia. No periodo de ajustes, poderao ser
realizadas acoes de inclusao ou substituicao de escolas ja pactuadas. Tanto o
periodo de ajustes como o de adesao estao incluidos na contagem do prazo
total do ciclo.

= Qs registros das informacoes sobre as atividades realizadas no PSE deverao

ser efetuados, unicamente, no sistema de informacao da Atgngéo Basica em
MINISTERIC DA
Saude. PNANS R -




“*Programa Saude na Escola - @

PROGRAMA
geestruturagéo: Portaria interministerial no 1.055, de 25 de abril ' SAUDE NA
e 2017

= Aumento do valor inicial e desburocratizacao do repasse do incentivo
financeiro em parcela uUnica anual, conforme quantitativo de estudantes
pactuado: O repasse dos incentivos financeiros de custeio das acdes do
programa ocorrera via fundo a fundo, no Piso Variavel de Atencao Basica,
anualmente e em parcela unica, com valor calculado a partir do numero
de educandos pactuados, e recalculado no segundo ano do ciclo pelo
mesmo fator

= (Os componentes |, Il e lll s3o agora um conjunto de acdes de prevencao
de doencas e promocao da saude que deverao ser desenvolvidas
mediante planejamento intersetorial e gestao compartilhada entre a
saude e a educacao.

' | MINISTERIO DA
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*** Programa Saude na Escola

Acdes: l PROGRAMA

ESCOLA
Direito sexual e reprodutivo e prevencdo de DST/AIDS;
Prevencao ao uso de alcool, tabaco, crack e outras drogas;
Promocao da Cultura de Paz, Cidadania e Direitos Humanos;
Promocao das praticas Corporais, da Atividade Fisica e do lazer nas escolas;
Prevencao das violéncias e dos acidentes;
Identificacao de educandos com possiveis sinais de agravos de doencas em eliminacao;
Promocao e Avaliacao de Saude bucal e aplicacao topica de fluor;
Verificacao da situacao vacinal;
Promocao da seguranca alimentar e nutricional e da alimentacao saudavel,
Promocao da saude auditiva e identificacao de educandos com possiveis sinais de
alteracao.
Promocao da saude ocular e identificacao de educandos com possiveis sinais de
alteracao.

~ : : . |
AcOes de combate ao mosquito Aedes aegypti. pNAz;_ SUsmSm  "esTergc:
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PROGRAMA
SAUDE NA
ESCOLA

*** Programa Saude na Escola

Percentual de adesao e educandos pactuados no programa
Saude na Escola no ano de 2017, por estado, macrorregiao

e Brasil.

98,64% 675302  3.168 1.556
- 5.040  90,47% 20.521.830 85706  36.990
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e
*Programa Academia da Saude

Contribuir para a promog¢ao da saude e producao do cuidado e de
modos de vida saudaveis da populag¢ao a partir da implantag¢ao de
polos com infraestrutura e profissionais qualificados.

Os polos sao espacos publicos construidos para o desenvolvimento das acoes
previstas e planejadas para o Programa. Eles deverao estar localizados na area
de abrangéncia do estabelecimento de saude de referéncia no ambito da
Atencao Basica, portanto, sao considerados estabelecimentos da Atencao
Basica e compdem as Redes de Atencao a Saude (RAS).
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O acecemi
*Programa Academia da Saude

Ha duas formas de adesao ao Programa Academia da Saude: por processo
de similaridade, quando ocorre analise de projetos locais que atendem a
critérios normatizados; e por construg¢ao, no qual é repassado recurso de
investimento, de acordo com a modalidade escolhida.

Eixos:

= Praticas corporais e atividades fisicas;

" Producao do cuidado e de modos de vida saudaveis;

" Promocao da alimentacao saudavel;

" Praticas integrativas e complementares;

= Praticas artisticas e culturais;

" Educacao em saude;

= Planejamento e gestao; e

* Mobilizagdo da comunidade. onRNe susmm eEge




*Programa Academia da Saide

e

Percentual de polos do Programa Academia da Saude custeados,

fevereiro de 2017.

O Programa Academia da Saude esta
implantado nacionalmente,
compreendendo atualmente 3.985 polos
habilitados.

Desses, 450 polos (11,3% do total de
polos habilitados) sdao por similaridade e
3.535 polos (88,7% do total de polos
habilitados) sao por construcao. Em
relacao ao total de polos habilitados,
721 polos (29,3%) estao recebendo o
incentivo de custeio.

LEGENDA

. Estados que possuem percentual
igual ou superior ao do Brasil (25,29%).

Estados que possuem percentual
inferior ao do Brasil. S
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CURSOS NA REDENUTRI

Vigilancia Alimentar e Nutricional §§§%§§§§§

Introducao a
Politica Nacional de : Introducao e Unidade 1

Alimentagao e Nutricao - S 'ea,
Sawdavein.

promovendo a alimentacdo raudavel

PR ESESS

I 1? gg&ﬁ%ﬁﬁ'&g“o Matriz de Interfaces do Programa
| BRASILEIM Bolsa Familia na Saude
» novos principios
e recomendagoes Médulo 1



http://ecos-redenutri.bvs.br/

Cursos online Facebook: RedeNutri

Com vistas a aprimorar a qualificacdo de nosses usudrios, 3 RedeNutri conta com curses enline que
podem ser feitos em qualquer lugar, ne momento mais apropriado. Para realizar os cursos, basta ser

uswdrio da Redehutri.
Entrar Atualmente a RedeNutri conta com os seguintes cursos online:
Esqued minha senha
Registrar-se 1) Matriz de Interfaces do Programa Bolsa Familia na Saide

m 1) Cantinas Escolares Saudaveis: promovendo a alimentacio saudavel

TR oticias
Biblioteca 1 M : Vocé §a fez algum curso da
1) Programa Nacional de Melhoria do Acesso e da Qualidade na Atengdo Basica (PMAQ-AB) o I . R ——— s oo
—— Autor: Radeutn Debluhed At Ses 06 da Mar, 3015 11:30 BAT (58 Lakurs) Swnhs felto, aponta o
Biog da CGAN S ) o , — o~ oL i g Bl e | T
4) Redes de Atencio 4 Saide no Sistema Unico de Saide CENNSEA = o oo o cmoate @ oo
Casoteca o D B ™ 5. orverincia Nacional de Sequranca Alimentar &
Conseino Nacional de Nutricional a ser realizada nos dias 3 a 6 de 455 satle da wyfstdich
G . o . i . TN o vembro deste ano, em Srasila. s olos
508 g 5) Dialogando sobre o Direito Humano & Alimentacao Adequada, no contexto da Atencio Pkt
. v » F Bichoteca Ler Mals Dificuldade de
Entrevistas Basica a Saide g da coan cursos o
Casoteca Conhecer e comer: caminhos para redescobrir a comida de verdade - Outros
Galerias de Im agens Cursos Online perspectiva do Guia Alimentar para a Populagao Brasileira
= i i 3= 3 B Entrevistas Autor: PadeNuts Pubished At Sex 06 de Mar, 2043 09130 BAT (298 Letoras|
) &) Atencao Nutricional i Desnutricdo Infantil {Andi) G e s S e e Gl AN
Noticias P Populagdo Brasileira & promover um didlogo de saberes sobre o Digits 0 coigo ue estd
Textos de Opiniso modo de produzir, distribuir e consumir alimentos sauddveis e de adma
Textos de Opinido 7) Estratégia de Fortificacho da Alimentacdo Infantil com Micronutrientes em P6 - NutriSUs videos SIS R
Expertncias s
Videos | errr— I
8) Estratégias para prevencio de carbncias de micronutrientes no Brasil: ferro, vitamina A e Quem somos f——
15 4 Netqueta St s
EIPEHBHUHS- vitamina B1 Dividas Frequentes. or Mai
m OMS recomenda que os paises reduzam o consumo de acicar entre
e . . P . . N adultos e criangas
9] Vigilincia Alimentar @ Mutricional: contribuictes para a organizacho do cuidado nos At ek ikl O 3 e M 913 153 T 112 ek
Quem somos N [ A recomendagio atual da OMS para o consumo de
servigos de Atencdo Basica a Saide acicar & de que ndo utrapasse 10% das calorias
Mﬂllm ingeridas diariamente, em uma dieta saudavel.
Diividas Frequentes Dentre estés, apenas o curso "Cantinas Escolares Sauddveis: promovendo a alimentacdo sauddvel” estd
disponivel para acesso a ndo cadastrades. Para acessar aos demais cursos, o usudrio deve ser cadastrado
na pagina da RedeNutri.

. + MIMISTERIO DA
Phﬁn" aan e



http://ecos-redenutri.bvs.br/
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Obrigadal!

CGAN/ DAB / SAS

Ministério da Saude
SAF Sul, Quadra 2, Lote 5/6, Edificio Premium - Torre Il
Auditorio, Sala 8
70070 - 600 - Brasilia-DF
E-mail: cgan@saude.gov.br
55 (61) 3315-9004

' = MINISTERIO DA
PNANS SUS mm R0 oA



mailto:cgan@saude.gov.br

