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Nos ultimos anos a grande premissa das areas relacionadas a saude tem sido o desenvolvimento
da promocao da saude, prevencdo e o diagndstico precoce. A Organizacdo Mundial da Saude, em 2018,
estima que 466 milhdes de pessoas, em todo o mundo, apresenta algum tipo de problema auditivo. No
Brasil, esta estimativa é muito dificil devido a caréncia de pesquisas nacionais na drea. Diante da
estimativa do numero de deficientes auditivos, é necessaria a otimizacdo de recursos financeiros para o
diagndstico e intervencdo. A perda auditiva representa um grande problema de salde coletiva, o que
exige a adocdo de medidas para o reconhecimento, a avaliacdo e o controle das alteracdes do sistema
auditivo.

A audigdo é um sentido fundamental para o desenvolvimento da fala e extremamente
importante nos processos de alfabetizacdo e aprendizagem. Estudos apontam que criancas em idade
escolar apresentam algum tipo de alteragdao auditiva, sendo a maior parte decorrente de acumulo de
cera ou otite secretora, trataveis, que interferem no desenvolvimento das habilidades auditivas e no
rendimento escolar. Essas alteracdes auditivas, ainda que transitdrias e de grau leve, estdo associadas a
uma série de dificuldades nas criangas: déficits na aquisicdo do vocabuldrio, habilidades articulatdrias,
desatencgdo, entre outras.

O desenvolvimento da audicdo e da fala/linguagem deve ser observado pelo profissional de
Saude, pelos pais e pelos educadores. As reacGes da crianga a sons e ruidos, sua fala/linguagem e
compreensdo de ordens permitem identificar os casos em que a avaliacdao especifica é recomendada.
Assim, propomos a aplicacdo de instrumento de avaliagao auditiva a ser indicado como referéncia pelo
Ministério da Saude.

As pessoas identificadas com possiveis alteracdes auditivas deverdo ser direcionados as Unidades
Basicas de Saude (UBS), e serdo encaminhadas para avaliagdo Otorrinolaringoldgica e Fonoaudioldgica
na Rede de Atencdo a Saude Auditiva de sua referéncia . Se necessario, serem submetidas a
intervencdes clinicas (remog¢do de cerumen, tratamento das otites e problemas respiratérios, entre
outras) ou encaminhadas para tratamento em rede especializada.

As acdes dispostas neste instrumento devem ser asseguradas pelos profissionais de
salde em contato com os profissionais da educacéo e estudantes.

1. Educagdo Infantil (0 a 5 anos):

1.1 Objetivos:

. Identificar educandos com possiveis sinais de comprometimento auditivo
. Orientar sobre os cuidados com a audicao

1.2 Acompanhamento do desenvolvimento auditivo.

Observar os seguintes marcos1:

Idade Respostas esperadasaosomede produgdodefaladacrianga

Recémnascidoa3/ 4 | Desperta do sono com sons altos.

meses Reageaoouvirossonsaltos(respostasreflexastaiscomo: piscar
osolhos, sobressalto, choro).

Esforcosrudimentares paraviraracabegaemdirecioaosom.
Comeca a inibicdo das respostas reflexas.




4 a 7 meses

Localizaafonte sonorasomente paraolado (movimentos de olhos ou
decabecaemdirecdoafontesonora).

Esta fase coincide com a habilidade de sustentar e virar a
cabeca.

”n u n u

Repete sons como “aaa”, “uuu”, “ma ma ma”.

7 a 9 meses

Localiza a fonte sonora para o lado e indiretamente para baixo.
Responde ao ouvir seu nome.

Emitesons,chamaatengao paraoquequercomobalbucio.
Olhaparaapessoaouobjetoquandoalguémfalasobreele.

9 a 13 meses

Localizaafontesonoradiretamenteparaoladoeparabaixo.

n u

Responde aordenssimples (ex: “dartchau”, “cadé amamae”).

13 a 16 meses

Localiza a fonte sonora diretamente para o lado e para baixo e
indiretamente paracima.

Emite sons com significado, tenta repetir palavras simples
(ex.“au au”, “da”, “ndo”).

16 a 21 meses

Localizadiretamenteossonsparaolado, parabaixoepara cima.
Reconhecer partes do corpo ou roupas/calgados quando
nomeadas (ex: “cadé o cabelo, boca, nariz, orelha, mdo,
sapato”).
Falapalavrasisoladasdeusodocotidianoecomegaaemitir
frases simples (ex. “que mama”, da bola”).

Compreende ordens e perguntas simples.

21 a 24 meses

Localiza diretamente os sons em qualquer dngulo. Pode
selecionar objetos/pessoas familiares quando sdo nomeados
(Ex: boneca, cachorro, vaca, aviao).

Compreende histérias, danca quando ouve musicas.

Fala o nome de objetos apontando-os.
Quando quer pediralgoja utiliza afala.
Emitefrasesde2a3palavrasegostadefalarenquantobrinca.
Usa o préprio nome.

24 aos 36 meses

Obedeceaordenssimplestaiscomo,"coloqueocarrinhona
caixa", “pegue a roupa no armario’.
Comecaaentenderosignificadodealgumaspalavrasmais
abstratas, tais como, "vamos", "suba", “entre” .

Pergunta constantemente o nome dos objetos.

Pessoas maisproximasjaentendemasuafala. Pede

objetos pelo nome.

Aponta partes do corpo quando solicitada verbalmente.
Entende histdrias.

Quando ndo é entendida, repete o que havia dito.




Responde quando chamado mesmo estando em outro cémodo da
casa.

Escuta sons no mesmo volume que os demais membros de sua
familia.

Refere-se a si como eu.

Consegue contar fatos que ocorreram.

Mantém didlogoscurtos.

Responde questdes simples como: quem, o que.

Sabedizer paraqueserveosobjetos.

Usa pronomes (meu, seu, ela).

Atende ordens envolvendo nog¢des espaciais (em cima,
embaixo).

Ja adquiriu quase todos os sons da fala.

Escuta e entende a maior parte do que é falado.

Faz perguntas referentes as atividades de vida didria ou as
historinhas que ouve.

Comunica-se com facilidade com adultos e outras criangas. E
capaz de contar uma historia.

36 aos 48 meses

48 aos 60 meses

2. Ensino Fundamental (6 a 14 anos):

2.1 Objetivos:

. Identificar educandos com possiveis sinais de comprometimento auditivo;

. Orientar sobre os cuidados com a audicao.

2.2 Perguntas para identificar sinais sugestivos de alterag6es do sistema auditivo2:

Marque as opg¢bes de comportamento que o educando apresenta:

1) () Pede frequentemente para que se repitam frases, necessita que as ordens sejam repetidas ou
costuma dizer "hd/o que” vdrias vezes;

2) () Naoprocuraafontesonora(ndoviraacabegaemdirecdo a quem esta falando);

3) () Naoresponde quando esta de costas;

4) ()Falacomintensidadeelevadaoureduzida;

5) () Demonstraesforcoaotentarouvir;

6) () Olha e concentra-se nos labios ou procura pistas visuais no rosto do falante;
7) ()E desatento quando ha debatesemsaladeaula;

8) () Prefere oisolamento social;

9) () Cansa-se com facilidade;

10) ( ) Tem dificuldades no aprendizado ou desempenho escolar abaixo do esperado para sua idade e
escolaridade;

11) () Respira pela boca;
12) () Dificuldades em linguagem oral;
13) () Dificuldadesemlinguagemescrita;

14) ()Alteragdes comportamentais;



Se a resposta for “sim” para ao menos 03 das questdes apresentadas, sendo necessariamente 02 das
questdes numeradas de 1 a 6, ha a suspeita de alguma alteragao auditiva. Desta forma, os educandos
deverdo ser direcionados para as Unidades Basicas de Saude (UBS), e serdo encaminhados para
avaliacdo Otorrinolaringoldgica e Fonoaudioldgica na rede de atencdo a saude auditiva de sua referéncia.

3.Ensino Médio (15 a 18 anos) e EJA (educagdo de Jovens e Adultos, idade minima — 18 anos)
3.1 Objetivos:

. Identificar educandos com possiveis sinais de comprometimento auditivo;

. Orientar sobre os cuidados com a audigao.

3.2 Perguntas que podem rastrear altera¢des do sistema auditivo2

IMPORTANTE: o profissional de saude deve adequar a linguagem das perguntas de acordo
com a idade do estudante. As perguntas devem ser realizadas com estudantes de idade entre 6
e 18 anos e do EJA.

( ) Vocé acha que escuta bem?

() vocé acha que sua audi¢cdo mudou no ultimo ano?

( ) Vocé tem dificuldade para entender conversas em grupo ou ambientes ruidosos?
( ) Precisa pedir para as pessoas repetirem o que dizem com frequéncia?

() Ja respondeu uma pergunta sem entendé-la por vergonha de pedir que a pessoa repita?
( ) Tem a sensacdo de que ouve, mas nao entende o que as pessoas dizem?

( ) Precisa aumentar a televisdao ou o rddio porque ndo costuma ouvir no mesmo volume que as outras
pessoas?

( ) Vocé tem alguma queixa auditiva como dor, tontura, vertigem, chiado ou zumbido na orelha?
( ) Tem sensacdo de que ouve mais de um lado que do outro?

( ) Sente sensacdo de orelha tapado/abafado?

() Tem ou ja teve problemas no ouvido (dor, secrecdo, fez cirurgia ou outro)?

() Voce fica exposto a sons de forte intensidade (no trabalho ou lazer)?

Se a resposta for “sim” para ao menos 02 das questGes apresentadas, ha suspeita de alguma alteracao
auditiva. Desta forma, os educandos deverdo ser direcionados para as Unidades Basicas de Saude (UBS),
e serdo encaminhados para avaliacdo Otorrinolaringoldgica e Fonoaudioldgica na rede de atencdo a
saude auditiva de sua referéncia.

1Baseado em: 1Ewing e Ewing (1944), Kendal (1966), Eisenberg (1970), Downs e Northern (1974/1991), Bess e McConnell
(1981); Bee e Boyd (2011).

2Vieira, A.B.C.; Macedo, L.R.; e Gongalves, D.U. O diagnostico da perda auditiva na Infdncia. Pediatria. Sdo Paulo, 2007; 29
(1): 43 - 49. Apud OLIVEIRA, Rudahyra Taisa Osswald e OLIVEIRA, Jdima Pinheiro " A Triagem Auditiva Escolar enquanto
instrumento de parceria entre a salide e a educagdo”. Anais IX Congresso nacional de Educag¢do, 2009 - PUC/PR



