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Melhor em Casa;

Saude em Casa;

Inicio em Margo de 2014 - Elaboragao dos Protocolos ¢ Fluxos;

Agosto de 2014 — aquisi¢cao dos veiculos e langcamento oficial

das equipes;
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COMPOSICAO DAS EQUIPES
EMAD (Equipe Multiprofissional de Atencao Domiciliar)
Médico;
Enfermeiro;
Técnicos de enfermagem;

Fisioterapeuta.
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EMAP (Equipe Multiprofissional de Apoio):
Fonoaudiologo;
Nutricionista;
Fisioterapeuta;

Farmacéutico.
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MODALIDADES DE ATENCAO DOMICILIAR

AD1: Usuarios acamados com problemas de saude

controlados/compensados — Estratégia de Satde da Familia —

ESF.

AD2: Usuario acamado ou com impossibilidade fisica de
locomo¢ao, problema de saude recente que necessita

acompanhamento continuo at¢ a estabilizagdo do quadro —

EMAD e EMAP.
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ENCAMINHAMENTOS

* Unidade Basica de Saude ¢ UPA (Formulario de solicitacdo de
avaliacao);

* Hospital;

* Secretaria de Saude;



FORMULARIO DE SOLICITACAO DE AVALIACAO DE PACIENTES DO
PROGRAMA SAUDE EM CASA

1- Identificacdo da Unidade de Saidde solicitante:
Nome do profissioral:

Institmicdo de Sande:
Motmvo da solicitagédo:

2- Identificacio do Usuario:

Nome do paciente:

N*® do prontmario: CINS:

Data de Nascimento: Sexo: ()M ()F
Endereco:

Complemento: Ponto de referéncia:

Telefone para contato: Celular:

3- Informacies Complementares:

Doenca incapacitante:
Comorbidades:
Ulcera por pressdo: () S ()N Localizacdo: Necrose tecidual( )5 { )N
Acompanhamento do Ambulatorio de Lesdes de Pele: (35 ()N

(Quanto tempo acamado:

4- Medicacoes em uso:



7\
AR

CRITERIOS DE INCLUSAO NO PROGRAMA

* Impossibilidade fisica de locomog¢ao até a Unidade Basica de
Saude — UBS e servigos especializados;

Afeccoes agudas ou cronicas reagudizadas;

Tratamento parenteral;

Tratamento em reabilitacao;

Necessidade de atendimento semanal;

Cuidador responsavel pelo usuario.
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FLUXOS DO PROGRAMA

* Realizacao da visita de avaliacao (Preenchimento da ficha de
Anamnese ¢ a ficha de Avaliacao de Elegibilidade e Admissao);

* Inclusdao no Programa/Internacao domiciliar;

* Nao inclusao no Programa — contato com a unidade solicitante
informando os motivos e critérios;

* Reunido Semanal de Equipe Multiprofissional para discussao
dos casos ¢ elaboracao do Plano Terap€utico;

* Alta do Programa com realizacdo de Contrarreferéncia para a
Unidade solicitante.
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ATIVIDADES REALIZADAS PELOS PROFISSIONAIS

* Acompanhamento Equipe de Enfermagem e¢ M¢cdica: Consulta
medica, consulta de enfermagem, procedimentos de enfermagem,
orientacoes € capacitacao do cuidador para realizacao dos cuidados
domiciliares;

* Acompanhamento de fisioterapia — Tratamento em reabilitacao ¢
capacitacao do cuidador;
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* Acompanhamento nutricional — Avaliacao do estado nutricional e
orientacoes sobre alimentacao via sonda e oral.

* Acompanhamento de Fonoaudiologo — Tratamento fonoaudiologo
e capacitacao do cuidador.
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Tabela 1: Relatorio Programa Saude em Casa.

Ano Numero de usuarios atendidos | Numero de procedimentos
2014 101 3.233
2015 550 8.090
2016 (até 708 9.453
setembro)

Fonte: Sistema de Gestao e Saude, Chapeco — SC.
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Faixa etaria dos usuarios que receberam atendimento
pelo Programa Saude em Casa no Municipio de
Chapeco6 com 60 anos ou mais:

* 2014: 61,3%
* 2015: 68,8 %
* 2016 (até o més de setembro): 55.5%
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DADOS DA COORDENACAO GERAL DE ATENCAO
DOMICILIAR - MINISTERIO DA SAUDE

* Mais de 1 milhdo de atendimentos em 2016;

* Numero de Equipes do Melhor em Casa no Brasil: 599 EMAD e
326 EMAP - Total de 925 equipes.

* Numero de Equipes do Melhor em Casa em Santa Catarina: 13

EMAD e¢ 4 EMAP - Total de 17 equipes.
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DADOS DA COORDENACAO GERAL DE ATENCAO
DOMICILIAR - MINISTERIO DA SAUDE

* 68,9% dos usuarios atendidos tem 1dade de 60 anos ou mais;
* Numero de procedimentos mais realizados: Tratamento em

reabilitacdao, Reabilitacao nas multiplas deficiéncias e Curativos.
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OBJETIVOS DO PROGRAMA NO ATENDIMENTO A
PESSOA IDOSA

Melhorar a saude e qualidade de vida;

Promover o envelhecimento saudavel e ativo;

Reduzir as quedas e hospitalizacoes;

Reabilitar para adquirir independéncia nas atividades de vida
diaria;
* Prestar atendimento humanizado e multidisciplinar;

* Capacitar o cuidador para os cuidados no domicilio;
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OBRIGADA!

Rua Marechal Floriano Peixoto - Centro
Ala Norte da Arena Conda
3° p1so
3321-0052
atencaodomiciliar@chapeco.sc.gov.br
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