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OFICINA
Macrorregião
Vale e Foz do 

Rio Itajaí 



População Quantitativo Percentual

População Total
265.392 100%

População Total de Idosos 
41.704 15,71%

Idosos cadastrados na ESF
34.564 82,87%

População 
ALTO VALE DO ITAJAÍ



População 
MÉDIO VALE DO ITAJAÍ

População Quantitativo Percentual

População Total
991.346 100%

População Total de Idosos 
81.369 8,20%

Idosos cadastrados na ESF
71.573

87,96%



População
FOZ DO RIO ITAJAÍ

População Quantitativo Percentual

População Total

657.594   100%

População Total de Idosos 
127.654 19,41%

Idosos cadastrados na ESF
45.834 35,90%



Caderneta de Saúde da Pessoa Idosa



Caderneta de Saúde da Pessoa Idosa
Nº de municípios que aderiram à 

Caderneta do Idoso – Alto  Vale do 
Itajaí

Sim 15 53,57%

Não 13 46,43%

Total 28 100%

Nº de municípios que aderiram à 
Caderneta do Idoso –
Médio Vale do Itajaí

Sim 9 64,28%

Não 5 35,71%

Total 14 100%

Nº de municípios que aderiram à Caderneta do Idoso – Foz do Rio Itajaí

Sim 10 90,90%

Não 1 9,09%

Total 11 100%



Nº de municípios que utilizam a 
Caderneta do Idoso em todos os 
atendimentos – Alto Vale do Itajaí

Sim 1 3,57%

Não 27 96,43%

Caderneta de Saúde da Pessoa Idosa

Nº de municípios que utilizam a 
Caderneta do Idoso em todos os 

atendimentos – Médio Vale do Itajaí

Sim 2 14,28%

Não 12 85,71%

Nº de municípios que utilizam a Caderneta do Idoso em todos os 
atendimentos – Foz do Rio Itajaí

Sim 4 36,36%

Não 7 63,63%



Caderneta de Saúde da Pessoa Idosa

Nº de municípios que realizaram 
capacitações para implementar a 

Caderneta do Idoso – Alto Vale do Itajaí

Sim 2 7,14%

Não 26 92,86%

Total 28 100%

Nº de municípios que realizaram 
capacitações para implementar a Caderneta 

do Idoso – Médio Vale do Itajaí

Sim 2 14,28%

Não 12 85,71%

Total 14 100%

Nº de municípios que realizaram capacitações para implementar a Caderneta do 
Idoso - Foz do Rio Itajaí

Sim 5 45,45%

Não 6 54,54%

Total 11 100%



Acesso às Especialidades
Tempo de espera entre o encaminhamento até a consulta com: 

Tempo de Espera por Consulta

Especialidades
1 a 15 
dias

16 a 30 
dias

31 a 60 
dias 

61 a 90 
dias + 90 dias

Nº de municípios

Cardiologista 4 9 5 2 8

Neurologista 3 4 2 5 14

Fisioterapeuta 18 5 1 1 2

Ortopedista 7 6 5 4 6

Oftalmologia 7 3 8 5 5

Alto Vale do Itajaí



Tempo de Espera por Consulta

Especialidades
1 a 15 
dias

16 a 30 
dias 31 a 60 

dias 
61 a 90 

dias 
+ 90 dias

Nº de municípios

Cardiologista 4 5 3 1 1 

Neurologista 2 2 7 - 3

Fisioterapeuta 9 2 1 - 1

Ortopedista 3 3 5 1 2

Oftalmologia 2 1 4 1 6

Acesso às Especialidades
Tempo de espera entre o encaminhamento até a consulta com: 

Média Vale do Rio Itajaí



Acesso às Especialidades
Tempo de espera entre o encaminhamento até a consulta com: 

Foz do Rio Itajaí

Tempo de Espera por Consulta

Especialidades
1 a 15 dias 16 a 30 

dias 31 a 60 dias 61 a 90 
dias 

+ 90 dias

Nº de municípios

Cardiologista 2 4 2 - 3

Neurologista 1 2 5 - 3

Fisioterapeuta 5 5 - 1 -

Ortopedista 2 6 1 1 1

Oftalmologia 1 3 3 - 4



Acesso às Especialidades

O que o município faz para reduzir este tempo de espera:

O que o município faz para 
reduzir o tempo de espera:

Alto Vale do 
Rio Itajaí 

Médio 
Vale do 

Rio Itajaí 

Foz do Rio 
Itajaí

Fica acessando o  SISREG 17 8 6

Pactua com municipios vizinhos a 
troca de serviços 4 3 3

Contrata especialista 7 3 2



Serviços de Saúde Especializados

Geriatria e/ou 
Gerontologia

Alto Vale do Rio 
Itajaí 

Médio Vale do 
Itajaí Foz do Rio Itajaí

POSSUI 0 4 4

NÃO POSSUI 28 10 7

PRÓPRIO - 3 3

CONVENIADO - 1 1

O município disponibiliza serviço de geriatria e/ou gerontologia: 



Acessibilidade

QUANTAS UBS POSSUEM: 
POR REGIÃO 

Alto Vale do Itajaí Médio Vale do 
Itajaí Foz do Rio Itajaí

Rampas de Acesso 72 118 105

Corrimãos 23 74 55

Banheiros Adaptados 58 107 82

Calçadas Seguras 70 74 87

Estacionamento Calçado 42 113 82

Cadeiras de Rodas 60 165 113



Conselho Municipal do Idoso (CMI)

Nº DE MUNICÍPIOS QUE 
POSSUEM CONSELHO 
MUNICIPAL DO IDOSO 

Alto Vale do 
Rio Itajaí

Médio Vale 
do Rio 
Itajaí 

Foz do Rio 
Itajaí

SIM 17 9 9

NÃO 11 2 2



Ações Intersetoriais

Secretarias
Alto Vale do Rio 

Itajaí

Sim Não

Esporte 13 15

Transporte 4 24

Justiça e Cidadania 2 26

Educação 18 10

Infraestrutura/Planejamento 6 22

Médio Vale do Rio 
Itajaí

Sim Não

11 3

7 7

4 10

10 4

6 8

Foz do Rio Itajaí

Sim Não

8 3

6 5

2 9

7 4

8 3



Violência contra à Pessoa Idosa
Nº DE MUNICÍPIOS QUE 

PREENCHEM A FICHA DE 
NOTIFICAÇÃO DE 

VIOLÊNCIA

Alto Vale do 
Rio Itajaí 

Médio 
Vale do 

Rio Itajaí  
Foz do Rio 

Itajaí

SIM 27 12 10

NÃO 1 2 1

REGISTRO DA FICHA DE 
NOTIFICAÇÃO DE 

VIOLÊNCIA NO SINAN
Alto Vale do 

Rio Itajaí
Médio 

Vale do 
Rio Itajaí 

Foz do Rio 
Itajaí

SIM 27 13 11

NÃO 1 1 0



MUNICÍPIOS QUE POSSUEM 
DELEGACIA ESPECIAL PARA 

ATENDIMENTO AO IDOSO

Vidal Ramos 
(Alto Vale do Itajaí)

Blumenau 
(Médio Vale do Itajaí)

Balneário Camboriú 
(Foz do Rio Itajaí)

Camboriú
(Foz do Rio Itajaí)

Violência contra à Pessoa Idosa

ENCAMINHAMENTO PARA: 
DELEGACIA, CMI, 

CRAS/CREAS, NASF E 
CAPS

Alto Vale 
do Rio 
Itajaí 

Médio 
Vale do 

Rio Itajaí

Foz do Rio 
Itajaí

SIM 27 13 11

NÃO 1 1 0

Protocolo de Violência à Pessoa Idosa
Apiúna, Ascurra, Atalanta, Balneário Camboriú, Guabiruba,

Ilhota, Indaial, Petrolândia, Pomerode, Pouso Redondo
e Trombudo Central,



Atividade Sócio-Educativas 

Nº de UBS com grupos 
de convivência

Alto Vale do 
Itajaí

Médio 
Vale do 

Itajaí 
Foz do Rio 

Itajaí

TOTAL: 40 73 72

Nº de Cursos ou 
Atividades Educativas Alto Vale do 

Itajaí
Médio 

Vale do 
Itajaí

Foz do Rio 
Itajaí

TOTAL: 86 112 96



DISPONIBILIDA DE MEDICAMENTOS
QUANDO FALTA  O MEDICAMENTO, O QUE O MUNICÍPIO FAZ: 

Quando falta o 
medicamento

Alto Vale do Itajaí 

Sim Não

Avisa a população que vai faltar 16 12

Indica a Farmacia Popular 27 1

Faz compra emergencial de 
medicamento 19 9

Utiliza outro mecanismo para 
resolver a falta de medicamento 6 22

Médio Vale do Itajaí

Sim Não

9 5

13 1

12 2

5 9

Foz do Rio Itajaí

Sim Não

5 6

11 0

10 1

4 7



ATENÇÃO DIFERENCIADA AO IDOSO

ROTINA/PROTOCOLO 
PARA ATENDIMENTO DO 

IDOSO
Alto Vale 
do Itajaí 

Médio 
Vale do 

Itajaí 
Foz do 

Rio Itajaí 

SIM 7 4 5

NÃO 21 10 6



ATENÇÃO DIFERENCIADA AO IDOSO

Como foi decidido o uso 
desta rotina/protocolo

Alto Vale do 
Rio Itajaí

Médio 
Vale do 

Rio Itajaí 
Foz do Rio 

Itajaí 

Discutida e pactuada com todas 
as UBS 6 2 4

Adotado segundo  recomendação 
do MS 8 8 4

Outros 2 4 3



CUIDADOS COM O IDOSO
O MUNICIPIO TEM UM PROTOCOLO DE AVALIAÇÃO FUNCIONAL :

Protocolo de avaliação funcional: Alto Vale do 
Rio Itajaí

Médio Vale 
do Rio 
Itajaí

Foz do Rio 
Itajaí

SIM 1 1 3

NÃO 27 13 8

Como foi decidido o uso deste 
protocolo

Alto Vale do 
Rio Itajaí

Médio Vale 
do Rio 
Itajaí

Foz do Rio 
Itajaí

Pactuado com todos os interessados - - -

Adotado segundo  recomendação do MS 1 - 3

Outros - 1 -



CUIDADOS COM O IDOSO

Equipe capacitada para 
implantação do protocolo

Alto Vale 
do Rio 
Itajaí 

Médio 
Vale do 

Rio Itajaí
Foz do Rio 

Itajaí

SIM - - 1

NÃO - 1 2



CUIDADOS COM O IDOSO
Oferta de curso de capacitação de cuidadores nos últimos dois anos:

Curso de capacitação de 
Cuidadores:

Alto Vale do 
Rio Itajaí

Médio 
Vale do 

Rio Itajaí 
Foz do Rio 

Itajaí

SIM 7 5 5

NÃO 21 9 6



CUIDADOS COM O IDOSO
O município possui Serviço de Fisioterapia :

Serviço de fisioterapia: Alto Vale do 
Itajaí

Médio Vale 
do Itajaí 

Foz do Rio 
Itajaí

SIM 28 14 11

NÃO 0 0 0



CUIDADOS COM O IDOSO
O município instituição de longa permanência para idosos:

Instituição de longa 
permanência: 

Alto Vale do 
Rio Itajaí

Médio 
Vale do 

Rio Itajaí
Foz do Rio 

Itajaí

SIM 6 4 4

NÃO 22 10 7



CUIDADOS COM O IDOSO

População orientada para aquisição de fralda geriátrica na Farmácia 
Popular:

Fralda geriátrica/farmácia 
popular 

Alto Vale 
do Rio Itajaí

Médio 
Vale do 

Rio Itajaí 
Foz do Rio 

Itajaí

SIM 23 13 8

NÃO 5 1 3



SAUDE BUCAL 
Prótese dentária total/parcial Alto Vale do 

Itajaí
Médio Vale 

do Itajaí 
Foz do Rio 

Itajaí

SIM 1 6 9

NÃO 27 8 2

Adesão ao programa LRPD Alto Vale do 
Itajaí

Médio Vale 
do Itajaí

Foz do Rio 
Itajaí

SIM 3 3 7

NÃO 25 11 4

Protocolo de saúde bucal Alto Vale do 
Rio Itajaí

Médio Vale 
do Itajaí 

Foz do Rio 
Itajaí

SIM 3 3 8

NÃO 25 11 3



“NASCER É UMA PROBABILIDADE,
VIVER  É UM RISCO,

ENVELHECER  É UM PRIVILÉGIO.”
(autor desconhecido)

“NASCER É UMA PROBABILIDADE,
VIVER  É UM RISCO,
ENVELHECER  É UM 

PRIVILÉGIO.”
(autor desconhecido)



Obrigada!!!

Maria Fátima Souza do Nascimento
E-mail : saudeidososc@gmail.com

Telefone: (48) 3664-7273

Área Técnica Saúde da Pessoa Idosa 
Gerencia de Coordenação  da Atenção Básica

Secretaria de Estado da Saúde

Fonte dos Dados: Dra Keila Cristina Rausch Pereira
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