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Política de Saúde da Pessoa Idosa

• Portaria 2528/GM – outubro/2006
• Direciona medidas individuais e coletivas em todos 

os níveis de atenção à saúde
• Diretrizes: promover o envelhecimento saudável, 

atenção integral e integrada, prover recursos 
capazes de assegurar esta integralidade, formação e 
educação permanente, apoio ao desenvolvimento 
de estudos e pesquisa



1º
RECORTE

A Atenção à Saúde da Pessoa Idosa
em Blumenau



Breve Histórico
• 2010 – nova coordenação após estar sem um 

responsável
• 2011 – movimento para atender o idoso frágil
• 2012 – Inaugura-se o Centro de Saúde do 

Idoso + Programa PróPet (FURB)
• 2015 – Mudança de Coordenação SPI
• 2016 – Coordenação da SPI passa a ser 

preceptora no Graduasus



O Centro de Saúde do Idoso

2º
RECORTE



Centro de Saúde do Idoso

• 2010 - inicia-se o movimento para o 
planejamento do serviço

• 2011 – Formação de equipe multiprofissional
• 2012 – Iniciam as atividades de atendimento, 

inaugura-se o Centro de Saúde do Idoso

Foco no idoso frágil



Centro de Saúde do Idoso
Equipe:

2 Enfermeiras (1 coordenação)
1 Técnica de Enfermagem

2 Geriatras
2 Dentistas (1 protesista)

2 THD
1 Psicóloga

1 Assistente Social
1 Terapeuta Ocupacional

1 Fonoaudióloga
1 Nutricionista

2 Fisioterapeutas
2 Agentes Administrativos

Baseado nas diretrizes da PNH

- Acolhimento do idoso e familiar
- Projeto Terapêutico Singular

- Profissional de Referência
- Clínica Ampliada

- Reuniões de Apoio nos moldes 
do matriciamento.

Prêmio Humanizasus em 2016

Experiências bem sucedidas e 
inovadoras de Humanização na 

Saúde



Rede

CSIFURB



SEMUS

Política de Saúde da Pessoa Idosa

Idosos Frágeis

Centro de Saúde do 
Idoso

FURB

Idosos  Não Frágeis

Atenção Básica

atenção integral e integrada assegurar a integralidade



Equipe Capacitada
de Referência

Educação PermanenteEstudos e pesquisas
Graduasus

Assegurar a
Integralidade

Atendimento mais amplo
aos idosos não frágeis

Promover envelhecimento
saudável

Projeto
Piloto

Região da
Vila Itoupava

1º Desafio



Ambulatório
Geral

PROJETO DE PROMOÇÃO DO ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL

Região da Vila Itoupava

Política de Saúde
Da Pessoa Idosa FURB

CRAS

Encontros descentralizados
De Promoção do Envelhecimento Saudável

Não é Grupo de Idosos!



Desafios...

Sobrecarga das equipes de ESF

70% cobertura da ESF

Falta dos NASFs

Caderneta de Saúde da Pessoa Idosa insuficiente



Obrigada!
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