
 

 

PROTOCOLO DA ONCOLOGIA - IODOTERAPIA 

 

Doenças e/ou motivos de encaminhamento para consulta: 

 Neoplasias e tireóide com indicação de iodoterapia. 

 

1.1 Neoplasias de Tireóide 

 

CRITÉRIOS DE ENCAMINHAMENTO 

 Neoplasia diferenciada de tireóide com indicação de terapia de ablação com radioiodo. 

 
 

EVIDÊNCIAS CLÍNICAS E COMPLEMENTARES 

 É importante considerar na abordagem inicial do paciente a idade, localização da lesão, 

textura, tempo de evolução e a presença ou não de doenças associadas, medicações em 

uso; 

 Informar laudo de exames já realizados: biópsia/anatomopatológico, USG de tireoide, 

laboratório. 

OBS: Nos casos de insuficiência cardíaca, coronariana ou renal avançadas ou doença 

neurológica ou psiquiátrica importantes, o mais adequado seria o preparo prévio com TSH 

recombinante humano (Thyrogen) para evitar a suspensão da reposição hormonal, com o 

intuito de não descompensação da doença associada. 

 

 

PROFISSIONAIS SOLICITANTES 

 Cirurgião de cabeça e pescoço ou endocrinologista. 

 

1.1.1 CLASSIFICAÇÃO DE RISCO / PROTOCOLO DE REGULAÇÃO 

VERMELHO História de recidiva ou metástase a distancia. 

AMARELO Demais casos. 

VERDE  



 

 

AZUL  

 
 


