GOVERNO DE SANTA CATARINA
Secretaria de Estado da Saude
Comissao Intergestores Bipartite

DELIBERACAO 099/CIB/2021 — Retificada em 04-04-2024

A Comissao Intergestores Bipartite, no uso de suas atribuicées, em sua 2792 reuniao
ordinaria do dia 04 de abril de 2024 Retifica esta Deliberacdo para estabelecer um
fluxo de acesso a internagdes hospitalares em saude mental e em psiquiatria em SC.

Aprova o fluxo de acesso a Internacdes Hospitalares, em
saude mental (Adulto) e em psiquiatria no Estado de Santa
Catarina.

Considerando a Lei n° 8080/1990 que dispde que a saude é um direito fundamental
do ser humano, devendo o Estado prover as condi¢bes indispensaveis ao seu pleno
exercicio;

Considerando a gravidade epidemiolégica e os impactos sociais e individuais dos
agravos a saude mental e os transtornos mentais relacionados ao uso de Alcool,
crack e outras drogas;

Considerando que a Regulacdo do Acesso a Assisténcia € efetivada pela
disponibilizacdo da alternativa assistencial mais adequada a necessidade do cidad&o;

Considerando que cabe as Centrais de Regulacdo de Internacdo Hospitalar
Macrorregional garantir o acesso a internacdo aos pacientes portadores de
transtornos mentais, de acordo com as Unidades Hospitalares habilitadas;

Considerando a necessidade de regulamentar o fluxo do acesso as Internacdes
hospitalares psiquiatricas e de saude mental nas Unidades Hospitalares
contratualizadas ou proprias da SES mediante a Resolugdo CNJ n.° 487/23, que
institui a Politica Antimanicomial do Poder Judiciario e estabelece procedimentos e
diretrizes para implementar a Convencéo Internacional dos Direitos das Pessoas com
Deficiéncia e a Lei n. © 10.216/2001, no ambito do processo penal e da execucdo das
medidas de seguranca.

Considerando que a Portaria n° 08 de 24 de novembro de 2023 da Vara de Execucéao
Penal Cumpre a Resolugcdo CNJ n.° 487, de 15 de fevereiro de 2023.

Considerando a Lei n.° 10.216/2001 que dispde sobre a protecédo e os direitos das

pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial a
saude mental.

RESOLVE

Art.1° Aprovar o fluxo de acesso a Internacdes Hospitalares, em saude mental
(Adulto) e em psiquiatria no Estado de Santa Catarina.
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Art. 2° Os pacientes atendidos pela Equipe de Saude da Familia de referéncia (ESF),
Equipe de Atencdo Primaria a Salde ou em Servicos de Atencdo Especializada, que
mediante indicacdo médica necessitem internacdo psiquiatrica, deverao
prioritariamente ser encaminhados para unidades como os Centros de Apoio
Psicossocial (CAPS) ou portas de urgéncia e emergéncias definidas na RUE, para
que sejam avaliados e confirmada a necessidade de internacdo. A unidade fara a
insercdo da solicitacdo de Internacdo Hospitalar no Sistema de Regulacdo Hospitalar
para avaliacdo/regulacdo do leito junto da Central de Regulacdo de Internacdo
Hospitalar Macrorregional - bancada da urgéncia (CRIHMR).

81° Na impossibilidade de encaminhamento conforme Art. 2° a solicitacdo de
internacdo também poderd ser realizada diretamente por setor definido pela secretaria
municipal de saude, inclusive nos casos de internagcdo compulsoéria, quando acionada
pela autoridade judicial.

82° Nos casos de auséncia de leito em unidade hospitalar que atenda as
necessidades do paciente, a solicitacdo de internacdo permanecera em busca junto a
CRIHMR até a disponibilidade do leito em saude mental.

Paragrafo Unico: Nas situacdes descritas nos artigos que tratam da Internacéo
Hospitalar Psiquiatrica e/ou de Saude mental os pacientes devem ser encaminhados
para este tipo de internacdo hospitalar somente apds terem sido esgotadas todas as
alternativas de manejo ambulatorial.

Art. 3°. Os pacientes atendidos nas unidades da Atencado Primaria a Saude, Centro
de Atencado Psicossocial (CAPS), Servico de Atencdo Especializada, Unidades do
Sistema Prisional ou provenientes de audiéncia de Custddia e de prisdo preventiva
em situacdes de urgéncia/emergéncia psiquiatrica com necessidade de estabilizacao
imediata (caso agudo), devera ser acionado a Central de Regulacdo das Urgéncias
(SAMU 192) para estabilizacdo no local e se necessario a critério do regulador das
urgéncias, a remoc¢ao do paciente para unidade referenciada.

81° Todas as demandas pelo poder judiciario deverdo ser acompanhadas pelas
equipes multidisciplinares vinculadas ao sistema judiciario. (Resolucdo CNJ n.°
487/23, que fluxo do sistema judiciario).

82° A unidade hospitalar/executante, aquela que internar este paciente, devera
comunicar as equipes multidisciplinares vinculadas ao Sistema Judiciario, sempre que
houver mudanca de conduta (alta ou prorrogacao do periodo da internacdo). Evasao,
transferéncia, acidente, intercorréncia clinica grave e falecimento serdo comunicados
pela direcdo do estabelecimento de saude mental aos familiares, ou ao representante
legal do paciente, bem como a autoridade sanitaria responsavel, no prazo maximo de
vinte e quatro horas da data da ocorréncia. (Lei N° 10.216, de 6 de abril de 2001).

8§ 3° A unidade hospitalar devera inserir a solicitacdo de internacdo no Sistema de
Regulacdo Hospitalar - SISREG para aprovacdo da Central de Regulacdo de
Internac¢des Hospitalares (CRIHMR)- Bancada da Urgéncia.

8 4° Na auséncia de leito em saude mental, o hospital geral devera solicitar a
transferéncia inter-hospitalar para unidade referenciada. A Solicitacdo de
transferéncia devera ser inserida pelo Hospital no SISREG - bancada da urgéncia -
para avaliacdo da Central de Regulagcdo de Interna¢cdes Hospitalares (CRIHMR) que
buscara o leito mais adequado para atendimento do paciente.
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8 5° A Classificacdo de priorizagéo junto a CRIHMR para oferta da vaga/leito sera
mediante as informac¢des médicas descritas na solicitacdo de transferéncia (SISREG).
Os profissionais reguladores avaliam e autorizam conforme a disponibilidade do leito.

Paragrafo Unico: Nos casos de pacientes ndo agressivos, em atendimento em
estabelecimentos de salde municipais, que por indicacdo clinica necessitem de
internacdo imediata, e mediante contato prévio com o servico de referéncia, sua
conducao até o servico podera ser realizada pela Secretaria Municipal de Saude, por
meio de veiculo adequado e acompanhante, caso haja indicacdo meédica.

Art. 4° A transferéncia inter hospitalar do paciente se dara conforme segue:

I. Os casos em que houver necessidade de suporte avancado (SAV) com alto risco de
instabilidade ou necessidade de suportes organicos, devem ser realizados por
unidades maveis de suporte avancado a vida (SAV).

[I. Os casos em que ndo houver necessidade de manutencdo de sedoanalgesia em
infusdo continua, risco de instabilidade ou suporte avancado, devem ser realizados
por outros modais moveis, acompanhados por profissional de saude, designado pelo
médico assistente da Unidade Solicitante.

Art. 5° Apos a alta hospitalar do paciente, o Nucleo Interno de Regulacdo Hospitalar
NIR/Unidade Executante devera encaminhar o paciente para acompanhamento junto
a equipe especializada para a continuidade do cuidado ao paciente no Servico de
Atencdo Especializada e/ou Atencdo primaria em Saude (APS) de referéncia do
municipio de residéncia do paciente.

Paragrafo anico: se o paciente for proveniente do sistema prisional deverd ser
mantido o acompanhamento em saude mental, de acordo com sua necessidade, e
disponibilidade de servicos na Rede de Atencdo a Saude Mental do municipio.

Art. 6° As unidades hospitalares que ofertam servico de internacdo em saude
mental/psiquiatria deverdo aceitar a admissdo de pacientes 24 horas por dia, e 7 dias
por semana.

Art. 7° Esta Deliberac&o entra em vigor a partir da data de sua publicacéo.

Florianépolis, 04 de Abril de 2024.
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