GOVERNO DE SANTA CATARINA
i Secretaria de Estado da Saude
Comissao Intergestores Bipartite

DELIBERACAO 014/CIB/2022

Comisséo Intergestores Bipartite, no uso de suas atribuicées, em sua reuniao or-
dinaria 2612 de 17 de fevereiro de 2022.

APROVA

1. O credenciamento de Equipe Multiprofissional Especializada em Saude Mental
no Municipio de Porto Uniéo.

2. O Nucleo de Saude Mental da Secretaria de Estado da Saude de Santa Catari-
na (SES/SC), informa que analisou a presente solicitacdo, e esta de acordo com a
abertura da Equipe Multiprofissional Especializada em Saude Mental no municipio
de Porto Uniéo — SC.

Florianépolis, 17 de fevereiro de 2022.
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Secretaria Municipal de Saude
Porto Unido — Santa Catarina

Oficio n. 487/2021 — MRSI/SMS

Porto Unido (SC), 11 de novembro de 2021.

A Senhora
KATIA OLIKOWSKI
D.D. COORDENADORA DA CIR

Com 0s nossos cumprimentos, sirvo-me de o presente informar que temos interesse em
fazer a IMPLANTACAO DO PROJETO — AMENT no municipio de Portg Unido, pois estamos aptos
para efetuar a criagdo do Projeto Multiprofissional de Atengdo Espedializada em Saude Mental -
Tipo lll.

Diante dos fatos e de acordo com a necessidade de melhorar a qualidade de vida aos nossos

municipes solicitamos a aprovag3o e habilitagdo na implanta¢do da equipe m ultidisciplinar tipo 3.

Sendo o que tinhamos para o0 momento, agradecemos sua aten¢do e nos colocamos a

disposicdo para quaisquer esclarecimentos.

//

Dr. Marivaldd.d6<Rei¢Santa Isabel

Municipl de Satde

Rua: Joaquim Nabuco, 244 - Cidade Nova - CEP: 89.400-000
Fone/Fax: (42) 3522-1496 www.saudeportouniao.sc.gov.br




¥

e emoe 8w
PO NI

& .
- V%‘ -
s = o

Secretaria Municipal de Satde
Ntcleo de Dependéncia Quimica
Rua: Francisco de Paula Dias 118, Santa Rosa
Porto Unifio — SC
Tel.: 3524-6982

EQUIPE AMENT

e Me¢édico: Djalma Micheli Silva

e Psicéloga: Juliana Maria Fillipi

e Psicologa: Daniele Sciner

e Assistente Social: Tatiane dos Santos
e FEnfermeira : Thais Aparecida Jung
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1 INTRODUGCAO
O atendimento do sistema publico & demanda de satide mental é longo

) e

revela por muitas vezes a exclus&o social e familiar do doente. Desde a década

de 90, esta problematica toma novos rumos, com o compromisso firmado pe

Brasil, com a assinatura da declaracdo de Caracas e pela realizacdo da
Conferéncia Nacional de Satdde Mental, passando a vigorar no Brasil
primeiras normas federais regulamentando a implantagdo do servico
ateng&o diaria com o intuito de substituir os servigos hospitalocéntricos.

A politica do ministério da salde para a atencao integral a usuarios

0
il
as

de

alcool e outras drogas (BRASIL, 2003), apresenta dados da Organizagio

Mundial da Satude — OMS, quais revelam que 10% da populagdo mundial lem

centros urbanos faz uso abusivo de alcool e outras drogas, bem como,

relagéo comprovada entre 0 consumo e agravos sociais que dele decorremjjou

que o reforgam, independentemente da idade, sexo, nivel de instrugéo e po«}Jer

aquisitivo, salvo variagbes sem repercussdo epidemiologica significativa, esta

realidade encontra equivaléncia em territério brasileiro.

A transformacdo da salde mental comeca a tornar-se realidade com a

desinstitucionalizagdo do doente psiquiatrico, com a extingdo progressiva dos

manicomios, tendo como novo modelo de atendimento uma rede integrada) de

atencdo a saude mental.
A politica nacional de saltde mental deve garantir aos usuarios

de

servicos de saude mental e, consequentemente, aos que sofrem por

transtornos decorrentes do consumo de alcool e oulras drogas.

universalidade de acesso e direito a assisténcia, bem como & sua integralidgde,

valotiza a descentralizagdo do modelo de atendimento, quando determing

estruturacio de servigos mais préximos do convivio social de seus usuérios,

configurando redes assistenciais mais atentas as desigualdades existenges,

ajustando de forma equanime e democratica as suas agbes as necessidad
da populacédo (SUS- lei 8080/90).
Destacando a importdncia e os direifos dos pacientes, a Pol

Nacional de Satde Mental, ressalva o direito dos pacientes em ter acesso

maior numero de informagbes a respeito de sua doenga, do processa

es

tica

ao
do




tratamento e a importancia da familia na recuperaco deste e inclusaol na

propria sociedade.

Nesta condigéo, vemos o relatdrio da Il Conferéncia Nacional de Salbe

Mental (dezembro de 2001) evidenciando, de forma ética e diretiva, a (re)

afirmacdo e (re) elaboracdo de estratégias e propostas para efetivar

consolidar um maodelo de atengdo aos usudrios de alcool e de outras droga

S,

que garanta o seu atendimento pelo SUS e ao mesmo tempo, considere o seu

carater multifatorial, ndo reduzindo esta questio a uma problematica exclusiva

do sistema de atengdo & salde.

A qualidade da assisténcia a satde prestada a populacdo pelo Sistema

Unico de Saude (SUS), mediante praticas assistenciais resolutivas, segur%

éticas e humanizadas, consolida igualmente as politicas publicas em satde

S,

mental, que dentre seus objetivos esta a inclusdo social e o atendimento digno

as pessoas com transtornos mentais devido ao uso de alcool e/ou outfas

drogas.

Assim sendo, torna-se imperativa a necessidade de estruturacio

fortalecimento de uma rede de assisténcia centrada na atencdo comunitdri

e

a

associada a rede de servigos de salde integrada com a rede social, que tenha

énfase na reabilitagdo e reinsergdo social dos seus usuarios, sempre

considerando que a oferta de cuidados a pessoas que apresentem problemas

decorrentes do uso de alcool e outras drogas deve ser baseada em dispositivios

extra-hospitalares de atengdo multiprofissional especializada, devidamen

articulado a rede assistencial em sadde mental e ao restante da rede de sadde

(RAPS). Tais dispositivos devem fazer uso deliberado e eficaz dos conceitos|de

territorio e rede, bem como da légica ampliada de redugdo de dang

realizando uma procura ativa e sistematica das necessidades a sere

atendidas, de forma integrada ao meio cultural e & comunidade em que est&io

inseridos, e de acordo com os principios da Reforma Psiquiatrica.

Reafirmando que o uso de alcool e outras drogas é um grave problema
de saude publica, reconhecendo a necessidade de superar o atraso historico

desta responsabilidade pelo SUS, o municipio de Porto Unido, ha tempos

percebe a necessidade de implantacédo de um servigo especializado para alco
e outras drogas, tendo em vista a grande demanda de pacientes, usuarios

SUS dependentes quimicos. Com isso o municipio busca ofertar atendimen




de maior qualidade e o aporte necessario para promover a reinsercéo s

destes usuarios, através da implantag&o da AMENT - Tipo lIL.
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2 HISTORICO

2.1 PORTO UNIAO

O municipio de Porto Unido foi fundado em 5 de setembro de 1917 e
tem hoje 35.543 habitantes (estimativa IBGE/2019). Esta localizado no planajto

norte catarinense, distante a 430 km de Floriandpolis, 240 km de Curitiba e 271

km de Joinville.

O municipio possui infraestrutura tipica de cidade pequena com

comercio, servigos e industrias diversificados. Une-se ha apenas um passo
cidade irma, Unido da Vitoria, no Parana. As duas cidades s&o separa

apenas por trilhos de trem e ladeadas pelo rio Iguagu.

As paisagens sdo repletas de rios, cachoeiras, vegetagdo e faTlna

silvestre, pequenas comunidades colonizadas por alemaes, italian
ucranianos, poloneses e suicos, lembram em seu conjunto localida
europeias.

A madeira constitui-se em um pilar econdmico importante, com

industrias de esquadrias representando 30% da produgéo nacional, bem co

da

jas

fs’
es

1

as

Mo

as atividades rurais destacadas com a producdo de leite, soja e mitho. Pagrto

Unido também é conhecido como a Capital do Steinhaeger , que € uma bebjida

destilada de alto teor alcodlico.
O Centro de Atencéo Psicossocial CAPS-l foi implantado no munici

pio

em outubro de 2007, atendendo pesscas de todas as faixas etarias que

apresentam prioritariamente intenso sofrimento psiquico decorrente
transtornos mentais graves e persistentes, incluindo aqueles relacionados
uso de substancias psicoativas.

O Nucleo Operacional de Dependéncia Quimica foi implantado
fevereiro de 2018 no municipio de Porto Unido, visto que o CAR
apresentava dificuldades em atender a demanda crescente de usuarios ¢
dependéncia quimica, e o municipio ndo apresentar dados populacionais g
implantagdo de um CAPS AD, a partir da implantagdo do Nducleo Operacic
de Dependéncia Quimica os pacientes que realizavam acompanhamento
CAPS-I comegaram a ser acompanhados pelo Nicleo conforme diretrizes

Ministério da Saude / Satde Mental.

de
ao
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3 JUSTIFICATIVA

Aproximadamente, cerca de 400 milhdes de pessoas em todo 0 mumho

sofrem de perturbagbes mentais ou neurologicas, ou de problemas

psicossociais, como o uso abusivo de aicool e drogas (OMS). A grande maigria

sofre silenciosamente com sua doenca, e também com a exclusao social que a

doenca provoca. A exclusdo é resultado dos estigmas e preconceitos contrg
doenga mental. Todo mundo estd vulneravel a sofrer de problemas menta

que séo diagnosticaveis, trataveis se atendidos corretamente.

a

S,

Frente ao exposto, verifica-se a importancia da articulacéo da politicg de

assisténcia e promogao a salde mental especializada no nosso municipi

através de acdes e atividades relacionadas ao atendimento a pessoas ¢

transtornos mentais moderado, decorrente do uso de alcool e outras drogas,

conforme preconiza as normativas gue regem o sistema unico de satde (SUS).

A demanda existente no municipio na area de saude mental ve
aumentando gradativamente, tornando-se necessario o conhecimento por pa
dos profissionais do contexto no qual se insere o usuario, visando assim torr
a assisténcia mais abrangente e integral. Para tanto, o trabalho multidisciplin
promovido através Nucleo Operacional de Dependéncia Quimica se |f
necessario e possui suma importancia, pois visa oferecer aos usuarios
tratamento adequado para o uso abusivo de substancias psicoativas.

Outro ponto relevante que justifique a implantagdo da Equi
Multiprofissional de Atencdo Especializada em Saude Mental (AMEN
conforme portaria 3587/2017 - (Nota técnica n° 10/2021) esta relacionadg

direitc de proporcionarmos a estas pessoas a reinsercéo social, tendo em vis

que a demanda do municipio apresenta grande vulnerabilidade social, tantp
familia quanto na sociedade. Além disso, com a participagao dos usuarios s¢
favorecida a formacéo de vinculos afetivos entre 0s mesmos, proporcionangg

methoria da qualidade de vida.

Para isso, este projeto tem como finalidade viabilizar ao usuario
maneira integral - toda e qualquer assisténcia através de servicos médicos,
assisténcia social, psicologicos, ocupacional € de lazer. (Lei 10216 Art. 49).

O Nucleo Operacional de Dependéncia Quimica, sediado em Ro

ar
ar

az

de
de

rto

Unido, se caracteriza por um modelo de atengao em saude mental, ndo apgnas

baseado na remissdo temporaria de sintomas, mas na assisténcia abenta,

11



intensiva e continuada a pessoas que realizam uso abusivo de alcool e outras

drogas e que necessitam de acompanhamento. Trata-se de um espa
terapéutico, tratamento que possibilita o exercicio da cidadania e meln

gualidade de vida e suporte social e emocional, visto que a uma crescer

cOo
or

te

demanda de dependentes quimicos no municipio de Porto Unido, bem como

adolescentes fazendo uso de substancias psicoativas.

Com a implantagdo da Equipe AMENT-Tipo lil, o municipio de Pprto

Unigo busca consolidar e incrementar as agbes ja desenvolvidas pelo Nucleo

Operacional de Dependéncia Quimica, que até entdo, se mantém com recurs

proprios municipais.

0s

Sendo assim, a criagéo deste servico tem demonstrado maior eficiéncia

terapéutica ao assegurar direitos humanos, reabilitacdo psicossocial e ma

resolutividade, possibilitando as pessoas com transtornos mentais (devido

jor

ao

uso de alcool e outras drogas) a diminuigdo da quantidade e ofertas|de

internacdes e re-internagdes.

Uma vez incentivando o processo de emancipagdo dos usuérios

e

considerando as familias como parceiras no tratamento, efetiva-se a propagsta

de garantia de qualidade de vida e da promogéo da cidadania, fatores estes

que justificam a implantagao da Equipe AMENT — Tipo lll , neste municipio.

Outro aspecto importante com a implantagéo desta equipe especializada

em saude mental consiste na articulacdo da Rede de Atencao Psicossocial —

RAPS, instituida pela Portaria GM n° 3.088/2011. Esta considera

especificidades regionais, estabelecendo agbes inter-setoriais com os diversos

pontos de ateng&o das politicas publicas e servicos comunitarios, promoven

do

cuidados centrados nas necessidades das pessoas. Dessa forma, organiza-se

uma rede de atengdo a saude mental integrada com maior possibilidade

acesso e eficacia do atendimento aos sujeitos, pois como mencionado

de

as

pacientes acclhidos pela instituigdo sdo em sua maioria inseridos em um

contexto de vulnerabilidade social.

12



4 OBJETIVOS

4.1 OBJETIVO GERAL
Oferecer atendimento & populagdo, respeitando a demanda especi

definido, oferecendo atividades terapéuticas e preventivas aos usuari

buscando:

4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Prestar atendimento diario aos usudrios dos servigos, dentro da 16g
de redugao de danos;

Gerenciar os casos, oferecendo cuidados personalizados;

Oferecer atendimento, garantindo que os usudrios de alcool e ou
drogas recebam atengéo e acolhimento;

Oferecer condigbes para o repouso e desintoxicacdo ambulatorial
usuarios que necessitem de tais cuidados;

Oferecer suporte aos familiares dos usuarios dos servigos;

fica

0s,

ca

de

Promover, mediante diversas acdes (que envolvam trabalho, cultura,

lazer, esclarecimento e educacéo da populagdo), a reinsercdo social dos

usuarios, utilizando para tanto recursos inter-setoriais, ou seja,
setores como educagao, esporie, cultura e lazer, articulando estratég
conjuntas para o enfrentamento dos problemas;
Trabalhar, junto a usuarios e familiares, os fatores de protecéo par
uso e dependéncia de substincias psicoativas, buscando ao mes
tempo minimizar a influéncia dos fatores de risco para tal consumo;

Trabalhar a diminuicdo do estigma e preconceito relativos ao uso

substancias psicoativas, mediante atividades de cunho preventivg

educativo.

0

de

as

0

ino

de

Ofertar diversas estratégias de atengdo, observando as necessidades e

desejos do usuario, conforme a elaboragdo do seu Projeto Terapéut

Singular— PTS;

Propiciar a insergdo dos usuarios em oficinas, grupos terapéuticos, e g

outras atividades ludicas e recreativas;

Proporcionar atendimento individual e de grupo a pacientes

co

=M

sofrimento psiguico, decorrentes a transtornos relacionados ao uso

abusivo de alcool e outras drogas;

13



10

Preparar para a reinsergéo no mercado de trabalho, visando o usudrio

com sujeito de direitos, proporcionando informagdes e facilitando
acesso e retorno ao trabalho:;
Prevenir a hospitalizacao, desamparo e outras formas de abando
garantindo a permanéncia dos vinculos sociais;
Prevenir a discriminagéo, estigmatizagéo e processos de cronificag

dos sintomas e condicao de vida:

Estimular o redimensionamento critico das relacbes com famili

trabalho, vizinhanca, sexualidade e politica:
Auxiliar na promocgéo de cidadania e na construcao coletiva do be

estar biopsicossocial;

Trabalhar na légica do apoio matricial com as equipes de ateng¢a

basica;

m-

Fornecer acesso ao tratamento de satde adequado, de acordo opm

suas necessidades, a fim de promover melhor qualidade de vida:

Promover um tratamento humanizado, a fim de garantir o respeit

e

direitos da pessoa, bem como, sua insergdo na familia, comunidade e

trabalho;

Proporcionar informagdes tanto ao usuério, quanto a sua familia, no ¢

ue

se refere & doenga e formas de tratamento, visando dar condi¢des para

possibilitar autonomia quanto aocs cuidados;

14



5 PUBLICO - ALVO
Segundo a Organizacdo Mundial da Saude — OMS, os transtorn

11

0S

mentais sdo condigbes clinicamente significativas, caracterizadas por

alteragbes do modo de pensar, do humor ou por comportamentos. O objeli
maior das politicas de salde mental ndo & a auséncia da doenca e sim
desenvolvimento integral das pessoas na comunidade. A énfase, entdo,
satide mental, desloca-se da doenga & salde e & observacdo de como
seres humanos vivem em seu cotidiano.

Pretende-se com a Equipe Multiprofissional de Atengdo Especializada &

VO

Saude Mental (AMENT) — Tipo lll, oferecer atendimentc a populacio |do

municipio de Porto Unifo que fazem uso prejudicial de alcool e outras drog

pois estes necessitam de cuidados especializados e acompanhamaey

continuo. Os mesmos terdo primeiro atendimento realizado na Atencgdo Basica

S,

fo

de Saude e posteriormente, encaminhados a Equipe. A forma de atendimento

dependera de cada caso, o atendimento terapéutico sera realizado através|do

Projeto Terapéutico Singular (PTS), dentro de uma perspectiva coletivg

individualizada de evolugdo continua. Possibilitando ainda iniervengges

precoces, minimizando o estigma associado ao tratamento.

15



6 METODOLOGIA

12

A Equipe Multiprofissional de Atengao Especializada em Sadde Mer tal

sera um servigo de saude aberto e comunitario do SUS. Pretende ser um lu

de referéncia e ftratamento para pessoas Qque sofrem com transtor

relacionados as substancias psicoativas (dlcool e outras drogas) cuja

severidade efou persisténcia justifiqguem sua permanéncia num dispositivo
cuidado intensivo, comunitario, personalizado e promotor de vida.
A Equipe AMENT - Tipo Il funcionara de segunda a sexta-feira,

08:00 as 17:00h. Os usuéarios poderdo frequentar conforme a necessid

apresentada, diariamente ou em dias alternados, de acordo com o projeto

terapéutico singular combinado e estabelecido no momento do acolthimento e

avaliagdo da equipe técnica, bem como o referenciamento e co
referenciamento sera avaliado individualmente a cada caso.
O trabalho contara com uma equipe multiprofissional, que ira atuar |
a0s usuarios.
s 01 Médico especialista em psiquiatria (30 horas semanais);
o 02 Psicologos (total de 60 horas semanais);

e 01 Assistente Social (30 horas semanais);

e 01 profissional de nivel superior da érea de saude mental (30 h

semanais).

6.1 ATIVIDADES JA’DESENVOLVIDAS PELO NUCL~EO OPERACIONAL DE
DEPENDENCIA QUIMICA VISANDO A IMPLANTACAO DA EQUIPE AMENT-

TIPO il
A proposta metodolagica de trabalho Equipe AMENT-Tipo lll, de P

Unidao/SC, atenderd usuarios e familiares com transtornos mentais decorrentes

do uso de alcool e oufras drogas, sob a otica de reducdo de dangs,

encaminhados pelas equipes de ESFs.

As atividades desenvolvidas sdo planejadas pela equipe de trab
através de reunides periodicas. As agdes serfo avaliadas continuam
readaptando-as em caso de necessidade com o intuito de dispor de
trabalho multidisciplinar de qualidade aos usuarios atendidos.

Sendo o Nucleo Operacional de Dependéncia Quimica um ponty
atencéo da Rede de Atencao Psicossocial (RAPS) e com enfogue basead

atencdo comunitaria sustentada no respeito aos direitos humanos

pessoas em sofrimento psiquico € de fundamental importancia paf:

ar

= 1

nos

de

Uinto

Q

ras

16



consolidagdo da Reforma Psiquiatrica e, assim, reiteramos agdes nun

perspectiva de oferecer atendimento integral, ambulatorial e de atencao diar

clinica, social, econémica, ambiental e afetiva, através de projeto terapéuti
singular, tendo como norte atividades em grupos, oficinas integradas

modelo psicossocial, como:

a0s nossos usuarios do servico, familiares e comunidade, numa dimenks

Acothimento:

Terapia Individual;

Terapia em grupo;

Consulta Médica em atencéo especializada;
Atendimento em grupo;

Atendimento individual;

Praticas Integrativas Complementares:

Visita domiciliar;

Acoes articulagio em rede intra e inter-setoriais;

Implementagéao, orientacdo de atividades de participagdo familiar;

Buscar qualificacéo permanente para os profissionais de satide menta|:

Reunido semanal de equipe.

Referéncia e contra referéncia;

13

na
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7 PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR E CARACTERIZACAO DO
ATENDIMENTO

Esta parte do projeto compreende as etapas do processo terapéutico
dos usuarios do Nucleo Operacional de Dependéncia Quimica, visandg a
continuidade do servigo disponibilizado através da implantacdo da Equijpe
Multiprofissional de Atencdo Especializada em Saudde Mental, desde| o
acolhimento até seu plano terapéutico e por fim a alta. Tem como objefivo
principal a reestruturacdo da cidadania e socializacdo dos individuos, por Vjas

nao discriminatdrias, buscando uma compreensdo holistica da pessoa como

membro ativo e participante da sociedade.

7.1 ACOLHIMENTO
Insercdo de pacientes com transtornos mentais relacionados ao uso|de

alcool e outras drogas acontecera através de encaminhamento das UBS/ESFs
de referéncia, estes passaram por avaliagdo e acolhimento com profissional de
nivel superior. Apés inclusdo serd encaminhado para atendimento médico
psiquiatrico para avaliacdo da medicagédo e diagnostico. Apds sera constru{do
seu projeto terapéutico singular contemplando diversas atividades terapéuticas
conforme a necessidade do sujeito, podendo também ser a procura pelo
atendimento através da livre demanda, onde o profissional responsavel pelo
acolhimento realizara a articulagéo necessaria junto as UBS/ESFs.

Todo este processo permeara a manutencdo do paciente no vinclilo
familiar, para tanto nos atendimentos iniciais (acolhimento e atendimento
psiquiatrico) o mesmo deverd apresentar a pessoa de referéncia dentro o
circulo familiar para acompanhar os atendimentos. Este familiar recebers
acompanhamento e orientagdes de forma individual e grupal, sendo| a

referéncia no tratamento.

7.2 PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR
O plano terapéutico sera baseado nas orientages do Ministério |da

Satde. Devera ser definido no acolhimento, salvo excecbes que exijgm
discuss&o com equipe técnica. Sera construido respeitando a pessoa como Um
individuo Unico e indissollvel, sendo assim buscar-se-a atender aos usuarios
de forma personalizada considerando a situagdo vivenciada e social de cdda

um.
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Alem do usuario, a familia também tera papel fundamental nesse

processo, desde a defini¢ao do projeto até o acompanhamento de possiveis

variaveis e mudancas no decorrer do tratamento.

O PTS é um conjunto de propostas de condutas terapéuticas articuladﬁs,

para um sujeito individual ou coletivo, resultado da discussao coletiva de u
equipe interdisciplinar, com apoio matricial, se necessaric e dedicadg
situacbes mais complexas. Em verdade, é uma varia¢do da discussdo de “ca
clinico” (BRASIL, 2007).

O PTS incorpora a nogao interdisciplinar que recolhe a contribuicdo
varias especialidades e de distintas profissBes. Assim, depois de ut
avaliagdo compartilhada sobre as condicdes do usuario, s&o acordad
procedimentos a cargo de diversos membros da equipe multiprofission
Assim, as equipes de referéncia empreendem a construgdo

responsabilidade singular e de vinculo estavel entre equipe de saud

15

SO

de

na

usuarioffamilia. Cada profissional de referéncia tera o encargo de acompanhar

as pessoas ao longo de todo o tratamento naquela organizag¢@o,

providenciando a intervencao de outros profissionais ou servigos de ap
consoante necessario e finalmente, assegurando a alta e continuidade
acompanhamento em outra instancia do sistema (PINTO et al., 2011).

O Projeto Terapéutico Singular sera organizado apos avaliacao

equipe tecnica multiprofissional, estando descrito no prontuario individual

da

eletrénico do paciente. Poderd ser alterado a qualquer momento depende ndo

=Y

da disponibilidade do usuario, das condicbes da familia e especiaimente

resposta ao tratamento.

da
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8 ORGANIZAGOES DA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR
Atualmente para o Ministério da Saide, o trabalho em equipge

multidisciplinar ¢ preconizado para a realizagdo da mudanca da saUde,{

interagdo interdisciplinar é muito grande, onde trabalhadores de diferer
formagées e conhecimentos se interagem para que realize o cuidado
paciente, com intervengdo técnica e cientifica. A equipe usa de recurs*os
diferentes, desde a estrutura fisica da unidade, as especializagbes J’os
profissionais, usando técnicas artisticas, culturais, educativas, além de gru;jos
terapéuticos, e as consultas médicas de enfermagem e psicologia. Para que
possa ter sucesso na reabilitagdo psicossocial, as agbes e os meios |de

trabalho devem ser coordenados para essa finalidade.

8.1 EQUIPE TECNICA PARA IMPLANTACAO DA EQUIPE AMENT - TIPO #i
e 01 Médico especialista em psiquiatria (30 horas semanais);

e 02 Psicologos (total de 60 horas semanais);

e 01 Assistente Social (30 horas semanais);

|
e 01 profissional de nivel superior da drea de salide mental (30 ho[}ras

semanais).

8.2 ORGANIZACAC
Todos os profissionais sdo terapeutas promotores de satde, tendo em vista,

a proposta de tratar o usudrio como unidade biclégica, psicolégica e social, sédo
fungbes comuns da equipe:

e Participar dos planejamentos e realizar atividades culturais, terapéutiq

o
w

e eXpressivas com o objetivo de propiciar a reinsercdo sociall le
profissional dos que utilizam do servico;

¢ Efetivar acolhimento quando necessario:

¢ Participar das reunides de equipe;

o Colaborar nos estudos dos casos;

e Fazer boletins de atividades diarias e condensadas semanalmente;
e Fazer controle de retornos de usuarios;

e Fazer anotagdes no prontudrio, sobre assisténcia prestada;

» Dar orientag¢bes individuais aos usuarios e familiares;
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Acompanhar as atividades, observando a realizacdo de atividadés,

avaliando o acompanhamento dos usuarios frente as mesmas,

contribuindo  para  analise multiprofissional e estabelecendo

relacionamento configvel, com 0s usuarios que possibilitem interagéo

terapéutica;
Fazer visitas domiciliares, escolares, hospitalares e em
trabalho;

Coordenar e supervisionar os estagios, em Areas especifica.

locais |de
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9 CONSIDERAQOES FINAIS
Espera-se, com a implantacdo da Equipe Multiprofissional de Atenga

Salde Mental Tipo 1l em Porto Unido, oferecer um servico especializadc%

todos os dependentes quimicos, para todas as faixas etarias, géneros e etnj

bem como trabalhar sob a otica visando ampliar a qualidade de vida

18

mesmos, através da avaliacao constante dos servicos prestados, oferecendo

um tratamento efetivo que propicie a melhora do Quadro destes sujei
levando ao desenvolvimento de sua autonomia e reinsercéo na sociedade,
meio  do diagnostico/prob!ema, definicao de metas, divisdo

responsabilidades, reavaliag&o conjunta do quadro do usuéario e as pactuacd
realizadas conforme projeto terapéutico singular.

A construgdo de novos servicos de satide mental visa 3 constituicdo

uma rede de servicos de forma descentralizada, municipalizada e com carg
multiprofissional tendo como objetivo a manutengéo dos direitos de cidadan
a desinstitucionalizacdo e a promogao da saude. Afinal, precisamos semy
melhorar a rede de cuidado em saude mental, a fim de se fazer saude de ur

forma integral e efetiva.

er
a:

re

na
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GOVERNO DE SANTA CATARINA

Secretaria de Estado da Saiide
Superintendéncia de Planejamento em Saiide
Diretoria de Atencao Primaria a Saide

Informacao n° 068/2022 Florian6polis, 08 de fevereiro de 2022.

A Comissio Intergestores Bipartite (CIB),

Em atencdo ao processo em tela, o Nucleo de Satide Mental da Secretaria de Estado da Satude
de Santa Catarina (SES/SC) analisou a presente solicitacdo, e informa que estd de acordo com a
abertura da Equipe Multiprofissional Especializada em Satide Mental do municipio de Porto Unido —

SC.

Sendo o que se apresenta para 0 momento, nos colocamos a disposi¢do para maiores ou

eventuais esclarecimentos.

Atenciosamente,

[assinatura digitalmente] [assinatura digitalmente]
Carmem Regina Delziovo Jane Laner Cardoso

Superintendente de Planejamento em Satide Diretora de Atencdo Primaria a Saude - DAPS

[assinatura digitalmente]
Larissa Pruner Marques

Coordenagdo de Integralidade - DAPS

N
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