ESTADO DE SANTA CATARINA
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

Laudo de avaliagao biopsicossocial para fins da emissao da Carteira de Identificagdo da Pessoa com
Fibromialgia - CIPF

Identificagao e condigao de saude

Paciente: Nascimento:
Diagnéstico — laudo ACR 2016 (data): Unidade (APS):

Impedimentos nas fungoes e estruturas do corpo (descricao):
CID:

Natureza: O Fisica [0 Mental O Intelectual [0 Sensorial

Matriz de atividades e participacao (IFBr-M — Indice de Funcionalidade Brasileiro Modificado / CIF — Classificacao internacional de

Funcionalidade, Incapacidade e Satude!
Pontuacéo: 100 = independente, sem dificuldade - 75 = dificuldade leve/moderada ou com adaptagéo/tecnologia assistiva - 50 =
dificuldade grave ou ajuda parcial de terceiros - 25 = nao realiza ou totalmente dependente.

Score de até 500 pontos que ateste a deficiéncia: Este valor devera ser contabilizado, a partir da somatdria da linha de menor valor
dentro de cada um dos itensde 1 a 8

1.1 Ver/ouvir com atencéo

1.2 Concentrar a atengéo

1.3 Resolver problemas e tomar decisbées

O Ooood
O 0Ooood
O 0Ooood
O Ooood

1.4 Aprender a ler, escrever e calcular

T S Coucagio |0 |75 s |2

2.1 Compreender mensagens
2.2 Expressar-se

2.3 Conversar

OO o0
OO o0
OO o0
OO o0

2.4 Usar telefone/dispositivos

3.1 Mudar/manter posic¢éo do corpo
3.2 Alcancar e manusear objetos
3.3 Movimentos finos da méao

3.4 Andar dentro de casa

Oo0Oo0oood
Oo0Oo0oood
OO0Oo0oood
OO0Oo0oood

3.5 Deslocar-se fora / transporte

4.1 Lavar-se
4.2 Vestir-se

4.3 Comer e beber

O 0O o O
O 0O o O
O 0O oo
O 0O oo

4.4 Cuidar da propria saude

Vida doméstica “_““

5.1 Preparar refeigdes

5.2 Realizagao das tarefas domésticas O O O O



5.3 Comprar O O O O
5.4 Cuidar do ambiente da casa O O O O

6.1 Relacionamentos familiares
6.2 Relagdes sociais O O O O

6.3 Regular comportamento nas interages O O O O

7. Areas principais da Vida: educagio, trabalho e

vida econémica

7.1 Frequentar/acompanhar educagéo O O O Oa
7.2 Obter/manter trabalho O O | O
7.3 Transagdes econdmicas basicas [ O O O

8. Vida comunitaria, social e civica

8.1 Recreacao e lazer O O O O
8.2 Vida comunitaria O O O O
8.3 Vida social, cultural e politica O O O O

Pontuacdo total dos oito componentes:

Fatores contextuais

Fatores ambientais — barreiras e facilitadores (acessibilidade, tecnologia assistiva, apoio de terceiros, trabalho/estudo,
transporte, domicilio):

Fatores pessoais e psicolégicos:

Conclusao da equipe

Hé impedimento de longo prazo? 1 Sim [ Nao

Ha barreiras que, na interacdo com o impedimento, geram limitagdo de atividades e restricdo de participacdo? O Sim O
Nao

Equiparacdo a pessoa com deficiéncia (para fins da CIPF): I SIM 00 NAO

Obs:

Equlpe multiprofissional e interdisciplinar (minimo de dois profissionais de areas distintas), sendo um deles|

Area: Medicina
Conselho/registro n°®

Nome / assinatura e carimbo

Area: Enfermagem
Conselho/registro n°

Nome / assinatura e carimbo

Area: Psicologia
Conselho/registro n°

Nome / assinatura e carimbo

Area: Servigo Social
Conselho/registro n°

Nome / assinatura e carimbo

Area: Fisioterapia/Terapia Ocupacional
Conselho/registro n°

Nome / assinatura e carimbo

Local e data: (obrigatério) , 1 1
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