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Informagcdo complementar a Nota Técnica CEMPI/SUV/SES/SC N° 02/2025:
Orientagées otimizadas para Testagem de Sensibilidade (TSA) e Vigilancia da

Resisténcia Microbiana

A Nota Técnica CEMPI/SUV/SES/SC N° 02/2025 foi elaborada com o propésito
fundamental de orientar os laboratérios de analises clinicas do Estado na realizagdo da
Testagem de Sensibilidade aos Antimicrobianos (TSA), conforme as diretrizes da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e do Comité Brasileiro de Testes de Sensibilidade
a Antimicrobianos (BrCAST). No entanto, reconhecendo a complexidade e os desafios
inerentes a pratica laboratorial, especialmente em um ambiente de recursos por vezes
limitados, este documento tem como objetivo principal esclarecer pontos que geraram
duvidas ou apresentaram desafios praticos na adesao as orientagdes.

A Nota Técnica recomenda a testagem de todos os antimicrobianos listados pelo
BrCAST para cada microrganismo, garantindo um perfil de resisténcia completo para
vigilancia epidemiologica. Contudo, é compreensivel que testar o rol completo dos
antimicrobianos relacionados pelo BrCAST para cada classe de antimicrobianos (por
exemplo: penicilinas, cefalosporinas ou carbapenémicos) ¢é inviavel econbmica e
tecnicamente para a rotina laboratorial.

O aumento significativo de custos com reagentes, insumos e equipamentos,
juntamente com a demanda de tempo e de pessoal qualificado para a realizagédo de TSA
com um rol tdo extenso de antimicrobianos, sobrecarrega a rotina laboratorial e pode
comprometer a agilidade necessaria para a liberagédo de resultados clinicamente relevantes.
Laboratérios menores ou com menor capacidade de investimento enfrentam essa
dificuldade de forma ainda mais acentuada.

E importante considerar que o laudo do TSA deve ser uma ferramenta de
comunicagdo que auxilie na decisao terapéutica e na gestdo de antimicrobianos. Dessa
maneira, para fins clinicos, o laudo deve priorizar a apresentagcdo dos resultados de
antimicrobianos que sao as opgbdes de primeira linha, seguidos, se necessario, por
alternativas de segunda linha. A pratica de reportar no laudo todos os antimicrobianos aos
quais uma bactéria é sensivel, especialmente drogas de ultima escolha (normalmente mais
caras e de maior espectro), quando ha sensibilidade a antimicrobianos mais baratos e de
espectro mais restrito, pode induzir ao uso desnecessario de opgdes mais potentes. Isso
contribui para a presséao seletiva, o desenvolvimento da resisténcia e o aumento dos custos.

O reporte do resultado deve guiar o tratamento mais racional. O objetivo é evitar que a
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sensibilidade a uma droga de alto custo ou amplo espectro seja interpretada como uma
indicagdo automatica para seu uso, especialmente quando uma droga de menor espectro e

custo seria igualmente eficaz e clinicamente mais apropriada.

O Servigo de Controle de Infeccdo Relacionada a Assisténcia a Saude (SCIRAS)
deve, em colaboragdo com o laboratério de microbiologia, a equipe clinica e a farmacia,
analisar o perfil microbioldgico local, desenvolver protocolos de testagem e de reporte do
laudo consonantes com o perfil observado e promover o gerenciamento antimicrobiano.
Assim, deve-se estabelecer um painel de antimicrobianos a serem testados e reportados
que leve em conta os microrganismos prevalentes no estabelecimento e seus perfis de
resisténcia locais, bem como os antimicrobianos disponiveis na farmacia institucional. Isso
permite uma gestao mais eficiente dos recursos e uma vigilancia mais focada.

A Nota Técnica CEMPI/SUV/SES/SC N° 02/2025 destaca a vancomicina e as
polimixinas B ou E como antimicrobianos prioritarios para o monitoramento nacional da
resisténcia microbiana pela ANVISA, recomendando sua testagem para grupos especificos
de microrganismos: vancomicina para estafilococos e polimixinas para bactérias
Gram-negativas como Enterobacterales, Pseudomonas aeruginosa e Acinetobacter
baumannii. Contudo, a testagem da sensibilidade a esses dois antimicrobianos apresenta
desafios metodoldgicos e econémicos significativos. A microdiluicdo em caldo é o método
de referéncia para a determinagéo da Concentragéao Inibitéria Minima (CIM) para esses dois
antimicrobianos. Embora esse método seja o padrao-ouro e fornega resultados quantitativos
de alta precisao, é mais trabalhoso, requer kits especificos, pode ser mais caro e demanda
maior expertise para ser realizado rotineiramente. Muitos laboratérios, principalmente os de
menor porte ou aqueles que ndo possuem sistemas automatizados de TSA, nao realizam a
microdiluicdo em caldo como parte de sua rotina diaria, o que dificulta a adesao plena a
recomendacéo original para testagem universal desses dois antimicrobianos.

Dessa forma, para assegurar a qualidade dos dados para vigilancia, equilibrando a
abrangéncia de antimicrobianos necessarios para a testagem com as questdes
metodoldgicas e econdmicas e com a viabilidade operacional dos laboratérios, a CEMPI
propde as orientagdes otimizadas apresentadas a seguir.

1) A realizagdo dos TSAs deve incluir obrigatoriamente a testagem dos antimicrobianos
cuja resisténcia bacteriana a eles € monitorada pela ANVISA. Esses antimicrobianos

e as bactérias as quais eles devem ser testados estdo listados na Nota Técnica

CEMPI/SUV/SES/SC N° 02/2025. Antimicrobianos adicionais para orientacao

terapéutica individualizada podem ser testados conforme a solicitacdo clinica, a
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rotina do laboratério e o perfil microbiolégico local, sempre buscando o equilibrio
entre a informacéo Util e a otimizacao de recursos.

2) Considerando a importancia do monitoramento da resisténcia a vancomicina e
polimixinas para a vigilancia da RAM, mas também as realidades operacionais dos
laboratorios, a CEMPI propde as seguintes orientagdes para otimizar a testagem e
direcionar os recursos para os casos de maior relevancia epidemiolégica e clinica:

a) A testagem da sensibilidade a vancomicina deve ser realizada prioritaria e
obrigatoriamente para estafilococos resistentes a meticilina, ou seja,
Staphylococcus aureus resistentes a oxacilina/cefoxitina (MRSA) e
Staphylococcus Coagulase Negativa (SCN) resistentes a meticilina. Nesses
casos, recomendamos que o laboratorio utilize o método de microdiluicdo em
caldo. Concentrar a testagem nesses casos permite a detecgao eficaz dos
perfis de resisténcia mais criticos para a vigilancia. Estafilococos sensiveis a
meticilina (MSSA e MS-SCN) raramente apresentam resisténcia a
vancomicina. A resisténcia a vancomicina em estafilococos € classicamente
associada a isolados resistentes a meticilina ou a cepas com sensibilidade
intermediaria  (VISA/hVISA) ou resisténcia completa (VRSA), que
representam um desafio terapéutico e epidemiolégico. Excecdes: Para
MSSA/MS-SCN, a testagem de rotina de vancomicina ndo é mandatdria, a
menos que haja uma indicagdo clinica especifica ou epidemioldgica (por
exemplo, falha terapéutica documentada, alergia grave a betalactamicos que
torne a vancomicina uma primeira escolha empirica, ou investigagdo de
surto). Nesses casos, o SCIRAS da instituicdo deve ser consultado para
determinar a necessidade da testagem.

b) A testagem da sensibilidade as polimixinas (Polimixina B ou E/Colistina)
deve ser realizada prioritaria e obrigatoriamente para bactérias
Gram-negativas (Enterobacterales, Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter
baumannii) que apresentem resisténcia aos carbapenémicos e quando nao
houver outra opcdo de tratamento com base nos resultados de TSAs
anteriores, se for o caso. Laboratérios que ndo possuem a capacidade de
realizar a microdiluicdo em caldo para polimixinas podem considerar a
realizacao de testes de triagem para a deteccdo dessa resisténcia e o envio
de isolados carbapenem-resistentes com positividade nos testes de triagem
para o LACEN. Esta estratégia garante que dados cruciais para a vigilancia
sejam obtidos sem onerar excessivamente os laboratérios menores.
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Cabe lembrar que continua vigente a Portaria SES 762/2023, que orienta o0 envio de
determinadas cepas ao LACEN, devendo ser consultado o rol da Portaria sempre que
necessario.

A colaboragdo continua dos laboratérios, a adaptagdo dos SCIRAS as realidades
institucionais € o compromisso com a qualidade dos dados sao pilares fundamentais para a
construgcao de um panorama epidemiolégico robusto.

A CEMPI permanece a disposi¢do para esclarecimentos adicionais e para apoiar os
laboratérios em seus esforgos para combater a Resisténcia aos Antimicrobianos e proteger
a saude da populagido catarinense. Juntos, fortaleceremos a vigilancia e orientaremos

politicas de saude publica cada vez mais eficazes.

Florianopolis, 31 de julho de 2025.

Coordenacao Estadual de Monitoramento e Prevencao de Infecgao

CEMPI/SUV/SES/SC
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