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Mulher em idade fértil com suspeita gestacional

v

Avaliar: atraso menstrual, suspenséo ou irregularidade de métodos contraceptivos e desejo de gravidez

Avaliacédo clinica e
orientagéo sobre -
: MNao
planejamento

reprodutivo

Atraso menstrual
=15 dias

>12 semanas
com presenca de
BCF

Sim

Teste rapido de gravidez/BHCG

Sim

Sim l

Gestacdo confirmada

1* consulta: solicitar exames, incluindo testes rapidos (HIV, Sifilis, Hepatite
e Hepatite C). Identificar fatores de risco para estratificar o risco gestacional.
Orientar ages de rotina do pré-natal.

Estratifica¢do
de risco gestacional

: .

Pré-natal na APS Pré-natal na Aﬂﬁsd Pré-natal comﬁnilhado
("“n‘ma 6 cansu‘las) {SE necessario, compartiihacdo APS e E

com especialista)

! Yy T

Pré-natal Pré-natal Pré-natal
odontoldgico odontolégico odontolégico
(avaliagdao com dentista) (avaliagéo com dentista) (avaliag@o com dentista)

. , :

Elaboracdo de Elaboracdo de Elaborag&o de

plano de autocuidado plano de autocuidado, plano de autocuidado,
e de parto cuidados e de parto cuidado e de parto
{exames 1°, 2 e 3° trimestre)

{exames 1°, 2 e 3° trimestre) {exames 1°, 2 e 3° trimestre)

. ;

A 4
Manter consultas Manter consultas Manter consultas
perlodlca.s na unidade perlodlca.s na unidade

peridgdicas no AAE
de APS de origem de APS de origem compartilhadas com a
unidade de APS de

origem
Y Y Y
Acompanhar o bem estar Acompanhar fatores de Acompannhar
da gestante, agdes de risco e agbes de estabilizagdo clinica e
promogio e prevencgéo de prevencéo de agravos vigilancia para detecgao
fatores de risco decorrentes dos fatores precoce de agravos
aportunistas de risco decorrentes dos fatores

de risco e morbidades
identificadas

Observacéo:
1. A estratificacdo de risco deve ser realizada a cada consulta gestacional.

2. Avinculagao da gestante ac hospital de referéncia deve ser priorizada durante o pré-natal.

Avaliacédo clinica
com investigacdo de

outras causas para
irregularidade
menstrual




