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Perguntas e respostas sobre os critérios para distribui¢ao e dispensagao da
associacao de antivirais Nirmatrelvir e Ritonavir (NMV/r) para pacientes com
COVID-19, nao hospitalizados e de alto risco

A Secretaria de Estado da Saude (SES), por meio da Diretoria de Assisténcia Farmacéutica
(DIAF), publicou as orientagdes de utilizacdo do primeiro medicamento ambulatorial
disponivel no SUS para tratamento da COVID-19: o Paxlovid™, uma combinagdo dos
farmacos Nirmatrelvir e Ritonavir (NMV/r).

P: Qual o medicamento e como ele atua?

R: O Paxlovid™ (combinagdo dos farmacos Nirmatrelvir e Ritonavir - NMV/r) € um
medicamento para tratamento da COVID-19, o qual foi aprovado pela Agéncia de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa), em margo de 2022. Devido a aprovagao em carater emergencial, a
permanéncia da incorporagcdo do medicamento no SUS, sera avaliada pelo Ministério da
Saude ao final do periodo de 12 meses.

O NMV/r é uma associagao de antivirais, sendo que o principio ativo Nirmatrelvir
impede a replicagdo do virus SARS-CoV-2 ao inibir uma de suas proteinas, enquanto o
Ritonavir retarda a degradacédo do Nirmatrelvir para ajuda-lo a permanecer no corpo por um
periodo mais longo em concentragdes mais altas.

P: Quando iniciar o uso do medicamento?

R: O medicamento deve ser administrado até o 5° dia de inicio dos sintomas de
COVID-19, s6 podendo ser utilizado conforme prescrigdo de médico assistente. A intengéo
€ evitar a evolugdo da doenga nos grupos de maior risco.

P: Para quem o medicamento NMV/r esta indicado?

R: O medicamento esta indicado para usuarios de saude com diagndstico confirmado de
COVID-19, com sintomas leves a moderados (ndo graves), que ndo requerem uso de
oxigénio suplementar, independentemente da condigéo vacinal e com risco aumentado de
progressao para COVID-19 grave, sendo eles, pessoas com idade = 65 anos e pessoas
imunocomprometidas com idade = 18 anos.

P: Qual a posologia indicada do NMV/r?

R: Em pacientes sem comprometimento da fungado renal, o medicamento de uso oral, é
administrado em trés comprimidos (dois comprimidos de nirmatrelvir € um comprimido de
ritonavir) tomados em conjunto por via oral duas vezes por dia durante 5 dias, num total de
30 comprimidos.

Rua Estaves Junior, n® 390 —Anexo | SES — 1° andar - Canftro —
Floriandpalis { 3G - &8015-130

DIAF Telefone: (48) 3665 4508 [ 3664 4509 e-mail: diaf@saude. sc.gov br



ESTADO DE SANTA CATARINA
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

SISTEMA UNICO DE SAUDE

SUPERINTENDENCIA DE PLANEJAMENTO EM SAUDE
DIRETORIA DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA
GERENCIA TECNICA DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA

Para pacientes com Insuficiéncia Renal Moderada (TGFe = 30 a < 60 mL/min) onde
sera necessario ajuste da dose para Nirmatrelvir 150 mg (1 comprimido) com ritonavir 100
mg (1 comprimido), 2 vezes ao dia, por 5 dias, havera sobra de medicamentos que devera
ser devolvida a Unidade de Saude para descarte adequado conforme legislagéo vigente.

O medicamento nao esta autorizado para uso por mais de 5 dias consecutivos (FDA,
2021). O tratamento ndo é indicado para gestantes. Para as lactantes a orientagdo é de
interrupcdo da amamentacgao durante o tratamento.

P: Como ter acesso ao medicamento?

R: Para que o paciente tenha acesso ao tratamento, ele deve buscar uma unidade de
saude, como Postos de Saude, Unidades de Pronto Atendimento e Hospitais, para
avaliagdo. Caso o médico entenda que ele se enquadra nos requisitos exigidos, o
profissional devera solicitar o medicamento preenchendo o Formulario Médico Obrigatério
especifico para a Solicitagdo de Nirmatrelvir/Ritonavir - NMV/r para o tratamento de
COVID-19, que devera ser corretamente preenchido e assinado pelo médico e também pelo
paciente e/ou responsavel.

Serdo necessarios exames para a confirmagao da indicagcao de tratamento com
Nirmatrelvir/Ritonavir NMV/r, entre eles a avaliagdo laboratorial de COVID-19. Cabe
salientar que nao sera aceito autoteste. Os exames serdo solicitados e analisados pelo
médico prescritor para corroborar a prescricio do NMV/r. Estdao aptos a receber a
medicagao pacientes que se enquadrem nos critérios determinados pela Nota Técnica n°
32/2022 da Diretoria de Assisténcia Farmacéutica da SES.

P: Como ocorreu a distribuicao do medicamento NMV/r para o nosso estado?

R: O medicamento foi distribuido pelo Ministério da Saude (MS) a Secretaria Estadual de
Saude - SES, que enviou as Unidades Descentralizadas de Assisténcia Farmacéutica
(UDAF) das Regionais de Saude para formagao de estoque estratégico para atendimento a
todas Unidades de Saude do estado.

As UDAF das Regionais ficaram responsaveis pela verificagdo do Formulario,
guanto ao correto preenchimento e presencga de critérios de inclusdo e disponibilizardo o
medicamento a Unidade de Saude do municipio de residéncia do paciente que realizara a
dispensacdo ao mesmo.

P: Ha a possibilidade de manter estoque estratégico do medicamento NMV/r nos
municipios?

R: N&o. Reforcamos que a quantidade de tratamentos fornecidos pelo MS, é insuficiente
para manutencdo de estoque estratégico fora das Regionais de Saude. Assim, para
viabilizar o rapido acesso ao medicamento, e ainda, para o controle dos dados de
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distribuicido solicitados pelo MS, a opcéo foi estabelecer que o medicamento permanecesse
somente nas UDAFs das Regionais de Saude.

P: O paciente em posse do formuldrio pode procurar diretamente a Regional de
Saude para fornecimento do medicamento?

R: N&o. A retirada do medicamento nao pode ser realizada pelo paciente na Regional
de Saude. A UAF, Unidade de Assisténcia Farmacéutica do Municipio solicitante, devera
contatar a UDAF da Regional de Saude e realizar a retirada, apds aprovacao do pedido.

P: As prescricoes de estabelecimentos privados (nos formuldarios médicos para
solicitacao do NMV/r) podem ser atendidas?

R: Sim. Considerando a universalidade do SUS, as prescricbes de estabelecimentos
privados podem ser atendidas. Entretanto, esclarecemos que o paciente ou seu
responsavel, em posse do formulario devera procurar a Unidade de Saide do SUS
préoxima a sua residéncia, e esta é que fara contato com a sua UDAF da Regional de
Saude, solicitando analise e liberagao do tratamento.

O fluxo supracitado é imprescindivel, considerando a necessidade da adequada
assisténcia farmacéutica aos pacientes no ato da dispensacdo.Todos os campos do
formulario devem estar preenchidos, em especial o CNES do estabelecimento de saude e
sua identificacao.

P: As prescricées de pacientes atendidos em Unidades Hospitalares, particulares ou
da SES (nao sendo paciente internado), serao atendidas?

R: Sim. As prescrigdes podem ser atendidas. Entretanto, esclarecemos que o paciente ou
seu responsavel, em posse do formulario devera procurar a Unidade de Saude do
SUS préxima a sua residéncia (UBS, UPA, farmacia municipal, etc.), e esta é que fara
contato com a sua UDAF da Regional de Saude, solicitando andlise e liberacdo do
tratamento. O fluxo supracitado é imprescindivel, considerando a necessidade da adequada
assisténcia farmacéutica aos pacientes no ato da dispensacao.Todos os campos do
formulario devem estar preenchidos, em especial o CNES do estabelecimento de saude
constante no formulario de prescricao e sua identificagao.

P: Havera treinamento e/ou capacitacao sobre o medicamento?

R: O Ministério da Saude sinalizou a possibilidade de um treinamento para os prescritores,
porém, ndo disponibilizou agenda. Em nossa péagina (DIAF/CESAF) disponibilizamos um
video explicativo da prescrigao e uso do medicamento, para ampla divulgacdo. Todos
0s informativos podem ser encontrados no link:
https://www.saude.sc.gov.br/index.php/documentos/informacoes-gerais/assistencia-farmace
utica/componente-estrategico/covid-19-nirmatrelvir-ritonavir-nmv-r

Rua Estaves Junior, n® 390 —Anexo | SES — 1° andar - Canftro —
Floriandpalis { 3G - &8015-130

DIAF Telefone: (48) 3665 4508 [ 3664 4509 e-mail: diaf@saude. sc.gov br


https://www.saude.sc.gov.br/index.php/documentos/informacoes-gerais/assistencia-farmaceutica/componente-estrategico/covid-19-nirmatrelvir-ritonavir-nmv-r
https://www.saude.sc.gov.br/index.php/documentos/informacoes-gerais/assistencia-farmaceutica/componente-estrategico/covid-19-nirmatrelvir-ritonavir-nmv-r

