INFECCAO POR COVID-19

Nota Técnica CGAFME/DAF/SCTIE/MS n2 266/2022

Nota Técnica Conjunta SVSA/MS, SECTICS/MS E SAPS/MS n2 23/2024

Nota Técnica n2 08/2024 DIAF/SAS/SES/SC

Manual de Orientagcdes da COVID-19 (virus SARS-COV-2) - publica¢do técnica da Diretoria de Vigilancia
Epidemioldgica da SES/SC, versdo 2023.1 (03/05/2023)

Medicamento

NIRMATRELVIR/RITONAVIR (NMV/r)

Apresentacao

150 mg/100 mg (comprimidos)

Inclusdo

¢ Imunossuprimidos com idade 2 18 anos;

E/OU

¢ Pessoas com idade 2 65 anos;

E

¢ Ter COVID-19 confirmada por teste rapido de antigeno* ou por teste de biologia
molecular (RT-gPCR e LAMP);

¢ Estar entre o 12 e o0 52 dia de sintomas;

(Obs.: Sera considerado dia 0 a data de inicio dos sintomas, logo, o dia 1 sera
definido como sendo o primeiro dia completo (24 horas) apds o inicio dos sintomas
da COVID-19).
¢ Apresentar quadro clinico leve ou moderado (COVID-19 ndo grave)**, que ndo
requerem oxigénio suplementar

* Serdo aceitos resultados reagentes/detectaveis de testes rapidos de antigeno,
exceto autoteste. O autoteste de antigeno (AT-Ag) com resultado reagente (positivo)
ndo pode ser considerado para indicagio do NMV/r, devido a variabilidade da
qualidade dos testes e as condi¢des de coleta.

** COVID-19 nao grave: quadro respiratério agudo, caracterizado por pelo menos dois
dos seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta,
dor de cabeca, tosse, coriza, disturbios olfativos ou disturbios gustativos E com
confirmagcdo laboratorial para COVID-19, obrigatoriamente sem indicacdo de
oxigenoterapia suplementar.

Anexos Obrigatdrios

e Prescri¢do médica do NMV/r que devera ser realizada em receituario comum,
em duas Vvias, conforme prescricio do médico assistente que
responsabiliza-se por prescrevé-lo aos pacientes até os primeiros 5 dias dos
sintomas. e _que fagam parte do grupo elegivel para utilizagdo
(imunossuprimidos a partir de 18 anos ou individuos com 65 anos ou mais E
com teste positivo/detectavel para o SARS-CoV-2)

- Apresentar prescri¢cdo na Unidade de Assisténcia Farmacéutica.

Exames Laboratoriais

e Exame laboratoriais (devem ser apresentados ao médico assistente):
=> Resultado do teste rapido de antigeno ou por teste de biologia molecular
(RT-gPCR e LAMP);
= ALT (TGP);
=> Creatinina sérica (se possivel adicionar exame de Taxa de Filtracdo
Glomerular);
=> Para pessoas com Utero em idade fértil (<55 anos): Beta-HCG.

OBS.: Os exames n3o precisam ser encaminhados a Unidade de Assisténcia
Farmacéutica (UAF) do municipio.
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Administragao - 1 dose em 12/12 h em até 5 (cinco) dias do inicio dos sintomas: 1 dose = 2
comprimidos de 150 mg de Nirmatrelvir (300 mg) e 1 comprimido de Ritonavir (100

mg) - Devem ser administrados simultaneamente;

- Em caso de Insuficiéncia renal moderada (TFGe 230 a <60 mL/min):
Nirmatrelvir 150 mg (1 comp.) com ritonavir 100 mg (1 comp.), 2x ao dia, por 5
dias.

Prescricdo = Maxima

Mensal 20 cp de Nirmatrelvir e 10 cp de Ritonavir (tratamento com 30 cp. no total).

Exclusao - Peso < 40 kg;

- Insuficiéncia renal grave ou dialitica (TFGe < 30 mL/min);

- Insuficiéncia hepatica grave ou suspeita de cirrose ALT (TGP) > 5 x o limite superior da
normalidade e insuficiéncia hepatica grave (classe C no escore Child-Pugh);

- Gestantes;

* Lactantes: a amamentagao deve ser interrompida durante o tratamento com

NMV/r, e por mais sete dias apds a ultima dose.

Validade dos Exames Beta-HCG: 30 dias; Teste de COVID-19: 14 dias;
Demais exames - 6 meses de validade.
A solicitagdo e andlise dos exames serdo realizadas exclusivamente pelo médico

prescritor para verificacdo dos critérios de solicitagao.

Especialidade Médica | Nzg especificada.

ANEXO 1 - Farmacos que possuem interacdo medicamentosa relevante com NMV/r

AJUSTAR A
DOSE DO
CLASSES MEDICAMENTO
TERAPEUTICAS DE MONITORAR
MEDICAMENTOS
AS REACOES
ADVERSAS DO
NMV /T
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Trazodona

DIAF/SAS/SES/SC — Abr 2024 2




Continuagao:

(medicamentos de
terapéuticas)

Eletriptano Fentanil
Rimegepant Hidrocodona
Ubrogepant Oxicodona
Apixabana
Rivarmabana Diabigatrana
Edoxabana
- Saxagliptina
Evenolimao
Sirolimo Cidosporing
Tacrolimo
Sildenafila™
Aoanafila Tadalafila*
Salmeterol Vardenafila*
Fiodguate
Alfuzosina .
ik Tansulosina
Agentes
anticancer
Darifenacina
Agentes anticancer Beaias
Colchidna tezacaftor/
Finerenona
B e ivacaftor
Eluxadolina
Maloxegol
|vacaftor
Tezacaftors
ivacaftor

DIAF/SAS/SES/SC — Abr 2024 3




