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Avaliacgéo das Praticas Seguras 2025

Objetivo principal é institucionalizar
nos servigcos de saide do pais a cultura
da seguranga, o gerenciamento de
riscos, a aplicagéo das boas praticas
com foco no aprimoramento da
qualidade para uma assisténcia mais
segura e eficiente.

ANVISA 2025

Permite um diagnodstico das praticas de seguranca do paciente
na instituicdo e, a partir das informacgdes coletadas, estas
podem guiar ag¢dées para prevenir a ocorréncia de eventos

adversos.

Servigos elegiveis: Servicos de saude com leitos de UTI (adulto,
pediatrica e neonatal) que funcionaram em2024 por no minimo
10 meses e Servigos de Diadlise

Os servicos sem UTl e aqueles servigos com uti com menos d 10
meses de funcionamento podem preencher o formulario para
fins de autoavaliagdo, porém os dados né&o serdo incluidos no
Relatorio da Avaliagdo Nacional das Praticas de Seguranga da

Anvisa ) SR
Indicadores aplicaveis por setor:

SIM SIM SIM 21

SiM NAO NAO 18
NAO SIM SIM 20
NAO SIM NAO 17

Para participar da ANPSP em UTI 2025 acesse
link: \\
http://pesquisa.anvisa.gov.br/index.php/7
lang=pt-BR
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http://pesquisa.anvisa.gov.br/index.php/749264?lang=pt-BR
http://pesquisa.anvisa.gov.br/index.php/749264?lang=pt-BR

Protocolo para a higiene das

mados
orientagdes para: deve conter recomendacdes
a. para:

(uso de barreira a. Descrigdo das técnicas de
maxima com uso do gorro, higiene das méos (sabonete
mascara, avental, luvas estéreis liquido e preparacéo alcoélica)
e campos estéreis grandes que b. Os “cinco momentos” para

cubram toda area a ser higiene das maos;

puncionada; preparo da pele c. Indicadores para
com gluconato de clorexidina na monitoramento da adeséo as
concentragdo 2 0,5% e utilizagao praticas de higiene das maos

da veia subclavia como sitio (consumo de preparacgéo
preferencial para cateter central alcodlica e taxa de adesdo aos

ndo tunelizado; 5 momentos).
d. Orientacdes e estratégias de
b. engajamento dos

(fixacdo correta do cateter, pacientes/familiares/cuidador
desinfecgéio de conectores antes de es na pratica de HM.
serem acessados, cuidados com o
curativo e inspecgdo didaria do sitio ‘ |
»

de insergéo do cateter).

(

c.

(por exemplo: remogéo de CVC
desnecessdrios; orientagdo para
que os cVC inseridos em situagéo

de emergéncia ou sem utilizagéo de
barreira maxima devam ser
trocados para outro sitio assim que
possivel, ndo ultrapassando 48h;
orientacdo para néo realizar troca
pré-programada dos CVC)

d. Orientacdes e estratégias de
engajamento dos
pacientes/familiares/cuidadores na
prevengdo de IPCS -CVC

-

_—

AS MEDIDAS DE PREVENGCAO
DE IRAS ESPECIFICAS PARA A
PREVENGCAO DE INFECCAO DO
TRATO RESPIRATORIO
RELACIONADO AO USO DE
VENTILACAO MECANICA,
INFECCAO DE CORRENTE
SANGUINEA, INFECGCAO
CIRURGICA E INFECGCAO DE
TRATO URINARIO FORAM
PUBLICADAS NO MANUAL DA
ANVISA INTITULADO MEDIDAS
DE PREVENGCAO DE INFECCAO
RELACIONADA A ASSISTENCIA
A SAUDE.
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orientagcdées para:

a. do cateter urinario
(insercdo de cateter apenas nas indicagées

- apropriadas; insergdo com técnica asséptica e
realizada apenas por profissionais capacitados).
b. do cateter urinario

(manter o sistema de drenagem fechado e estéril;
trocar todo o sistema quando ocorrer desconexéo,
quebra da técnica asséptica ou vazamento; manter
fluxo de urina desobstruido; esvaziar bolsa coletora
regularmente; manter bolsa coletora abaixo do nivel
da bexiga; ndo realizar irrigagédo do cateter com
antimicrobianos nem usar antissépticos topicos
aplicados ao cateter, uretra ou meato uretral)

c. (implantar visita diaria
com médico e enfermeiro para revisar a necessidade de
manutengéo do cateter; disponibilizar lembretes-padrédo para a
remocgéo do cateter no prontuario escrito ou eletrénico)

d. e estratégias de engajamento dos

ha prevencdo de eventos adversos

relacionados a ITU associada a CVD

Protocolo para a prevengdo de PAV
deve conter no minimo orientagdes para:
a. Manter os pacientes com a cabeceira elevada entre 30 e 45°;
b. Adequar diariamente o nivel de sedac@o e realizar o teste de
respiracgdo esponténea;
c. Realizar a higiene oral com antissépticos;
d. Aspirar a secrecd@o subglotica rotineiramente e atentar para os
periodos de troca do circuito do ventilador,
e. Observar a indicagéo e cuidados com umidificadores e sistemas de
aspiracgdo.
f. Orientacoes e estratégias de engajamento dos
pacientes/familiares/cuidadores na prevencdo de eventos adversos
relacionados a PAV.




Protocolo de precaugoes e
isolamentos deve conter

. —_— minimanente:
/. ® a. Tipos de precaucgées (padréo,

contato, goticulas e aerossdis) e
orientacdes especificas por tipo de
precauc¢éo, incluindo a indicag¢éao do

uso de (EPI - méascara, luvas,
avental, 6culos de protecdo e
protetor facial) e equipamento de
protecdo respiratoria;

b. Orientagdes para o isolamento de
pacientes (vigilancia e monitoramento
de Multirresistentes, com com pronta
identificagdo das alteragdes no perfil de
resisténcia dos microrganismos da
instituicédo.

c. Orientacdes e estratégias de
engajamento dos
pacientes/familiares/cuidadores na
prevencdo de eventos adversos em
pacientes em precaugdo de contato e
isolamento.

O preenchimento do formuldario deve ser realizado de UMA
VEZ, preenchendo todos os campos obrigatérios (*),
anexando os documentos necessdrios e clicando em

ENVIAR.

Os arquivos a serem anexados devem ter até 10MB e as seguintes
extensdes: png, gif, doc, odt, jpg, pdf, jpeg,xiIsx, xls, docx, zip, rar e
7z. d. Nomeie os arquivos com o respectivo protocolo ou capacitacdo
Recomenda-se utilizar o navegador CHROME para acesso.

= Somente serao aceitos, para fins desta avaliacdo, protocolos com data
de 2025 apenas nos casos em que tenham ocorrido alteragoes nos
documentos jd vigentes e o documento de 2024 ndo esteja mais

Atenciol disponivel.
O requisito “Orientagdes e estratégias de engajame

pacientes/familiares/cuidadores” deve estar presente em todos os A capacitagdo deve ocorrer de forma presencial ou

online, necessitando constar a comprovagédo em
documento (fisico ou digital) com data, carga
hordria, contelido programatico, nome e formagéo

conforme a sua especificidade.

Ele foi considerado educativo na Avaliagdo de 2024 (n&o ocorreu pen do instrutorlinstituigﬁo promotora e nome dos
servigo que ainda nao tivesse este item no seu Protocolo). Porém, este re profissionais capacitados.

obrigatério em 2025.
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