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C O O R D E N A Ç Ã O  E S T A D U A L  D E  M O N I T O R A M E N T O  E  P R E V E N Ç Ã O  D E  I N F E C Ç Ã O

N º 3 7  |  M A I O  2 0 2 6

S E J A  B E M - V I N D O  À  3 7 ª

Dia Mundial da Higiene das Mãos-OMS
D I A  0 5 / 0 5 / 2 0 2 6



A  C A M P A N H A  D E  2 0 2 6  –  1 8  A N O S  D E  S A L V E  V I D A S :
 L A V E  A S  S U A S  M Ã O S  

U M A  G R A N D E  P R O P O R Ç Ã O  D E  I N F E C Ç Õ E S  E V I T Á V E I S  ​​A D Q U I R I D A S
D U R A N T E  A  P R E S T A Ç Ã O  D E  C U I D A D O S  D E  S A Ú D E  P O D E  S E R  P R E V E N I D A
C O M  A  H I G I E N E  D A S  M Ã O S  E  M E D I D A S  D E  P R E V E N Ç Ã O  E  C O N T R O L E  D E

I N F E C Ç Õ E S  A P L I C A D A S  N O S  M O M E N T O S  A D E Q U A D O S .  I S S O
P R O P O R C I O N A  U M  A L T O  R E T O R N O  S O B R E  O  I N V E S T I M E N T O  P A R A  O S

S I S T E M A S  D E  S A Ú D E  E  O S  P A Í S E S .  N E S T E  1 8 º  A N O  D O  D I A  M U N D I A L  D A
H I G I E N E  D A S  M Ã O S  D A  O M S ,  A P E L A M O S  A  T O D O S  O S  Q U E  P R E S T A M

C U I D A D O S  D E  S A Ú D E  E  A P O I A M  A  S U A  A T U A Ç Ã O  P A R A  Q U E  R E F O R C E M
A S  S U A S  P R Á T I C A S  D E  H I G I E N E  D A S  M Ã O S  E  P R O G R A M A  D E  C O N T R O L E

D E  I N F E C Ç Ã O ,  A  F I M  D E  G A R A N T I R  A  S E G U R A N Ç A  D O S  P A C I E N T E S  E
D O S  P R O F I S S I O N A I S  D E  S A Ú D E .

A S  I N F E C Ç Õ E S  A S S O C I A D A S  À  A S S I S T Ê N C I A  À  S A Ú D E   A F E T A M  O S
S I S T E M A S  D E  S A Ú D E  D I A R I A M E N T E  E  R E P R E S E N T A M  U M A  A M E A Ç A

C O N S T A N T E  P A R A  O S  P A C I E N T E S  E M  T O D O S  O S  A M B I E N T E S  D E
A S S I S T Ê N C I A  À  S A Ú D E ,  I N C L U S I V E  D U R A N T E  E M E R G Ê N C I A S  D E  S A Ú D E

P Ú B L I C A .  E L A S  C O N T R I B U E M  P A R A  O  A U M E N T O  D A  R E S I S T Ê N C I A
A N T I M I C R O B I A N A  ( R A M ) ,  C A U S A M  I M E N S O  S O F R I M E N T O  A  P A C I E N T E S ,

F A M I L I A R E S  E  P R O F I S S I O N A I S  D E  S A Ú D E ,  M O R T E S  P R E M A T U R A S  E
I N C A P A C I D A D E S ,  C U S T O S  M A I S  E L E V A D O S  P A R A  A  A S S I S T Ê N C I A  À

S A Ú D E  E  D I F I C U L T A M  O S  E S F O R Ç O S  P A R A  A L C A N Ç A R  C U I D A D O S  D E  A L T A
Q U A L I D A D E  P A R A  T O D O S .  

A  H I G I E N E  D A S  M Ã O S  E  A S  M E L H O R E S  P R Á T I C A S  D E  P C I  ( P R E V E N Ç Ã O  E
C O N T R O L E  D E  I N F E C Ç Õ E S )  T A M B É M  S Ã O  A F E T A D A S  P E L O  A M B I E N T E

C O N S T R U Í D O ,  I N C L U I N D O  A  F A L T A  D E  Á G U A ,  S A N E A M E N T O ,  G E S T Ã O  D E
R E S Í D U O S  E  H I G I E N E ,  O  Q U E  I M P A C T A  A  E Q U I D A D E  E  A  D I G N I D A D E  T A N T O

D E  Q U E M  P R E S T A  Q U A N T O  D E  Q U E M  R E C E B E  O S  C U I D A D O S .  
E M  2 0 2 6 ,  A S  A Ç Õ E S  D E  C O N T R O L E  D E  I N F E C Ç Ã O ,  I N C L U I N D O  A  H I G I E N E

D A S  M Ã O S ,  S Ã O  M A I S  C R U C I A I S  D O  Q U E  N U N C A .  



C E M P I @ S A U D E . S C . G O V . B R
T E M  A L G U M A  D Ú V I D A ?  F A L E  C O M  A  G E N T E :  3 6 6 4 - 7 3 1 4 / /  3 6 6 5 - 4 5 0 3 /  4 3 1 9 /
4 5 2 3  O U  M A N D E  E - M A I L :

E Q U I P E  C E M P IA T É  B R E V E . . . . .

O  Q U E  E S T A M O S  F A Z E N D O
E M  R E L A Ç Ã O  A  H I G I E N E
D A S  M Ã O S  E M  N O S S O S

S E R V I Ç O S ?

O  Q U E  F A L T A  P A R A  A
I M P L A N T A Ç Ã O  D A

O B S E R V A Ç Ã O  D I R E T A
D E  H M  ?

Q U E R  S A B E R  M A I S ?
C A M P A N H A  2 0 2 6  O M S

C L I Q U E  A Q U I !

M E T A S  E S P E C Í F I C A S  P A R A  2 0 3 0  E  I N D I C A D O R E S  ( O M S / U N I C E F ) :

A C E S S O  U N I V E R S A L  E M  D O M I C Í L I O S :  A S S E G U R A R  Q U E  T O D A S  A S
P E S S O A S  T E N H A M  I N S T A L A Ç Õ E S  D E  H I G I E N E  D A S  M Ã O S  ( Á G U A  E
S A B Ã O )  E M  S U A S  C A S A S .

H I G I E N E  E M  S E R V I Ç O S  D E  S A Ú D E :  A  O M S  D E F I N I U  U M A  E S T R A T É G I A
D E  2 0 2 4 – 2 0 3 0  P A R A  G A R A N T I R  Q U E  T O D A S  A S  I N S T I T U I Ç Õ E S  D E
S A Ú D E  T E N H A M  S U P R I M E N T O  C O N F I Á V E L  D E  Á G U A ,  S A N E A M E N T O  E
H I G I E N E  ( W A S H ) ,  C O M  M O N I T O R A M E N T O  D E  A D E S Ã O  À  H I G I E N E
D A S  M Ã O S  C O M O  I N D I C A D O R - C H A V E .

A D E S Ã O  N O  A M B I E N T E  H O S P I T A L A R :  E S T A B E L E C E R  A
M O N I T O R I Z A Ç Ã O  D A  A D E S Ã O  À  H I G I E N E  D A S  M Ã O S  E  O  F E E D B A C K
À S  E Q U I P E S  C O M O  I N D I C A D O R  N A C I O N A L  D E  S E G U R A N Ç A  D O
P A C I E N T E  E M  T O D O S  O S  H O S P I T A I S  D E  R E F E R Ê N C I A .

R E D U Ç Ã O  D E  D O E N Ç A S :  A U M E N T A R  A  P R Á T I C A  P A R A  R E D U Z I R
I N F E C Ç Õ E S  R E L A C I O N A D A S  À  A S S I S T Ê N C I A  À  S A Ú D E  ( I R A S )  E  A
R E S I S T Ê N C I A  A N T I M I C R O B I A N A  ( R A M ) .

Q U E R  S A B E R  M A I S ?
O M S  -  P L A N O  D E  A Ç Ã O

G L O B A L  P A R A  S P  2 0 2 1 - 2 0 3 0
C L I Q U E  A Q U I !

E  N Ó S ?

https://www.who.int/campaigns/world-hand-hygiene-day/2026
https://www.who.int/campaigns/world-hand-hygiene-day/2026
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/a28c34c0-089c-4f5d-a0b1-5d9c35a3cd67/content
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/a28c34c0-089c-4f5d-a0b1-5d9c35a3cd67/content
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/a28c34c0-089c-4f5d-a0b1-5d9c35a3cd67/content
https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/a28c34c0-089c-4f5d-a0b1-5d9c35a3cd67/content

	A CAMPANHA DE 2026 – 18 ANOS DE SALVE VIDAS:  LAVE AS SUAS MÃOS  UMA GRANDE PROPORÇÃO DE INFECÇÕES EVITÁVEIS ​​ADQUIRIDAS DURANTE A PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE SAÚDE PODE SER PREVENIDA COM A HIGIENE DAS MÃOS E MEDIDAS DE PREVENÇÃO E CONTROLE DE INFECÇÕES APLICADAS NOS MOMENTOS ADEQUADOS. ISSO PROPORCIONA UM ALTO RETORNO SOBRE O INVESTIMENTO PARA OS SISTEMAS DE SAÚDE E OS PAÍSES. NESTE 18º ANO DO DIA MUNDIAL DA HIGIENE DAS MÃOS DA OMS, APELAMOS A TODOS OS QUE PRESTAM CUIDADOS DE SAÚDE E APOIAM A SUA ATUAÇÃO PARA QUE REFORCEM AS SUAS PRÁTICAS DE HIGIENE DAS MÃOS E PROGRAMA DE CONTROLE DE INFECÇÃO, A FIM DE GARANTIR A SEGURANÇA DOS PACIENTES E DOS PROFISSIONAIS DE SAÚDE.
	AS INFECÇÕES ASSOCIADAS À ASSISTÊNCIA À SAÚDE  AFETAM OS SISTEMAS DE SAÚDE DIARIAMENTE E REPRESENTAM UMA AMEAÇA CONSTANTE PARA OS PACIENTES EM TODOS OS AMBIENTES DE ASSISTÊNCIA À SAÚDE, INCLUSIVE DURANTE EMERGÊNCIAS DE SAÚDE PÚBLICA. ELAS CONTRIBUEM PARA O AUMENTO DA RESISTÊNCIA ANTIMICROBIANA (RAM), CAUSAM IMENSO SOFRIMENTO A PACIENTES, FAMILIARES E PROFISSIONAIS DE SAÚDE, MORTES PREMATURAS E INCAPACIDADES, CUSTOS MAIS ELEVADOS PARA A ASSISTÊNCIA À SAÚDE E DIFICULTAM OS ESFORÇOS PARA ALCANÇAR CUIDADOS DE ALTA QUALIDADE PARA TODOS.  A HIGIENE DAS MÃOS E AS MELHORES PRÁTICAS DE PCI (PREVENÇÃO E CONTROLE DE INFECÇÕES) TAMBÉM SÃO AFETADAS PELO AMBIENTE CONSTRUÍDO, INCLUINDO A FALTA DE ÁGUA, SANEAMENTO, GESTÃO DE RESÍDUOS E HIGIENE, O QUE IMPACTA A EQUIDADE E A DIGNIDADE TANTO DE QUEM PRESTA QUANTO DE QUEM RECEBE OS CUIDADOS.  EM 2026, AS AÇÕES DE CONTROLE DE INFECÇÃO, INCLUINDO A HIGIENE DAS MÃOS, SÃO MAIS CRUCIAIS DO QUE NUNCA.
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