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Plano de Ag¢do
CEMPI & Servigos de Saude 2024

O PLANO DE AGAO (PA) CONSISTE EM UM PLANEJAMENTO DAS AGOES
NECESSARIAS PARA ALCANGAR UM OBJETIVO OU META. E ATRAVES DELE,
QUE UM PLANEJAMENTO ESTRATEGICO PODE SER COLOCADO EM PRATICA,

RESOLVENDO FALHAS DE PROCESSOS E RESULTANDO EM MELHORIAS
CONTINUAS NA QUALIDADE DOS SERVIGCOS DE SAUDE.
A FUNGAO PRINCIPAL DE UM PLANO DE AGAO |‘; ORIENTAR O
DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES PARA O CUMPRIMENTO DE UMA META.

“PARA MELHORAR OS RESULTADOS, OS PROFISSIONAIS
NECESSITAM SABER O QUE FAZEM, COMO ESTAO FAZENDO E
TER A CAPACIDADE DE APRIMORAR O PROCESSO DE

CUIDADO". —
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plano de agdo, sendo o 5W2H a 30t Oetgmaiiade cove. dace deacio

ferramenta proposta para a execugéo
do Plano de A¢do CEMPI & Servigos de

Salde 2024, onde todas as instituicoes onoe? auere quanpo? quator
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fardo seus planos de acéo baseados nos esemmchanents pels execicho execu;so de o ko do
resultados dos indicadores propostos

pela CEMPI.
AO FINAL DE CADA A(;T\O DEVE SER INCLUIDA A LACUNA “STATUS”, ONDE SERA ACOMPANHADA
EFETIVAMENTE A EXECUQZ\O DO PROPOSTO, SENDO INDICADO: CONCLUIDO, PENDENTE NO PRAZO, PENDENTE
FORA DO PRAZO E NAO EXECUTADO, FACILITANDO ASSIM A VISUALIZACAO E PRIORIZAGAO DE TAREFAS.

Prazos Factiveis

INDICADORES PROPOSTOS E COMO CALCULA-LOS:

Os Indicadores propostos sdo todos de Processo --> mensuram as
caracteristicas do cuidado e seu alinhamento ds boas préticas e melhores
diretrizes clinicas estabelecidas. Esta avaliagdo é fundamental para a
melhoria continua da qualidade do cuidado.

SERVICOS DE SAUDE COM LEITOS DE UTI

Taxa de adesao ao Checklist de Insergao Segura de CVC

Mumerador: nimero de cateteres centrais (CVC) inseridos com execugdo do
checklist de Insergao Segura na UTI

Denominador: N° total de cateteres centrais (CVC) inseridos na UTI

dos com execucao do check de i B0 Seqgu B
N° total de cateteras centrais inseridos na UTI no mas

Taxa de adesdo aos 5 momentos da Higiene das maos
Numerador: n® de agdes realizadas no periodo

Denominador: N° de oportunidades observadas com indicagdo dos 5 momentos

Taxa de adesdo a 100% de conformidade as praticas seguras no Checklist de Adesdo aos 5 momentos : n° de agdes realizadas no periodo X 100
Insergao Segura de CVC n° de oportunidades observadas

Numerador: nimero de cateteres cenftrais (CVC) inseridos com adesdo a 100% de
conformidades as praticas seguras de insergao de CVC na UTI

Denominador: numero total de cateteres centrais (CVC) inseridos com execugdo
do checklist de insergdo segura na unidade no meés.

nseri 1no m
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N° total de CVCs Inseridos com clio do de insergio segura na UTI no més

SERVICOS DE SAUDE QUE NAO POSSUEM LEITOS DE UTI E SIM ENFERMARIAS CLINICAS EfOU
CIRURGICAS OU CENTRO CIRURGICO OU OBSTETRICO:

Taxa de adesdo a 100% ao POP de antibioticoprofilaxia cirurgica Taxa de adesdo aos 5 momentos da Higiene das maos

o ) Numerador: n° de agtes realizadas no periodo
Numeradoer: n° de cirurgias com seguimento em 100% do POP de

antibioticoprofilaxia cirdrgica Denominador: N° de oportunidades observadas com indicagdo dos 5 momentos

Denominador: N° total de cirurgias no més

Adesdo aos 5 momentos : n*
n® de oportunidades observadas

do de antibic
N® total de cirurgias no mas




PLANO DE ACAO COMPLETO PROPOSTA 2024

Objetive

problema identificado

Indicador p/
mensuragio

agdo a ser
implementada

Meta para os préximos 4,
B e 12 meses

Reszponsavel (quem

vai fazer)

Aumeniar a taxa de
adesho ao Checklist de
Insercio Sequra de
Cateter Venoso Central
na UTI Adulto
pedidtrica efou necnatal

Faltabaixa adesdo (X %)
a0 checklist de insergio
segura da CVC am tedos
os procedimentos na UTI

Taxa de adesio ao
Chacklist de
Insergio Segura de
CVC

Preencher com agdes
direcienadas aos principais
problemas relacionados a
baixa adesio

Aumentar a adesdo ao
checklist de insergio sequra
de CVC em 4 meses de X%

para¥% , 8 mesesde
W% para £%; 12 meses de
2% para ZZ%

Mome dos envalvidas
para realizacio das
aghes

Aumentar a taxa de
adesdo com 100% de
conformidade as
praticas seguras no
Checklist de Insercdo
de Insergdo Sequra de
Cateter Venoso Ceniral

Faltabaixa adesia ( X%)
a 100% de confarmidade
as pralicas saguras no
checklist de insercio
segura de CVC em tedos

Taxa de adesdo a
100% de
conformidade as
priticas seguras no
Chacklist da
Insercio Segura de

Preencher com agles
direcionadas aos prncipais
problemas relacionados a
baixa adesdo a 100% de
conformidade as praticas

Aumentar a adesBo a 100%
de confermidade s praticas
seguras no chickst de insar¢io
segura de CVC em 4 meses
de X% para Y% 1
meses de Y% para 2%;

Mome dos envalvidas
para realizacho das
agies

na UTI Adulio 0% procedimentos SegUIas 12 meses do 2% para Z2%
A ] CVC ;

Pediatrica elou 100%
Meonatal

Nao existe varnificacio da

adasdo aos 5 momentos Aumentar a taxa de adesio

: Preencher com agles

da HM ou & adesdo é i

Aumentar a adesio direcionadas acs principais | 233 3 momentos da HMem 3 |, 00e snvaivides

aos & momentos da
higiene das maos (HM)

baixa [A%) na UTI {Adulto,
ped, neo), enfermaria
clinica, enfermaria
cinirgica. Centro cirirgico
ete (pode ser incluido

Taxa de adesdo aos
5 momentos da HM

problamas relacionados a
baixa adesdo aos 5
momentos da HM

meses de A% para B%; am &
meses de B% para C% em 9
meses de C% para D% ¢ em
12 mases de D% para E%.

para realizacio das
acies

Plano de agédo para controle de IRAS 2024 (modelo CEMPI) - hospitais sem UTI, com CC, enfermarias

aos 5 momentos da
higiene das mios (HM)

da adesdo aos 5
momentos da HM ou
@3td baixa

taxa de adesdo aos 5

momentos da HM

principais problemas
relacionados & baixa
adesdo aos 5
maomentos da HM

Objetiva problema Indicador p/ agio a ser Meta para os préximos 3, Responsavel
identificado mensuragio implementada 6,9 e 12 meses (gquem vai fazer)
Preencher com aglies |Aumentar a taxa de adesiio
A Nao exisle verificatio direcionadas aos oas 5 momentos da HM em 3
umentar a adesdo Mome dos

meses de A% para B%, em 6
meses de B% para C%; em 9
meses de C% para D% & em
12 meses de D% para E%

anvolvidos para
realizacdo das aches

Verificar a taxa de
adesdo em 100% ao
POP de
atibioticoprofilaxia
cinirgica & apds ajusiar
confrome a
necessidade

Inexisténcia de POP de
antibioticoprofilaxia
cinirgica na instituic ou
baixa adesho

Taxa de adesdo a
100% ao POP de

antibioticoprofilaxia
cinirgica instituide

Praencher com acles
diracionadas aos
principais problemas
relacionados ao uso de
antibioticoprofilaxia
adequada EX exisle
protocolo instituciona
7. s existe ele ¢
seguido em 100% das
vezes?, qual
instrurmento ulilizado
para medir a taxa?

Aumentar a taxa de adesdo a
100% do POP de
antibioticoprofilaxia cirurgica
am 3 meses de A% para B%
am & meses de B% para C%
em 9 meses de C% para D% e
em 12 meses de D% para E%

Mome dos
anvolvidos para
realizacio das aches

EXEMPLO DA FERRAMENTA 5W2H COM STATUS

Plano de agao S5W2H para acoes do objetivo 1: Aumentar a adesao ao checklist de insergao segura de CVC na UTI (Adulto, Pediatrica e/ou Neonatal)
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Pendente no prazo

Estas planilhas seréo enviadas a todas as SCIRAS dos Servigos de Sadde para que sejam
ajustadas com seus valores e agdes propostas e devolvidas a CEMPI em Janeiro 2024.

NT 01/2023 ANVISA - Checklist inser¢éio CVC

Clique aqui

CEMPI@SAUDE.SC.GOV.BR

Manual Higiene das Mdos
Clique aqui

Prevencédo de IRAS ANVISA

QUE 2024 SEJA REPLETO DE REALIZAGOES PRA TODOS NOs!!

OBRIGADA PELA PARCERIA E ATE BREVE PREVENCIONISTAS!

O SANTA
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SECRETARIA DA SAUDE
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